
Datos rápidos sobre
las proyecciones 
Todos los individuos fueron evaluados
como positivos y necesitados de
evaluación de SUD en 2025

Proyección.........................................4,841 
Necesidad de Evaluación.................2,671 

Evaluación recibida: 3,023 

Las mujeres...................................401 
Hombres.....................................2,622 

Trastorno Cuenta 

Trastorno por uso de estimulantes 1280 

Trastorno sedante/hipno/anxio 10 

Otro trastorno por uso de alucinógenos 1 

Otro trastorno por uso de alucinógenos 6 

Trastorno por consumo de opioides 687 

Trastorno por uso de inhalantes 2 

Trastorno por consumo de cannabis 286 

Trastorno por consumo de alcohol 580 

al 2852 

Actualmente en tratamiento 

Tratamiento completado 

Lista de espera para 
tratamiento 

Actualmente en tratamiento 

Lista de espera
para tratamiento

69.9%

Tratamiento completado
18.9%

Abriendo puertas a la sobriedad

11.2% 

Instalaciones de 
Tratamiento de 
Trastorno por Uso
de Sustancias 

    

 

     

     

    

    

    

    

     

  
 

 
      

    

  
  

 
 

  
 

    

   

   

   

   

  

   

   

   

 

    

 
 

  
  

  

  

 

  

  
 

   

  

Centro Correccional de Airway Heights 

Centro Correccional Cedar Creek 

Centro Correccional Clallam Bay 

Centro Correccional Coyote Ridge 

Complejo Correccional de Monroe 

Centro Correccional Olímpico 

Centro Correccional Stafford Creek 

Centro Correccional de Washington 

Centro Correccional de Washington 

para Mujeres 

Penitenciaría del Estado de Washington 

Contáctenos: 

Paul French 
Administrador de la Unidad de Recuperación de 

Sustancias de Servicios de Salud 

360-789-0578
Paul.French@doc1.wa.gov

Heidi Erwin 
Asistente Administrativo 

360-725-8628
Heidi.Erwin@doc1.wa.gov

500-BR002s (R. 07/2026)
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SERVICIOS DE SALUD 
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Consistente con la investigación, las prácticas 

basadas en la evidencia y las mejores prácticas, la 

Unidad de Recuperación de Sustancias de 

Servicios de Salud (HS-SRU, por sus siglas en 

inglés) ofrece un continuo integral de servicios 

intensivos de tratamiento ambulatorio, ambulatorio 

de alta intensidad y residencial. Actualmente, el 

DOC tiene tratamiento para trastornos por uso de 

sustancias disponibles en las 10 instalaciones 

penitenciarias del estado de Washington. 

Lo que hacemos
El Departamento de Correcciones (DOC) 

HS-SRU es una de las agencias de 

tratamiento más grandes del Estado de 

Washington, con servicios en 10 instalaciones 

ubicadas dentro de las prisiones. Los 

servicios de tratamiento se brindan 

utilizando un plan de estudios estructurado 

basado en la evidencia que incluye 

intervenciones cognitivo-conductuales, Servicios de tratamiento
educación didáctica, consejería grupal e 

individual, entrevistas motivacionales y 

desarrollo de habilidades enfocadas en la 

recuperación. Los servicios de tratamiento 

de HS-SRU proporcionan un enfoque 

especializado en la corrección de errores de 

pensamiento criminal, la prevención y el 

manejo de recaídas, y la terapia basada en 

el trauma específico de género. 

Descripción general del
tratamiento

Lo que dice la
investigación 

El Instituto Estatal de Washington para Políticas 

Públicas (WSIPP, por sus siglas en inglés) encontró 

que los individuos involucrados en la justicia 

penal que participan en programas de 

tratamiento del trastorno por uso de sustancias 

(SUD, por sus siglas en inglés) tienen tasas de 

reincidencia más bajas que aquellas que no 

participaron en un 4 a 9 por ciento. Con estos 

crímenes evitados, hay un ahorro monetario para 

el estado. En un estudio de 2017 (“Tratamiento de 

la Dependencia Química para los Delincuentes: 

Un análisis de los datos disponibles sobre la 

evidencia y coste-beneficio) El WSIPP encontró 

que por cada dólar gastado en tratamiento de 

drogas en el confinamiento y el confinamiento 

parcial hay un beneficio del contribuyente de 

$5.05 a $13.91 por cada dólar gastado 

(dependiendo del nivel de atención y el tipo de 

sentencia). 

Los servicios de tratamiento se proporcionan, 

dentro de los recursos disponibles, a los 

individuos que cumplen con los criterios de 

elegibilidad establecidos basados en la 

necesidad clínica y los requisitos de sentencia 

y siguen un protocolo de triaje. En el año 

calendario 2025, HS-SRU proporcionó 

tratamiento a 1,234 individuos encarcelados. 

Los servicios incluyen: 

Comunidad Terapéutica – Residencial (TC) 

Paciente Ambulatorio de Alta Intensidad 

(HIO) 

Paciente ambulatorio intensivo (PIO) 

Respuesta a los
opioides durante el
Reingreso

HS-SRU proporciona intervenciones breves de 

detección de riesgo de opioides durante el 

reingreso a los individuos que salen del 

confinamiento a corto plazo. Este proyecto 

proporciona educación específica para apoyar la 

toma de decisiones informadas sobre el 

tratamiento por parte de la persona que libera, y 

derivaciones a programas de tratamiento asistido 

por medicamentos (MAT). Durante este proceso, 

los individuos son educadas sobre el uso 

adecuado de los kits de rescate de sobredosis de 

opioides, respiración de rescate, y luego se les 

entrega un kit al ser liberados de la 

encarcelación. El Equipo de Reingreso del DOC-

SOR prestó estos servicios a 2,002 personas en 

2025 y entregó 1,097 kits de sobredosis de 

opioides. Actualmente, los servicios de referencia 

de MAT de reingreso se proporcionan en siete 

lugares en todo el estado: Centro Correccional 

de Monroe, Cárcel de Nisqually, Centro de 

Justicia Regional de Kent, SCORE, Cárcel del 

Condado de Yakima, Centro Correccional de 

Washington para Mujeres, y varias Oficinas 

Comunitarias del DOC. 
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