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MANUAL DE CREENCIAS RELIGIOSAS Y PRÁCTICAS 

INTRODUCCIÓN 
El Departamento de Correcciones reconoce los derechos inherentes y protegidos por la 

Constitución de los individuos encarcelados a creer, expresar y practicar la religión de su 

elección. Es nuestra intención que los programas religiosos promuevan valores positivos y 

prácticas morales para fomentar relaciones saludables, especialmente dentro de las familias de 

esos bajo nuestra jurisdicción y dentro de las comunidades a las que regresan. 

Como Departamento, nos comprometemos a proporcionar oportunidades religiosas a los 

individuos encarcelados dentro de los Fuentes disponibles, manteniendo al mismo tiempo la 

seguridad, la salud y el buen funcionamiento de las instalaciones. El Departamento no 

respaldará ninguna confesión religiosa, pero se asegurará de que los programas religiosos sean 

coherentes con las disposiciones de las leyes federales y estatales y colaborará estrechamente 

con las comunidades religiosas y confesionales para garantizar que se satisfagan de manera justa 

las necesidades de la comunidad de los encarcelados. 

Este manual de referencia ha sido preparado para su uso por parte de coordinadores 

religiosos/capellanes, administradores y personal del Departamento Correccional del Estado de 

Washington. No pretende ser un estudio exhaustivo de todas las religiones. Sí proporciona una 

breve descripción de la mayoría de las religiones teniendo participantes en las prisiones de 

Washington. Este manual tiene por objeto proporcionar directrices generales y definir las 

prácticas y procedimientos de las instituciones del Departamento Correccional del Estado de 

Washington. Está destinado a ser utilizado junto con la política del Departamento. Si bien no 

confiere conocimientos teológicos, proporcionará a los trabajadores correccionales la 

información necesaria para responder a muchas de las inquietudes religiosas que se encuentran 

con frecuencia. 

Este documento ha sido revisado el 1 de diciembre de 2024. 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico a 

ReligiousProgram@doc.wa.gov Página 2 de 113 
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Personal de servicios religiosos 
Cada prisión del estado cuenta con coordinadores religiosos/capellanes y voluntarios religiosos 

que trabajan con los individuos encarcelados para garantizar que todas ellas tengan la 

oportunidad de practicar las creencias religiosas de su elección. Estos dedicados miembros de los 

servicios religiosos trabajan diligentemente para aplicar la intención de la Política de Libertad 

Religiosa (560.200) que rige todas las actividades religiosas en las prisiones de Washington. 

Literatura religiosa 
Todas las religiones tienen material impreso que se utiliza para instruir a las personas en las 

enseñanzas y prácticas de su fe específica. Esta literatura puede presentarse en forma de folletos 

de estudio, libros de referencia, revistas u otro formato impreso. Si esta literatura no contiene 

material que constituya una amenaza demostrada y documentada para la seguridad o el buen 

funcionamiento de las instalaciones, se permitirá como propiedad personal del recluso o se podrá 

obtener en las instalaciones o en la biblioteca religiosa. 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico a 

ReligiousProgram@doc.wa.gov Página 3 de 113 
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Anglicana/Episcopal 
Historia/Antecedentes 

La Iglesia Anglicana (Británica) se fundó antes del año 200 d. C. Se cree que los cristianos de la 

cercana Galia (Francia) trajeron el cristianismo. En el año 314 d. C., había obispos británicos 

presentes en el Concilio de Arles. En el año 325 d. C., dieron su consentimiento formal a las 

decisiones del Concilio de Nicea. Más de 200 años después, el papa Gregorio de Roma envió 

misioneros liderados por Agustín. A continuación, se produjeron las conversiones de los sajones, 

empezando por la reina. Más tarde, Agustín fue nombrado primer arzobispo de Canterbury. 

Alrededor del año 405 d. C., Patricio, consagrado obispo en Francia, comenzó su gran obra en 

Irlanda. La Iglesia celta (irlandesa) era fuertemente monástica. La labor misionera comenzó en 

lugares como Iona y Lindisfarne. Aidan partió de la isla de Iona hacia Inglaterra alrededor del 

año 700 d. C. Tuvo éxito en su labor misionera entre los paganos que habían invadido el país. 

Teodoro, arzobispo de Canterbury, fue el responsable de unir las misiones británica, latina y 

celta en Inglaterra en la Iglesia de Inglaterra. 

Durante la Edad Media, el rey Enrique VIII lideró la Iglesia Anglicana en su liberación de 

Roma. La autoridad del Papa fue renunciada formalmente en 1534 por convocatoria del clero 

inglés: “El obispo de Roma no tiene, según las Escrituras, mayor autoridad en Inglaterra que 

cualquier otro obispo extranjero.” Las reformas no tardaron en llegar. En 1544 se comenzó a 

trabajar en un libro de oraciones inglés. En 1549 se publicó un Libro de Oración Común 

completo. El genio detrás de este primer libro de oraciones fue Thomas Cramner, arzobispo de 

Canterbury. En 1552 se publicó un segundo libro de oraciones, con pequeñas modificaciones. 

Hoy en día, la Comunión Anglicana, de la que forma parte la Iglesia de Inglaterra, se considera 

católica reformada. 

Se encuentra en muchos países del mundo bajo iglesias nacionales que reconocen la primacía 

espiritual del arzobispo de Canterbury. Hay más de 79 millones de cristianos que se consideran 

anglicanos. En Estados Unidos, la iglesia se conoce como Iglesia Episcopal Protestante. 

La Iglesia Episcopal tiene sus orígenes en Jamestown, Virginia. En 1607, la primera colonia 

inglesa permanente celebró la misa o la Santa Comunión. Después de que Estados Unidos se 

independizara de Inglaterra, la iglesia eligió a su propio obispo. Más de dos tercios de los 

firmantes de la Declaración de Independencia eran miembros de la Iglesia Episcopal. 

La Iglesia Episcopal en los Estados Unidos de América está dirigida por un primado (obispo). 

Recientemente ha concluido un acuerdo de intercomunión con la Iglesia Evangélica Luterana de 

América. El ministerio y los programas son compartidos por las dos iglesias. Los miembros 

pueden asistir a la iglesia de la otra y participar en la Eucaristía. Otros anglicanos que se 

consideran tradicionalistas se han separado de la Iglesia Episcopal. Siguen utilizando el histórico 

Libro de Oración Común. Se consideran continuadores de la Ecclesia Anglicana. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Las creencias y enseñanzas de la Iglesia Episcopal se establecen en los credos históricos: El 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico a 

ReligiousProgram@doc.wa.gov Página 5 de 113 
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El Credo de los Apóstoles y el Credo Niceno, "y en los procedimientos de los Siete Concilios 

Ecuménicos.” Otros documentos que respaldan sus creencias son el Credo de San Atanasio y los 

Artículos de Religión. El Libro de Oración Común en su conjunto describe las creencias de los 

episcopalanos. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Los servicios diarios son la oración de la mañana (maitines) y la oración de la tarde (vísperas). 

La Eucaristía, Misa o Santa Comunión, es el servicio principal, instituido por Cristo “para el 

recuerdo continuo de su vida, muerte y resurrección, hasta su regreso “. “El pan y el vino 

tomados espiritualmente según el mandato de Cristo son el Cuerpo y la Sangre de Cristo “. El 

Santo Bautismo es el medio por el cual las personas son recibidas en la Iglesia y se convierten 

en “herederas del Reino de Dios “. 

Libros sagrados 
La Santa Biblia; El Libro de Oración Común (edición de 1928 o 1979). 

Días santos/fiestas 
6 de enero Epifanía (Conmemora el comienzo de la misión cristiana entre los 

gentiles). 

Abril Día de Pascua (Conmemora la resurrección de Cristo de entre los muertos 

y enseña que todos los creyentes resucitarán en el día final. La fecha de 

la Pascua determina el comienzo de la Cuaresma). 

May Día de la Ascensión (Cuarenta días después del Domingo de Pascua, 

celebra el regreso de Cristo al cielo). 

Mayo/junio Día de Pentecostés (celebra el don del Espíritu Santo a la Iglesia; 

comúnmente llamado el cumpleaños de la Iglesia). 

Junio Domingo de la Trinidad (Se refiere a la doctrina de un solo Dios en 

tres personas: Padre, Hijo y Espíritu Santo). 

Noviembre 1 Día de Todos los Santos 

Diciembre 25 Día de Navidad (Conmemora la encarnación, el nacimiento de 

Jesucristo). 

Todos los domingos Domingos (Todos los domingos del año son fiestas de Jesucristo). 

Otras fiestas/menores 

Enero 1 El Santo Nombre 

Febrero 2 Presentación 

Marzo 25 La Anunciación 

Mayo 31 La Visitación 

Junio 24 San Juan Bautista 

Agosto 6 La Transfiguración 

Septiembre 14 Día de la Santa Cruz 

Otras fiestas/Importantes 

Enero-diciembre Todas las fiestas de los 

Apostoles 

Diciembre 26 San Esteban 

Diciembre 28 Los Santos Inocentes 

Marzo 19 San José 

Julio 22 Santa María Magdalena 

Agosto 15 Santa María la Virgen 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico a 
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Septiembre 29 San Miguel y todos los ángeles 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 

Días de ayuno 
Marzo 9 Miércoles de Ceniza (22 de febrero de 2012; 13 de febrero de 2013; 5 de 

marzo de 2014;18 de febrero de 2015; 10 de febrero de 2016; 1 de marzo de 2017; 

14 de febrero de 2018;6 de marzo de 2019; 26 de febrero de 2020; 17 de febrero de 

2021; 2 de marzo de 2022; 22 de febrero de 2023) (Observados mediante actos 

especiales de disciplina y abnegación). 

Marzo/abril Viernes Santo (Observado mediante actos especiales de disciplina y 

abnegación). 

Marzo/abril Cuaresma (Se observa con actos especiales de disciplina y abnegación). 

17-23 de abril Semana Santa (Se observa con actos especiales de 

disciplina y abnegación). Marzo/abril Días laborables (Se 

observan con actos especiales de disciplina y abnegación. El 

Miércoles y Viernes Santo son designados como días de ayuno. Los 

días de ayuno menor, llamados “días de observancia especial” son 

todos los días laborables de Cuaresma y todos los viernes del año, con 

la excepción de que nunca se observa el ayuno durante las temporadas 

de Pascua o Navidad, ni en las fiestas de nuestro Señor. La Iglesia 

Episcopal no prescribe la forma específica de observancia de estos 

días). 

Todos los viernes Los viernes (Se observan con actos especiales de disciplina y abnegación. 

El Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo son días de ayuno obligatorio. 

Los días de ayuno menos estrictos, llamados “días de observancia 

especial “, son todos los días laborables de Cuaresma y todos los viernes 

del año, con la excepción de que nunca se ayuna durante las temporadas 

de Pascua y Navidad, ni en las fiestas de nuestro Señor. La Iglesia 

Episcopal no prescribe la forma específica de observancia de estos días). 

Véase la descripción Días de Cuaresma (miércoles, viernes y sábados, después del primer 

domingo de Cuaresma, Pentecostés y el día de la Santa Cruz (14 de 

septiembre y 13 de diciembre). 

Restricciones alimentarias 
No se requieren por motivos religiosos ni por costumbre. 

Liderazgo/Reuniones y Alabanza 

La oración de la mañana (maitines) y la oración de la tarde (vísperas) pueden ser dirigidas por un 

laico. La Santa Eucaristía, la misa, solo puede ser celebrada por un sacerdote o un obispo. 

Fuentes 
El Libro de Oración Común, ed. de 1928; El Libro de Oración Común, ed. de 1979; Las 

costumbres y enseñanzas de la Iglesia, Haughtwout; El Libro de Oración Americano, Parsma y 

Jones; Una Iglesia en la que creer, Moore; Fe y práctica, Wilson; Liturgia y culto, Clarke y 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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Harris; El estudio del anglicanismo, Sykes y Booty 

Asatru 
Historia/Antecedentes 

“Asatru” es una palabra islandesa que significa “creencia en los dioses”, concretamente en los 

dioses y diosas de la antigua Noruega y Germania. El Ásatrúarfélagið fue reconocido como religión 

oficial del Estado en la Islandia de los años 70, pero existen precedentes paganos modernos en otras 

naciones. 

Asatru es el nombre más común para el paganismo germánico contemporáneo, pero hay otros, entre 

los que se incluyen (sin limitarse a ellos) Aldsidu, Forn Sed, Fyrnsidu, Theodismo, Irminismo, 

Odinismo, Wotanismo u Odalismo. Todos se basan en la reconstrucción a partir de fuentes 

históricas, tanto literarias como arqueológicas. Los textos más citados son la Edda “antigua “ o 

poética y la Edda “reciente “ o prosaica. No hay ningún fundador que haya hecho declaraciones 

reveladoras, ni ninguna autoridad central que establezca enseñanzas o creencias. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
La cosmología, los ideales y la escatología del asatru se basan en diversas sagas y mitos nórdicos, 

especialmente los de la Edda Poética (Antigua) y la Edda Prosaica (Reciente). Hay nueve mundos 

atestiguados allí, centrados en un “árbol del mundo “ cósmico llamado Yggdrasil. El mundo 

humano de Midgard fue creado a partir del cuerpo asesinado de un gran gigante llamado Ymir y se 

dice que terminará con una gran batalla futura llamada Ragnarok, en la que muchos de los dioses y 

gigantes serán asesinados. 

Se fomenta la conexión con los antepasados, los espíritus de la naturaleza y las deidades. Se dice 

que tres “nornas” o destinos ayudan a moldear la vida de los hombres dentro de una “red del destino 

“ más amplia, pero los humanos pueden elegir las acciones que la conforman, mejorándola y 

demostrando así su valía. 

Se valoran la virtud personal y el honor, a menudo formulados como “nueve virtudes nobles” por 

algunos grupos. Muchos asatruar desarrollan relaciones devocionales continuas con ciertas diosas o 

dioses, y algunos aspiran a unirse a Odín después de la muerte en Valhalla. Se fomenta el estudio de 

la tradición, así como el trabajo adivinatorio y mágico con símbolos llamados runas y, a veces, los 

cánticos “galdr”. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Algunos asatruarios mantienen santuarios personales o “ves “ dedicados a sus deidades y también 

pueden trabajar con runas para obtener conocimientos personales y conectar con lo divino. La 

principal forma de culto en grupo se denomina “blot “ (que rima con “boat “), y la práctica moderna 

se basa en las descripciones de diversas ceremonias de la tradición. 

El blot moderno se celebra normalmente al aire libre, alrededor de un fuego central, y consiste en al 

menos un sacrificio a un dios específico, seguido normalmente de tres rondas de “sumbel “, en las 

que los participantes utilizan un cuerno para beber compartido para ofrecer libaciones, brindis y 

ofrendas de alabanza a los dioses, los antepasados y otros. 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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También se pueden celebrar otras ceremonias personales, como bodas, memoriales y ritos de paso. 

Libros sagrados 
Entre los textos clave se encuentran el Edda “poético” más antiguo, o Saemunder Edda, y el Edda 

más reciente, o “en prosa", de Snorri Sturlson. También son comunes los escritos de otros cronistas 

antiguos, las sagas escandinavas y germánicas y la poesía, y se recomiendan con frecuencia libros 

sobre folclore. 

Días sagrados/fiestas 
Hay cuatro días festivos atestiguados en la tradición, pero la mayoría de los paganos modernos 

celebran los ocho días festivos de la “rueda del año” neopagana con diversos nombres en pleno 

verano, pleno invierno, los equinoccios de primavera y otoño, y los cuatro días festivos entre estos, 

a principios de febrero, mayo, agosto y noviembre. 

Días de prohibición del trabajo 
No se exige por motivos religiosos ni por costumbre. 

Días de ayuno 
No se requiere ninguno por motivos religiosos o prácticos. 

Restricciones alimentarias 
No hay leyes alimentarias específicas, aunque algunos pueden optar por ser vegetarianos por 

convicción personal. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
Los grupos paganos suelen denominarse “clanes” y son en gran medida autónomos, ya que eligen a 

sus propios líderes o comparten las responsabilidades del culto entre ellos. 

Fuentes 

● https://en.wikipedia.org/wiki/Heathenry_(new_religious_movement) 

● Stefanie von Schnurbein, 2016. Norse Revival: Transformations of Germanic Neopaganism 

● Jennifer Snook, 2015. American Heathens: The Politics of Identity in a Pagan Religious 

Movement 
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● Edred Thorsson, 1984. Futhark: Manual de magia rúnica. 
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Astara 
Historia/Antecedentes 

Astara significa “lugar de luz” y proviene del nombre de la diosa griega de la justicia divina, 

Astraea. Astara nació para ayudar a los buscadores a encontrar la luz que buscan en esta vida. 

Esta religión también busca ayudar a las personas a encontrar el poder que hay en su interior, 

ayudándoles a alcanzar el infinito y a respirar en ellos a Dios, las fuerzas del amor, la vida y la 

luz. Astara se fundó en octubre de 1951. Cuenta con miembros en 85 países. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Astara es una religión integral que abarca las enseñanzas místicas de todas las religiones. No es 

sectaria ni confesional y no presenta dogmas ni preceptos que aten la mente de ninguna 

manera. Los astarianos son guiados a través de ocho grados (o direcciones) mediante el estudio 

de lecciones (22 lecciones cada uno). Consideran a Jesús el Cristo como el maestro principal de 

Astara. “Y sea lo que sea lo que se dirija hacia Dios, el astariano le dará dignidad; las almas 

verdaderamente iluminadas solo buscan ascender, todos los caminos que conducen a Dios 

deben converger en algún lugar” (Earlyne Chaney, cofundadora). 

Culto/Ritos/Ceremonias 
No hay requisitos establecidos para el culto público o privado programado regularmente, 

excepto los días festivos designados. Los practicantes pueden dedicar tiempo a la oración y la 

meditación o al yoga. 

Libros sagrados 
Enseñanza desde las cuatro direcciones (grados); contiene veintidós (22) lecciones cada una (El 

Libro de la Vida); la Santa Biblia; el Corán; el Bhagavad Gita; la Cábala; los practicantes 

también pueden recibir mensualmente la revista Voice of Astara y cintas sobre temas esotéricos 

y metafísicos. 

Días sagrados/festivales 
Ceremonia de iniciación al fuego Último fin de semana de mayo, en sábado. Las listas se 

queman en una urna. Fundación de Astara Comida de aniversario el tercer fin de semana de 

octubre. 

Días de proscripción del trabajo 
No se requieren por motivos religiosos ni por costumbre. 

Días de ayuno 
No se requieren por motivos 

religiosos ni por costumbre. 

Restricciones alimentarias 
Se recomienda encarecidamente el vegetarianismo, pero no es obligatorio. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
No hay clero formal. 

Fuentes 
Astara, 792 West Arrow Highway, P.O. Box 5003, Upland, Oh 91785-5005 
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Bahá'í 
Historia/Antecedentes 

La fe bahá'í comenzó en Persia (Irán), cuando un joven comerciante musulmán, Mirza Ali 

Muhammed, comenzó en 1844 a predicar que el Día de Dios estaba cerca. Se proclamó a sí 

mismo como el Bab o Puerta. Alguien más grande que él iniciaría una nueva era de paz y 

justicia. Había indicios de que se trataría del duodécimo imán, ya que 1844 era también el milésimo 

aniversario de la desaparición del duodécimo imán. Mirza anunció más tarde que él era el imán 

Mahdi regresado. En 1848 anunció oficialmente que el babismo era una nueva religión. Fue 

arrestado y ejecutado por un pelotón de fusilamiento en 1850. 

Su sucesor fue Mirza Husayn-Ali Nuri (conocido como Bahaullah, “la gloria de Dios”). En 1863 

anunció que él era aquel a quien había predicho el Bab. Vivió hasta 1892. Nombró a su hijo 

mayor, Abdul-Baha, para dirigir la comunidad e interpretar los escritos bahá'ís. Abdul Bahá, a su 

vez, nombró a su nieto mayor, Shoghi Effendi, como su sucesor, el Guardián de la Causa. La 

palabra “bahá'í” deriva de “bahá” (“gloria” o “esplendor”) y significa “seguidor de Bahá'u'lláh”. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Los bahá'ís creen que en cada época Dios envía mensajeros llamados “Manifestaciones de Dios”. 

Cada mensajero se basa en los mensajes de los que le precedieron. Aunque cada uno es 

diferente, todos están animados por el Espíritu de Dios. Esto es fundamental para su creencia en 

la unidad de Dios, la unidad de las religiones y la unidad de la humanidad. 

Las enseñanzas bahá'ís fomentan el buen carácter y el desarrollo de cualidades espirituales, 

como la honestidad, la honradez, la compasión y la justicia. Otros objetivos son la erradicación 

de los prejuicios y la educación universal. 

Para los bahá'ís es importante llevar una vida sana, por lo que el alcohol y las drogas están 

prohibidos, se desaconseja fumar y se recomienda el vegetarianismo. También desaconsejan el 

ascetismo y el celibato. Apoyan la monogamia estricta y los valores familiares tradicionales, que 

son fundamentales en sus enseñanzas. Las mujeres son iguales y no hay velo ni reclusión. El 

divorcio está permitido, pero se desaconseja encarecidamente. Si se contempla el divorcio, las 

parejas deben pasar al menos un año viviendo separadas e intentar reconciliarse. Si 

Si tras ese año siguen deseando divorciarse, se les concede. Este año de “paciencia” es 

supervisado por la Asamblea Espiritual local. También prohíbe matar, robar, mentir, cometer 

adulterio y promiscuidad, apostar, beber alcohol, abusar de las drogas, chismorrear y difamar. Se 

esfuerza y destaca la importancia de la honestidad, la honradez, la castidad, el servicio a los 

demás, la pureza de motivos, la generosidad, las acciones por encima de las palabras, la unidad y 

el trabajo como forma de adoración. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Aunque los bahá'ís enseñan que el propósito de la vida humana es conocer y adorar a Dios, no 

tienen un credo formal, ni rituales ni ceremonias. Los bahá'ís no tienen sacerdocio. Las 

reuniones son planificadas por la comunidad local. Las reuniones incluyen servicios 

devocionales, clases de estudio, eventos sociales y la observancia de días sagrados. Se puede 

pertenecer a otra religión y participar en todas las actividades. Sin embargo, cuando uno se 

“inscribe” como bahá'í, debe renunciar a su pertenencia a otra religión. 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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Para los bahá'ís, el propósito de la vida es conocer a Dios y amarlo, y progresar en la vida 

espiritual. Las herramientas para ello son la oración y la meditación. 

Libros sagrados 
Oraciones bahá'ís, una selección de oraciones reveladas por Bahá'u'lláh, el Báb y Abdul-Bahá; 

Escritos de Bahá'u'lláh (considerados equivalentes a la Biblia o al Corán); Al-Bayan; Las 

palabras ocultas; El Kitabi-Igan o El libro de la certeza; Los siete valles; Kitabi-Agdas o El libro 

más sagrado. 

Días festivos/fiestas 
2 de marzo Primer día del ayuno bahá'í 

20 Último día del ayuno bahá'í 

2 Declaración de Bahá'u'lláh 

23 Declaración de Bab 

29 Ascensión de Bahá'u'lláh 

9 de julio Martirio del Báb 

20 de octobre Nacimiento del Báb. 

12 de noviembre Nacimiento de 

Bahá'u'lláh 

26 de noviembre Día del Pacto 

28 de noviembre Ascensión de Abdula-Baha 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 

Días de ayuno 
Marzo 2-20 El ayuno se observa desde el amanecer hasta el atardecer, todos se abstienen de 

comer y beber. 

Restricciones alimentarias 
No se requiere ninguna por motivos religiosos ni por costumbre. 

Liderazgo, reuniones y culto 
Los bahá'ís enseñan que el propósito de la vida humana es conocer y adorar a Dios. No tienen un 

credo formal, ni rituales ni ceremonias. Los bahá'ís no tienen sacerdocio. Las reuniones son 

planificadas por la comunidad local. Las reuniones incluyen servicios devocionales, clases de 

estudio, debates, eventos sociales y la observancia de días sagrados. 

Fuentes 
Los nuevos creyentes, sectas, “cultos” y religiones alternativas, David V. Barrettr, Cassel &amp; 

Co. 2001, Londres; Folleto, Bienvenido a la Casa de Adoración Bahá'í; La alegría de las sectas, 

Peter Occhiogrosso, Doubleday, 1994, Nueva York; Folleto, La promesa de la paz mundial a los 

pueblos del mundo, una declaración de la Casa Universal de Justicia; Folleto, La visión de la 

unidad racial, el reto más difícil de Estados Unidos, una declaración de la Asamblea Espiritual 

Nacional de los Bahá'ís de los Estados Unidos, 1991 Baha'i Publishing Trust, Wilmette, Il 60091; 

Folleto, Una fe común, La paz mundial a través de la unidad de las religiones; La luz de la 

unidad, Sanando el racismo (Selecciones de los escritos sagrados de la fe bahá'í), 1998, 2000, 

Baha'i Faith Publishing Trust, Wilmette, Illinois 60091; Los bahá'ís, Un perfil de la fe bahá'í y su 

comunidad mundial, 1992, Comunidad Internacional Bahá'í, reimpreso en 1999, (publicación de 

la Oficina de Información Pública, Comunidad Internacional Bahá'í. 
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Budismo 
Historia/Antecedentes 

El budismo tiene su origen en la India en el siglo VI a. C. (antes de la era actual) y en las 

experiencias de un hombre, Siddhartha Gautama, que le llevaron a ser conocido como el Buda, el 

Iluminado. Los acontecimientos de su vida constituyen la inspiración básica sobre la que se han 

construido todas las comunidades budistas. La comunidad budista se conoce como la Sangha. La 

Sangha, junto con el Buda (El Iluminado) y el Dharma o Dhamma (Enseñanza o Camino), se 

conocen como las Tres Joyas, el fundamento básico de la creencia budista. 

Gracias a los esfuerzos de sus discípulos, el budismo se extendió desde la India por casi toda Asia. 

Finalmente, llegó a Norteamérica y Europa, donde ha crecido enormemente en el último siglo. Hoy 

en día, al menos el seis por ciento de la población mundial profesa esta fe tan polifacética. Su número 

aumenta constantemente debido a los patrones migratorios globales y al interés de los occidentales. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El budismo no se centra tanto en un conjunto de doctrinas como en un curso de acción. El budismo 

se preocupa por aliviar el sufrimiento a través de una vida correcta y la disciplina mental, moral 

y espiritual. Las enseñanzas básicas del budismo se resumen en las Cuatro Nobles Verdades. 

Las Cuatro Nobles Verdades 

La Noble Verdad del Dukkha (a menudo traducida como “sufrimiento”) 

La existencia se caracteriza por el dukkha; el dukkha es universal. 

La Noble Verdad de la Causa del Dukkha 

El dukkha es causado por el apego, el deseo y el aferramiento a cosas e ideas que son 

inherentemente impermanentes y limitadas. 

La Noble Verdad del Cese del Dukkha 

Podemos trabajar para aliviar el dukkha reduciendo nuestro apego a las cosas y las ideas. 

La Noble Verdad del Óctuple Sendero 

Nos apegamos menos a las cosas y a las ideas mediante la práctica diligente del Óctuple Sendero. 

Este incluye: comprensión o visión correcta (o hábil); pensamiento correcto; habla correcta; 

acción correcta (seguir los preceptos); modo de vida correcto; esfuerzo correcto; atención plena o 

mentalidad correcta y concentración correcta a través de la meditación. En su equilibrio entre el 

estudio y la acción, la austeridad y las actividades cotidianas regulares, el Óctuple Sendero se 

conoce a menudo como el Camino Medio. Si bien todos los pasos son esenciales, las diferentes 

escuelas de budismo tienden a enfatizar diferentes pasos del camino. 

Escuelas de budismo 

Hay tres escuelas principales de budismo: el theravada (hinayana), el mahayana y el vajrayana. 

El budismo theravada existe hoy en día en Birmania, Tailandia, Camboya y Sri Lanka, y en cierta 

medida en Vietnam. A veces se puede ver el término hinayana para referirse a esta escuela, pero 

se trata de un término obsoleto, que ahora se considera peyorativo. El theravada es una escuela 

que hace hincapié en 

FECHA DE REVISIÓN: 1 de diciembre de 2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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MANUAL DE CREENCIAS RELIGIOSAS Y PRÁCTICAS 

las enseñanzas de los primeros sutras y es predominantemente una escuela monástica en sus 

países de origen, en el sentido de que los monjes y monjas son los principales practicantes del 

Óctuple Sendero, mientras que los practicantes laicos se centran en las enseñanzas morales y en 

obtener méritos a través del apoyo a la comunidad monástica. En Estados Unidos y Canadá, 

muchos practicantes laicos occidentales siguen una versión de esta práctica centrada en la 

meditación y llamada Vipassana, meditación de insight o práctica de la atención plena. 

El Mahayana floreció en China, Corea y Japón y, en cierta medida, en Vietnam. Esta corriente 

del budismo se originó en la India y luego se trasladó a China, donde surgieron las sectas Ch'an 

y Tierra Pura. El Ch'an se convirtió en Zen cuando llegó a Japón, y el budismo de la Tierra Pura 

se practica como Jodo Shin o budismo Shin en Japón. Otros grupos budistas japoneses son el 

Shingon y el Nichiren. El Zen y el Nichiren son quizás las escuelas Mahayana más conocidas 

entre los occidentales, y el Jodo Shin es el más popular entre las comunidades budistas japonesas 

americanas. 

Cuando el Mahayana llegó de la India al Tíbet, se mezcló con elementos autóctonos de la 

religión bon, dando lugar a una nueva escuela llamada Vajrayana o budismo tántrico, que está 

muy presente en el Tíbet, Mongolia, Sikkim, Nepal y Bután. La práctica del Vajrayana o 

tibetano (como se le conoce comúnmente) también es muy popular entre los occidentales de 

Europa y Norteamérica. 

Una enseñanza importante de las tradiciones Mahayana y Vajrayana es que cualquiera puede, 

con el tiempo (incluso muchas vidas) y con gran esfuerzo y compromiso, alcanzar la Budeidad o 

la iluminación, y no solo los practicantes ordenados. En la etapa previa a la Budeidad, se conoce 

como Bodhisattva. Diferentes bodhisattvas proporcionan inspiración, orientación y apoyo a los 

practicantes, como el bodhisattva de la compasión, conocido como Avalokiteshvara, Chenrezig, 

Kuan Yin, Kannon o Kanzeon. Se considera que el Dalai Lama es una encarnación de 

Chenrezig. 

Hay tres conceptos clave que hay que comprender en el budismo, y esa comprensión es esencial 

para dar el primer paso del Óctuple Sendero, la visión correcta. Estos son: la impermanencia 

(Annica), el sufrimiento (Dukkha) y la ausencia de un alma permanente o “yo” (Anatta). 

Algunas autoridades enumeran la triple comprensión como Anicca, Nirvana y Anatta. El 

Nirvana es el fin del sufrimiento, la meta de la práctica budista. 

Anicca 

Anicca (impermanencia) es fácilmente observable, todo cambia. Las personas envejecen y 

mueren, las estaciones cambian. No es posible mantener nada estático. 

Dukkha 

Dukkha (sufrimiento) no es lo mismo que dolor, pena, pérdida o cualquier otra cosa que solemos 

considerar sufrimiento. Se refiere más bien al descontento que sentimos cuando experimentamos 

dolor, pena, pérdida, etc. Las cosas rara vez son exactamente de nuestro agrado, y cuando lo son, 

no permanecen así, ya que todo es impermanente. 

Anatta 

Anatta (no yo) no significa que nuestro cuerpo y nuestro sentido del yo no sean reales. Significa 

que las ideas que tenemos sobre ellos no son el panorama completo. No existimos separados del 

resto de la existencia, sino que somos completamente interdependientes de todo lo demás, y 

normalmente ignoramos esta verdad en nuestro 
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con nuestra vida cotidiana. Este es probablemente el concepto budista más difícil de entender, ya 

que nuestro sentido de un yo separado y distinto es muy tenaz. 

A través de la práctica del Óctuple Sendero, el practicante budista puede finalmente alcanzar el 

Nirvana, un estado en el que se han extinguido todos los deseos, el odio y la ignorancia 

(conocidos como los tres venenos). Por esta razón, a veces se incluye como la tercera 

comprensión en lugar de dukkha. La labor del budismo es liberar a los seres humanos y a todos 

los seres sintientes de estos venenos mediante una comprensión profunda de las Cuatro Nobles 

Verdades y la práctica diligente del Óctuple Sendero. La liberación del dukkha, el despertar, solo 

puede experimentarse mediante la práctica sincera y diligente. 

Los preceptos 
La comprensión moral budista no es muy diferente de la de otras religiones. Hay cinco 

enseñanzas morales comunes a todos los practicantes budistas. Hay diez en las religiones 

mahayana y muchas más enseñanzas morales específicas para los ordenados. Los cinco 

preceptos básicos o enseñanzas morales del Buda se traducen e interpretan de muchas maneras 

diferentes, pero básicamente son: no matar, no robar, no tener relaciones sexuales inapropiadas, 

no mentir y no consumir intoxicantes. 

Relacionada con la preocupación por la moralidad está la ley budista de causa y efecto. Cada 

acción provoca algún resultado, que a su vez provoca alguna acción, que a su vez provoca un 

resultado. Esta cadena sin fin se conoce a menudo como karma o kamma. En realidad, karma 

significa acción voluntaria (una elección que hacemos), y el resultado o efecto se conoce como 

el fruto del karma. Las diferentes escuelas budistas dan diferente énfasis al karma, y algunos 

practicantes se centran mucho en el fruto kármico de sus propias acciones. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Es importante comprender que existen grandes variaciones en lo que se considera esencial para 

la práctica individual o grupal en las diferentes escuelas budistas, quizás incluso mayores que 

entre las diversas tradiciones cristianas. Esto se debe en parte al hecho de que el Buda histórico 

no nombró intencionadamente a ningún sucesor, sino que animó a sus monjes a pensar por sí 

mismos, utilizando las enseñanzas y prácticas que ya les había transmitido. Debido a la falta de 

una autoridad budista centralizada y a las enormes diferencias culturales que se han ido 

añadiendo a lo largo de los años, el budismo puede parecer que es muchas religiones, y no solo 

una. 

Culto privado 
Los budistas suelen tener un altar o un santuario en su casa, que puede estar rodeado de 

decoraciones, utensilios, flores, velas o lámparas de aceite. En el altar suele haber una imagen o 

pintura de Buda o de un bodhisattva, con un recipiente para ofrecer incienso. 

La meditación o el canto de sutras (escrituras budistas) se practican regularmente frente al altar. 

También se utilizan mucho los rosarios budistas. Estos rosarios, a veces llamados malas, suelen 

tener 108, 54 o 27 cuentas. El mala se puede llevar en la muñeca en la vida cotidiana y se puede 

enrollar alrededor de las manos en algunos ritos de meditación. Las cuentas se pueden utilizar 

para contar las respiraciones o para repetir invocaciones o mantras. 

A los practicantes del Vajrayana en particular se les debe permitir el uso de un mala, y sus 

altares deben tener una imagen o estatua del Buda, siete cuencos de agua, algún tipo de luz 

como velas o lámparas de mantequilla, y la ofrenda de incienso. 
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Culto colectivo 
Se debe permitir a los budistas reunirse con regularidad. Los practicantes del vajrayana tienen al 

menos dos “tsog” o días de ofrenda al mes. Los tsog se determinan según el calendario lunar, 

pero en Occidente pueden fijarse según el calendario solar comúnmente utilizado. Algunos 

grupos budistas occidentales o grupos asiáticos que practican en Occidente pueden seguir un 

patrón de servicio semanal los domingos para adaptarse a las normas culturales occidentales. 

Estos servicios pueden incluir tiempo para recitar sutras, meditar, dar una charla sobre el 

Dharma y estudiar. Dado que la Sangha o comunidad es una de las Tres Joyas, estos momentos 

para reunirse y reafirmar la Sangha son esenciales para los budistas. 

Libros sagrados 
Los sutras son las escrituras budistas. Aunque el número varía, hay hasta 84 000 sutras 

individuales en tres colecciones, muchos de los cuales se consideran palabras del Buda. Cada 

tradición se centra en los sutras (normalmente entre uno y tres volúmenes de los 84 000) que 

mejor representan sus enseñanzas. Se recomienda, aunque no siempre es obligatorio, que cada 

budista tenga una copia personal de los sutras importantes para su tradición. 

Días festivos/fiestas 
Fiestas importantes en la tradición theravada: 

Luna llena/mayo Vesak/Wisakha Puja, celebración del nacimiento, la iluminación y 

muerte del Buda histórico. Se celebra el día de la luna llena en 

mayo. 

Luna llena/abril Dharma-Vijaya/Poson, conmemora la predicación del 

Dharma a países extranjeros, especialmente a Sri Lanka. Se 

celebra el día de la luna llena en abril. 

Luna llena/julio Dharma-chakka/Asalha Puja, conmemora el primer 

Proclamación del Dharma por Buda. Se celebra el día de la luna 

llena de julio. 

A mediados de abril Año Nuevo, celebrado a menudo a mediados de abril. 

Festivales importantes en la tradición Mahayana: 

8 de abril Cumpleaños de Buda 

15 de febrero Día del Nirvana, conmemora la muerte física del Buda histórico. 

8 de diciembre Iluminación de Buda 

A mediados del verano/primavera/otoño En las tradiciones budistas japonesas, los días 

conmemorativos son importantes y 

varían según la secta. Los días generales para conmemorar a los 

difuntos son O-Bon (mediados de verano) y los días de los 

equinoccios de primavera y otoño. 

Enero/febrero Año Nuevo, el calendario japonés es solar, 1 de enero. El chino 

es lunar, varía entre enero y febrero. 

Festivales importantes en la tradición Vajrayana: 

9.ºdía del 4.ºmes del calendario tibetano Cumpleaños de Buda 

15.ºdía del 4.ºmes del calendario tibetano Día de la Iluminación, Día del Nirvana 

Enero/febrero Losar/Año Nuevo, en algún momento de enero o 

febrero Determinado por el calendario lunar. La mayor celebración del año, con eventos 

previos y posteriores. 
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Hay otras celebraciones, incluidas las de importancia cultural tibetana, así como cada secta 

dentro de la tradición Vajrayana, que tiene numerosos días auspiciosos y festivales además de 

estos. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere por motivos 

religiosos ni por la práctica. 

Días de ayuno 
No se requieren por motivos 

religiosos ni por la práctica. 

Restricciones alimentarias 
Al igual que en las diferencias en las fiestas, las distintas comunidades budistas siguen prácticas 

alimentarias basadas en su origen cultural. Se espera que los monjes del monasterio sean 

vegetarianos, aunque los monasterios theravadin aceptan ofrendas de la comunidad 

independientemente de sus ingredientes, ya que estas ofrendas son la principal práctica laica. En 

la tradición tibetano-mongola, tanto los laicos como los monjes comen carne habitualmente, ya 

que las frutas y verduras eran difíciles de cultivar en estas regiones altas y áridas. En Occidente, 

los practicantes budistas laicos suelen optar por seguir una dieta vegetariana y se les debe 

permitir esta opción. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
En la mayoría de las sectas de ascendencia china (China, Corea, Vietnam, Japón), los monjes 

residen en un monasterio para formarse, y luego algunos se convierten en “sacerdotes “ y sirven 

a las comunidades laicas en los templos de las aldeas. En Japón, los sacerdotes pueden casarse. 

En Occidente, los sacerdotes de estas tradiciones mahayana pueden ser llamados reverendos o 

venerables y pueden casarse. En la tradición theravada, los monjes nunca se casan y, en 

Occidente, se les llama venerables. Las sanghas tibetanas también suelen estar dirigidas por 

monjes. En Occidente hay muchos líderes laicos en todas las tradiciones. 

Prácticas funerarias 
Existen muchas tradiciones diferentes del budismo, y este tipo de rituales de transición de la 

vida pueden tener tanto una base cultural como religiosa. Sería importante determinar a qué 

tradición pertenece el recluso. Dicho esto, hay algunos puntos generales que cabe señalar. 

Todos los esfuerzos del practicante hasta el momento de la muerte están orientados a dirigir 

cualquier esencia que continúe después de la muerte hacia una situación mejor en el 

renacimiento. Para algunas tradiciones, este esfuerzo es muy individual y, para otras, sobre todo 

en las tradiciones del sudeste asiático, los laicos confían en los monjes para que reciten por ellos 

en el momento previo a la muerte y poco después. 

La transición de la vida a la muerte es gradual, por lo que la mayoría de las tradiciones asumen 

que la conciencia individual permanece de alguna manera unida al cuerpo durante un período de 

tiempo después de la hora oficial de la muerte, normalmente alrededor de tres días. Los cánticos, 

la quema de incienso y el apoyo en forma de oraciones durante este tiempo se consideran muy 

útiles para guiar a la persona recién fallecida, que se encuentra desorientada, en su camino. 

Como mínimo, lo más útil es que los restos estén rodeados de un ambiente tranquilo y apacible. 

Por esta razón, muchos budistas se niegan a donar sus órganos. 

La oración, la quema de incienso y los cánticos tienen lugar a intervalos después de la muerte, 
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que vienen determinados por la tradición. 

En la mayoría de las tradiciones budistas, la cremación es el método preferido para disponer de 

los restos, ya que se utilizará un nuevo recipiente para la próxima encarnación. Pero la 

cremación o el entierro deben esperar hasta que el cuerpo haya reposado un poco, para dar 

tiempo a que la conciencia abandone el cuerpo. No es necesario embalsamar el cuerpo, a menos 

que el recluso lo haya solicitado expresamente y haya pedido ser enterrado sin cremación, lo que 

podría ser el caso de los budistas occidentales conversos que mezclan sus creencias budistas con 

las de su nacimiento. 

El venerable Santidhammo Tom Flint, registrado como voluntario en Monroe, se ha ofrecido a 

ayudar a los reclusos del sudeste asiático que necesiten cantos fúnebres. Es un excelente recurso 

en esta materia, al igual que Richard Baldwin, otro voluntario de Monroe, para las tradiciones 

tibetanas. 

Fuentes 
Religions, de Myrtle Langley; Handbook of Religious Beliefs and Practices, Inmate Religious 

Beliefs and Practices, del Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de 

Prisiones; What the Buddha Taught, de Walpola Rahula; The Heart of the Buddha’s Teaching, 

de Thich Nhat Hahn 

Iglesia de Satanás 
Historia/Antecedentes 

Fundada el 30 de abril de 1966 en San Francisco por Anton Szandor LaVey, la Iglesia de 

Satanás es la primera organización religiosa oficial dedicada a la aceptación de la naturaleza del 

hombre como animal que vive en un cosmos indiferente a su existencia. Para los satanistas, 

Satanás es un símbolo que representa el orgullo, la libertad y el individualismo, cualidades que a 

menudo definen como “malas” las personas que creen y adoran a deidades externas. Por lo 

tanto, el satanismo no es la adoración al diablo. No se cree en Dios, en Satanás, en el alma, en lo 

sobrenatural ni en ninguna forma de vida después de la muerte. LaVey tenía experiencia en el 

circo y el carnaval, donde tocaba el órgano y la calíope para los artistas e incluso pasó un tiempo 

como domador de leones. También trabajó como fotógrafo independiente para el departamento 

de policía de San Francisco, y así, sus experiencias terrenales le llevaron a rechazar la religión 

en general por considerar que sus creencias eran poco realistas. Consideraba que las religiones 

existentes eran un medio para controlar a las masas y, dado que la mayoría de las personas 

parecen desear y necesitar algún tipo de figura paterna sobrenatural, pensaba que la mayoría de 

las religiones se habían inventado para satisfacer esa necesidad. 

Pero LaVey observó a lo largo de la historia que había hombres iconoclastas, pensadores 

creativos que no eran creyentes, como Nietzsche, George Bernard Shaw, Mark Twain, Lord 

Byron, Charles Baudelaire y otros, que veían a Satanás no como representante del “mal”, sino 

como una figura que encarnaba la resistencia humana a la autoridad, que defendía los placeres de 

la vida en la tierra, que veía más allá de las falsedades y aceptaba las duras realidades de la vida. 

LaVey observó que no existía una filosofía sistemática que esos brillantes rebeldes pudieran 

abrazar, por lo que se propuso crearla. Comenzó con un “círculo mágico” de compañeros 

librepensadores a finales de los años cincuenta y principios de los sesenta, y cuando concretó 

una religión a la que incluso se refirió como “Ayn Rand con adornos”, era 1966. 

Como showman experimentado, decidió anunciar la fundación de su Iglesia de Satanás el 30 de 

abril, fecha conocida tradicionalmente como Walpurgisnacht, la noche en la que, según la 
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leyenda, reinaban las “fuerzas de la oscuridad”. Llamó a 1966 “Año Uno, Anno Satanas”, 

utilizando el número romano I para designar ese año. Por lo tanto, 2011 se conoce como XLVI 

A.S. 

LaVey realizaba rituales (bodas, bautizos y funerales) e invitaba a la prensa, que encontraba en 

las voluptuosas mujeres desnudas que servían de “altares de carne” una oportunidad sensacional 

para tomar fotografías. A menudo era entrevistado para revistas masculinas y, en 1969, publicó 

La Biblia Satánica, que codificaba su filosofía y presentaba rituales que pretendían ser 

psicodramas catárticos para liberar emociones reprimidas, más que formas de culto. El número 

de miembros creció rápidamente y la organización adquirió alcance internacional. La filosofía de 

LaVey estaba dirigida a personas de éxito que utilizaban su talento para alcanzar el éxito 

artístico y material, los que movían los hilos del mundo. Entre los primeros miembros famosos 

se encontraban la actriz Jayne Mansfield y el artista Sammy Davis Jr. LaVey atrajo a varios 

músicos de rock que se enorgullecían de declarar públicamente su afiliación, entre los que se 

encontraban King Diamond, Marc Almond y Marilyn Manson. 

LaVey siguió al frente de su organización hasta su muerte, escribiendo libros, grabando su forma 

de tocar el órgano y siendo protagonista de varios documentales en vídeo. Todo ello se detalla en 

la página web oficial de la Iglesia de Satanás (www.churchofsatan.com). Cuando falleció, el 29 

de octubre de 1997, Anton LaVey dejó la Iglesia de Satanás bajo el mando de Magistra Blanche 

Barton, su compañera, madre de su tercer hijo, Satan Xerxes Carnacki LaVey, y jefa 

funcionaria administrativa de la Iglesia durante los 15 años anteriores, que en ese momento era la 

Suma Sacerdotisa oficialmente nombrada. Anton LaVey se tomaba muy en serio la 

supervivencia de su Iglesia y había nombrado para su sacerdocio a personas que podían articular 

la filosofía y que también tenían éxito personal fuera del satanismo. Así pues, este sacerdocio, 

junto con los órganos administrativos de la Orden del Trapecio y el Consejo de los Nueve, siguió 

trabajando con la magistra Barton para mantener la misión de la Iglesia de Satanás, que sigue 

siendo la de transmitir la filosofía por todo el mundo para que cualquier persona que sea 

satanista por naturaleza tenga la oportunidad de leer la literatura y descubrir la etiqueta adecuada 

para el tipo de persona que es. El 30 de abril de 2001, la Suma Sacerdotisa Barton nombró a 

Peter H. Gilmore Sumo Sacerdote y Mago, y a Peggy Nadramia Gran Maestra del Templo, 

Magistra Templi Rex. El 30 de abril de 2002, Blanche Barton y Peggy Nadramia intercambiaron 

sus cargos, de modo que Magistra Nadramia se convirtió en Suma Sacerdotisa y Magistra Barton 

en Magistra Templi Rex, presidenta del Consejo de los Nueve. 

Todas ellas siguen ocupando estos cargos en la actualidad. La sede de la organización se 

trasladó de California a la ciudad de Nueva York en 2001. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Esencialmente, el satanismo es, en el fondo, una filosofía racional de pragmatismo, materialismo 

y escepticismo, que generalmente promueve un punto de vista social libertario con énfasis en la 

ley y el orden para mantener el “contrato social” que todas las personas aceptan al participar en 

la civilización. Satanás en hebreo significa “el adversario “ o” el acusador”, y La Vey sentía que 

era necesaria una perspectiva que se opusiera a todas las formas de creencia espiritual, tanto 

occidentales como orientales, lo que incluía oponerse a la “moda del ocultismo “ que estaba 

creciendo a mediados de la década de 1960. El satanismo es una postura contraria a las creencias 

espirituales, ya que los satanistas se consideran carnales: no creen que exista ninguna forma de 

espiritualidad, pero eso no significa que deseen erradicar otras perspectivas religiosas ni 

convertir a las personas creyentes. La postura satánica es “vive y deja vivir”, siempre y cuando 

otras religiones no intenten imponer sus creencias a los satanistas mediante conversiones 
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involuntarias o leyes. Los satanistas respaldan el principio de separación entre Iglesia y Estado 

de la Constitución estadounidense como una forma sensata de gobernar, ya que permite a las 

personas la libertad de elegir entre ser religiosas o laicas, sin que ninguno de los dos bandos 

obligue al otro a realizar acciones que vayan en contra de su naturaleza o sus deseos. 

Los satanistas consideran que han nacido para el satanismo. El satanista en potencia lee 

cualquiera de los textos fundamentales y se ve reflejado en ellos, por lo que comprende que hay 

otras personas con ideas afines en el mundo. La visión satanista de la especie humana es que hay 

personas que, desde su nacimiento, se inclinan hacia lo espiritual, buscando la guía de algo que 

desean percibir como “superior” o “más grande “ que ellas mismas, o se inclinan hacia lo carnal, 

lo que significa que son el centro de sus propios universos subjetivos y que asumen la 

responsabilidad de crear su propia jerarquía de valores, en lugar de aceptar normas 

supuestamente impuestas por alguna deidad o autoridad política. Los tipos carnales son 

generalmente personas seculares, a menudo humanistas y ateos, y los satanistas se consideran a 

sí mismos como un subconjunto de aquellos que apoyan el libre pensamiento secular. Por lo 

tanto, los satanistas no son neopaganos, ni consideran que su filosofía sea una fe, ya que la fe en 

sí misma es rechazada por ser una creencia ciega en fuerzas que no existen. Los satanistas 

defienden la razón como la herramienta para comprender la existencia. 

Parafraseando lo que Anton LaVey explicó en su obra fundamental La Biblia Satánica, el 

hombre inventó a todos los dioses porque muchos seres humanos no pueden aceptar ni controlar 

sus egos personales egos, sintiéndose obligados a conjurar uno o varios personajes que puedan 

actuar sin obstáculos ni culpa, según sus caprichos y deseos. Todos los dioses son, por lo tanto, 

formas exteriorizadas, proyecciones magnificadas de la verdadera naturaleza de sus inventores, 

que personifican aspectos del universo o temperamentos personales que muchos de sus 

seguidores encuentran perturbadores. Adorar a cualquier dios es, por lo tanto, adorar por poder a 

quienes inventaron a ese dios. Dado que el satanista entiende que todos los dioses son ficción, en 

lugar de arrodillarse en adoración o buscar la amistad o la unidad con tales entidades míticas, se 

coloca a sí mismo en el centro de su propio universo subjetivo como su propio 

valor más alto. Los satanistas son, por lo tanto, sus propios “dioses” y, como “deidades” 
benévolas, pueden ofrecer amor a quienes lo merecen y castigar (dentro de límites razonables y 

legales) a quienes buscan causar daño a los satanistas o a lo que ellos aprecian. Esto no significa 

que los satanistas se consideren a sí mismos con poderes divinos. El satanista es muy consciente 

de ser humano, con todas las limitaciones que conlleva ser un animal frágil en una sociedad que 

suele estar gobernada por modos darwinianos de competencia por la supervivencia. El ensayo de 

Magus Gilmore “What, The Devil?” ( ¿ Q u é , e l d i a b l o ?), de su libro de 2006 The Satanic 

Scriptures, puede leerse en www.churchofsatan.com y trata este tema con mayor detalle. 

El satanismo no promueve el hedonismo desenfrenado, ya que esto demostraría una falta de 

disciplina y respeto por los derechos de los demás. En cambio, el satanismo promueve el 

epicureísmo, un enfoque autodisciplinado para disfrutar con moderación de los placeres que 

ofrece la vida. “¡Indulgencia, NO compulsión!” es el dictado para abordar la vida. El satanismo 

apoya el individualismo y, dado que el enfoque de la vida es pragmático, cada satanista debe 

decidir por sí mismo qué partidos políticos le resultan más beneficiosos a nivel personal. El 

satanismo no busca el caos ni la anarquía en la sociedad, sino que utiliza la antigua norma 

romana de “Lex Talionis”, que significa que cuando las personas se comportan mal a los ojos 

del orden social, el castigo debe ajustarse tanto en tipo como en grado al delito. Ser condenado 

por un delito grave puede ser motivo de expulsión de un miembro o de rechazo de una solicitud 
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de afiliación. 

El satanismo aprueba todas las formas de sexualidad humana entre adultos que consienten, 

incluyendo la heterosexualidad, la homosexualidad, la bisexualidad o incluso la asexualidad. Se 

fomenta el fetichismo como medio de expresión sexual. Se prohíbe el sexo con niños y animales 

no humanos. 

Dado que en el satanismo no hay fe ni culto, no hay servicios religiosos regulares ni edificios 

religiosos. El sacerdocio funciona como portavoz autorizado de la filosofía, no como ministro 

de una congregación. El ritual (llamado “magia mayor “) en el satanismo no es un culto. Es una 

herramienta para el bienestar emocional cuyo uso es opcional para cada satanista. El ritual es, 

por lo tanto, una forma de autoterapia, un método para expresar y liberar emociones que podrían 

impedir a un individuo disfrutar de la vida. La Biblia Satánica, de Anton LaVey, detalla las tres 

formas básicas de ritual: vías para liberar los sentimientos de ira (ritual de destrucción), 

sexualidad (ritual de lujuria) y dolor y compasión (ritual de compasión). Ese libro detalla los 

instrumentos rituales ideales para un ritual personal o en grupo, pero en última instancia, todo lo 

que se necesita es el poder de la imaginación de la persona que realiza el ritual. La magia menor 

es un término utilizado para referirse a la forma en que se encanta a las personas a nivel 

personal para que hagan cosas según los deseos de uno, y es una práctica de los satanistas. 

El satanismo de la Iglesia de Satanás fue reconocido oficialmente por el Gobierno de los Estados 

Unidos cuando se incluyó en el Manual para Capellanes del Departamento del Ejército. La Iglesia 

de Satanás no respalda ni reconoce ninguna otra creencia u organización que se declare 
satanistas. 

Culto/Ritos/Ceremonias 

No hay culto en el satanismo. El sacrificio de animales no está permitido en los ritos y 

ceremonias satánicos. Los rituales, utilizados como psicodrama catártico, pueden realizarse a 

elección del satanista, y los textos básicos para ello se encuentran en La Biblia Satánica, de 

Anton LaVey. Los rituales pueden realizarse en cualquier momento del día o de la noche, 

según se desee, pero deben llevarse a cabo en un espacio en el que se pueda cortar toda la luz 

exterior y la iluminación interior provenga de una o varias velas negras. La habitación debe 

ofrecer privacidad para la liberación verbal de las emociones y, si se realiza un ritual de lujuria, 

se espera que se llegue al clímax mediante la masturbación, lo cual debe hacerse en privado. 

Depende de los satanistas que deciden ritualizar determinar con qué frecuencia puede ser 

beneficioso para ellos personalmente. Es posible meditar a diario sobre literatura o imágenes 

satánicas, y no hay ningún día especial de la semana para los satanistas. Si un satanista decide 

realizar rituales mensualmente, a menudo lo hace en la noche de luna nueva. 

En los rituales grupales es tradicional que una mujer desnuda o semidesnuda se recueste sobre 

una plataforma que hace las veces de altar, pero, tal y como se indica en La Biblia Satánica, esto 

no es obligatorio. Las herramientas para el ritual incluyen el texto del rito, una mesa o 

plataforma que sirva de altar, velas negras y una vela blanca adicional si se realiza un ritual de 

destrucción, una campana, una copa para contener una bebida del agrado del ejecutor (no es 

necesario que sea alcohólica), una espada (que puede sustituirse por un palo o una varita para 

señalar, o simplemente un brazo extendido), un gong (o címbalo, solo necesario para rituales en 

grupos grandes), un símbolo fálico (para rituales en grupo) y agua en un cuenco (el agua se 

puede salpicar con los dedos cuando no se utiliza un símbolo fálico), papel y bolígrafo (para 

escribir una petición que se quemará en la llama de una vela negra o blanca). Lo mejor es utilizar 

un plato resistente al fuego para recoger las cenizas del papel quemado. La pared sobre el altar 

debe tener el sigilo de Baphomet (una cara de cabra en un pentagrama rodeado por dos círculos 
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dentro de los cuales están los caracteres hebreos que forman la palabra Leviathan, comenzando 

en el punto inferior y escritos en sentido contrario a las agujas del reloj). Puede ser una simple 

impresión de ese gráfico montada en la pared o colocada sobre la mesa del altar en un marco. 

Todos los participantes deben llevar también un medallón con este mismo símbolo. Se puede 

llevar una túnica o capa negra, o ropa completamente negra. También se puede utilizar incienso. 

Los satanistas también son libres de ampliar, embellecer o reducir los textos rituales estándar 

según sea necesario, siempre y cuando dichos cambios respeten la filosofía del satanismo. 

Culto privado 
El ritual puede realizarse en privado o en soledad. Si se emplean los textos rituales de La Biblia 

Satánica o Las Escrituras Satánicas, el único participante desempeña el papel de celebrante o 

sacerdote. Se pueden emplear los instrumentos rituales sugeridos o, si están prohibidos para un 

recluso, la persona puede usar su imaginación, pero se le debe permitir estar en una habitación a 

oscuras. Un ritual de lujuria siempre se realiza en solitario. 

Culto colectivo 
En el satanismo, el ritual en grupo se realiza si varios satanistas desean ritualizar juntos. Si hay 

más de una persona realizando el ritual, se elige a una para desempeñar el papel de sacerdote o 

celebrante. 

No se requiere que los miembros ordenados del sacerdocio de la Iglesia de Satanás participen en 

los rituales. Los rituales de compasión y destrucción pueden realizarse con más de un 

participante. La Iglesia de Satanás no exige que los rituales se realicen en grupo. 

Libros sagrados 
Los libros escritos por el fundador de la Iglesia de Satanás, Anton Szandor LaVey, son de lectura 

obligatoria, siendo La Biblia Satánica (que incluye los fundamentos de la filosofía y las 

prácticas rituales) el más importante. 

Días sagrados/festivales 
Dado que el satanismo es una religión egocéntrica, la festividad más importante del año sería el 

propio cumpleaños del satanista, que no requiere ningún ritual, sino que debe pasarse haciendo 

cosas que le gusten a un satanista. No hay ningún requisito de que un satanista celebre ninguna 

festividad, y no hay tradiciones ni ritos estrictos asociados a ellas. Dado que el satanismo abraza 

la naturaleza, las otras festividades que un satanista podría elegir celebrar serían los puntos de 

inflexión estacionales marcados por los equinoccios y solsticios, cuyas fechas varían de un año a 

otro, así como los puntos medios entre estos, que pueden reconocerse como los clímax de cada 

estación. En particular, el 30 de abril, llamado Walpurgisnacht, es el clímax de la primavera y el 

aniversario de la fundación de la Iglesia de Satanás, y generalmente se celebra. Halloween, el 31 

de octubre, es el clímax del otoño y puede celebrarse como un momento para explorar el yo 

interior mediante el uso de disfraces, o para recordar a las personas importantes que han 

fallecido, como se hacía en la tradición europea esa noche. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere ninguno por motivos 

religiosos o de práctica. 

Días de ayuno 
No se requiere ninguno por motivos 

religiosos o prácticas. 

Restricciones alimentarias 
No se requieren por motivos religiosos o prácticas religiosas. Sin embargo, dado que el 

satanismo respeta a los animales, algunos satanistas pueden optar por ser vegetarianos. 
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Liderazgo/Reuniones y culto 
La Iglesia de Satanás no es una institución social, sino una asociación de personas que apoyan la 

filosofía y una jerarquía entrenada que representa y explica nuestras enseñanzas, por lo que no 

tenemos reuniones regulares ni servicios religiosos obligatorios. El satanismo se basa en la 

autodisciplina y el desarrollo de los talentos a través del estudio y la práctica. A los satanistas 

que están encarcelados, si merecen tales privilegios, se les debe permitir estudiar temas de su 

interés y acceder a materiales que les permitan escribir, crear arte o tocar música. 

Jerarquía 
La Iglesia de Satanás tiene un sistema de grados, cuyos criterios de ascensión no se basan en el 

misticismo o el ocultismo, sino en el conocimiento de materias prácticas más allá del satanismo 

y, más aún, en la aplicación de dicha sabiduría a fines medibles. Los grados no deben 

considerarse “pasos iniciáticos” que se esperan de los miembros, ya que la Iglesia de Satanás no 

es una organización iniciática. Ningún miembro está obligado a pasar de la condición de 

miembro registrado. El primer grado, que denota la condición de miembro activo, es solo para 

los miembros que desean una mayor implicación en la organización y con otros miembros 

locales. Los demás grados (del segundo al quinto) no están abiertos a solicitud ni petición. 

Nuestros estándares específicos para ellos no se harán públicos. La administración observa el 

progreso de los miembros cualificados y puede 

decidir reconocer a personas destacadas en función de la excelencia demostrada en la 

comprensión y la comunicación de la teoría satánica, junto con prácticas significativas y potentes 

en el ámbito del mundo real que hayan dado lugar a logros superiores. Las personas ascienden de 

forma natural y bastante orgánica a determinados niveles, y podemos tomar nota de ello a nuestra 

discreción. 

La membresía registrada está abierta a cualquier persona que desee apoyar a la Iglesia de 

Satanás y requiere el pago de una cuota de 200 dólares (consulte www.churchofsatan.com). Es 

importante señalar que, dado que el satanismo abraza la ley y el orden, las personas condenadas 

por un delito grave pueden ser expulsadas si son miembros o se les puede prohibir solicitar la 

membresía si no lo son. Se puede considerar a alguien satanista si lee y está completamente de 

acuerdo con la literatura fundamental de la Iglesia de Satanás, pero no es miembro a menos que 

se una formalmente. La Iglesia de Satanás no tiene ninguna responsabilidad hacia nadie que 

simplemente se proclame satanista. 

Miembro registrado (sin grado) Miembro activo: satanista (primer grado) Bruja/brujo (segundo 

grado) Sacerdotisa/sacerdote (tercer grado) Magistrada/magistrado (cuarto 

grado) Mago/Maga (quinto grado) 

“Administrador “, “agente” y “maestro de gruta” son títulos descriptivos de las funciones que 

desempeñan las personas, no niveles jerárquicos, por lo que pueden ser ostentados por miembros 

con diferentes grados. “Sumo sacerdote”/”Suma sacerdotisa” son los títulos administrativos más 

altos y solo pueden ser ostentados por miembros de cuarto o quinto grado. 

Quienes ostentan los grados tercero a quinto son todos miembros del Sacerdocio de Mendes y 

las personas con estos títulos pueden ser llamadas “Reverendo “. 

Un punto importante a destacar: nuestro protocolo para la interacción entre miembros se basa 

en el paradigma de una “sociedad de admiración mutua “, y esto se aplica en todos los niveles de 

nuestra jerarquía. Nuestros miembros pueden ganarse la admiración de los demás, pero el 
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comportamiento de respeto general es nuestra base de funcionamiento. No esperamos que todos 

nuestros miembros, que son muy individualistas, se caigan bien, pero sí exigimos que se 

comporten como damas y caballeros cuando traten entre sí en cualquier situación y foro, ya sea 

en línea, en cualquier medio impreso o audiovisual y, en particular, en situaciones cara a cara. 

cara a cara. La interacción nunca es obligatoria y, en caso de desacuerdo extremo en el que 

aparentemente no se pueda mantener la cortesía, esperamos que los miembros implicados cesen 

la interacción entre ellos. El incumplimiento de esta norma es motivo de expulsión. 

Agentes 
Una persona que demuestre un conocimiento profundo de la filosofía de la Iglesia de Satanás, 

capacidad para comunicarla y que desee recibir formación como contacto para los medios de 

comunicación locales y otras partes interesadas puede ser elegida para servir como agente de la 

Iglesia de Satanás. 

Cuando rellene su solicitud para participar, indíquenos si desea que se le evalúe como punto de 

contacto cualificado en su zona o para representar a la Iglesia ante los medios de comunicación. 

A continuación, debe incluir material que demuestre sus cualificaciones, como muestras de sus 

escritos y un vídeo (en DVD) en el que se le vea hablando en público. Las personas que sean 

nombradas agentes deben demostrar que ya han realizado esfuerzos bien fundamentados para 

aclarar públicamente los conceptos erróneos sobre nuestra filosofía. 

Sacerdocio de Mendes 
Son las personas que actúan como portavoces de la filosofía de la Iglesia de Satanás, y incluyen 

los títulos de “sacerdote”/”sacerdotisa”, “magister”/”magistra” y “mago”/”maga”. Los miembros 

del sacerdocio forman el Consejo de los Nueve, que es el órgano rector de la organización, 

nombrado por el sumo sacerdote/sacerdotisa y responsable ante él/ella. La Orden del Trapecio 

está formada por las personas que ayudan en la administración de la Iglesia de Satanás. 

Los miembros de nuestro sacerdocio son personas que han logrado éxitos en el mundo real: han 

dominado habilidades y se han ganado el reconocimiento de sus pares, que es como han 

alcanzado su posición: “como es arriba, es abajo”. Son “impulsores y agitadores” que 

constituyen el núcleo de nuestro movimiento. Aunque se espera que sean expertos en comunicar 

nuestra filosofía, no se les exige que hablen en nuestro nombre e incluso pueden optar por 

mantener en secreto su afiliación y rango, con el fin de servir mejor a sus objetivos personales, 

así como a los de nuestra organización. Por lo tanto, es posible que (incluso como miembro) se 

encuentre con miembros de nuestro sacerdocio y nunca lo sepa. 

La pertenencia al sacerdocio es solo por invitación. La vieja máxima “si tienes que preguntar, 

es que no te lo puedes permitir” es sin duda muy pertinente para nuestro sacerdocio. Un consejo: 

no pregunte “¿cómo puedo convertirme en sacerdote?”. 
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Druidismo 
Historia/Antecedentes 

El término “druida” se refiere originalmente a los sacerdotes celtas de la Edad de Hierro, tal y como 

lo documentaron Julio César y otros, análogos a otros sacerdocios indoeuropeos como los flamines 

romanos y los brahmanes védicos.   

Como parte del movimiento neopagano moderno, el druidismo se ocupa del mundo natural y la 

tierra; además, aunque el druidismo no suele reivindicar una línea ininterrumpida de practicantes 

desde la Europa precristiana, encuentra en ella una gran fuente de inspiración. 

Los druidas suelen buscar profundizar en su práctica mediante el estudio de la arqueología y la 

erudición sobre el mundo indoeuropeo, desarrollando prácticas que tienen significado para los 

individuos modernos. Se trata de una fe politeísta, no dualista, no sexista, no racista, científica, 

holística y orientada a la ecología, con miembros en todo el mundo. El druidismo moderno se centra 

en la “práctica correcta” más que en la “creencia correcta” en una doctrina específica, por lo que no 

existe un conjunto estándar de creencias. 

El “renacimiento druida” comenzó a finales del siglo XVIII. Entre los grupos druidas más 

destacados en la actualidad se encuentran la Orden de Bardos, Ovates y Druidas (OBOD), Ar 

nDraiocht Fein (ADF) y la Antigua Orden de Druidas de América (AODA), entre otros. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El druidismo honra a una Madre Tierra y a una variedad de espíritus y seres “afines”, en particular 

dioses y diosas, espíritus de la naturaleza y antepasados (tanto antepasados directos de sangre como 

“antepasados espirituales”, que pueden estar o no directamente relacionados con el practicante). Los 

seres honrados por el practicante suelen ser de origen celta, pero puede estar representado cualquier 

panteón indoeuropeo precristiano. El druidismo también suele respetar las divinidades locales, 

como los espíritus de los ríos, lagos, bosques y montañas de la zona. 

Se valora el contacto directo y espiritual con la naturaleza, por lo que el druidismo se cuenta entre 

otras religiones “basadas en la tierra” o “naturales”. Los practicantes buscan estar en armonía y en 

una relación correcta con el mundo natural. Un practicante puede adorar piedras, estatuas o árboles, 

pero esto es una expresión de la noción de que todas las cosas son sagradas en este mundo y todas 

tienen espíritus, no que estos objetos sean deidades por derecho propio. 

La ética druida se centra en las relaciones, con énfasis en la conexión y la reciprocidad, tanto con 

los dioses y los espíritus como con otras personas. Algunos de estos principios pueden estar 

codificados, como en las “Nueve virtudes paganas”, pero no necesariamente. Las nueve virtudes de 

la ADF incluyen la sabiduría, la visión, la piedad, el coraje, la perseverancia, la integridad, la 

hospitalidad, la moderación y la fertilidad o productividad. Se anima a cada druida a desarrollar el 

significado que estos términos tienen para él y a encarnarlos en sus acciones diarias. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Los rituales druídicos pueden centrarse en el sol y suelen requerir una representación del fuego. Lo 

ideal es que sea en forma de fuego real y físico, pero no es necesario en todos los casos. Se puede 

sustituir por una representación más sencilla del fuego (como una vela de pilas o LED, una piedra 
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naranja o roja, o un dibujo de un fuego). Cuando está presente, el fuego representa la divinidad, 

elevando las oraciones y los sacrificios del individuo a los Kindreds. El fuego sagrado es el centro 

de la mayoría de los rituales. Otros “santos” o portales sagrados pueden representarse como un pozo 

(especialmente para los antepasados) o un árbol (como “axis mundo” o para los espíritus de la 

naturaleza). 

Los rituales suelen comenzar con un reconocimiento a la Madre Tierra y otras oraciones iniciales. 

Se establece y se abre un centro sagrado, y luego se invita a los parientes a presenciar el rito y 

recibir el sacrificio. Las ofrendas suelen consistir en objetos hechos a mano, flores cortadas y 

comida o bebida; también se puede ofrecer carne de cerdo u otras carnes. Estas ofrendas se retiran 

del uso humano (se rompen, se queman, se derraman o se colocan fuera del alcance) y constituyen 

la primera parte de la relación recíproca. El sacrificio de sangre no es aceptable para los druidas 

modernos y no es una parte reconocida de los rituales modernos. 

Una vez realizadas las ofrendas, se puede interpretar un presagio (utilizando un conjunto de 

símbolos como runas, ogham o observando aves) para determinar cuáles son las bendiciones 

recibidas. Las bendiciones de dicho presagio pueden impregnarse ceremonialmente en una bebida 

(se permiten bebidas no alcohólicas como zumos o agua) y luego compartirse en comunidad. Una 

vez completado esto, se da las gracias a todos los seres y se cierran los portales ceremoniales. 

Libros sagrados 
El druidismo es una religión experiencial de conexión y relación, más que de interpretación textual. 

No hay escrituras sagradas como tales para el druidismo, pero quienes se interesan por él suelen leer 

muchos libros sobre arqueología, mitología e historia irlandesa, británica y gala, y obras clásicas 

como las de Julio César o Tácito. Se prefieren los textos académicamente creíbles. 

Días sagrados/festivales 
Todas las organizaciones druidas modernas reconocen las ocho fiestas principales de la “rueda del 

año” neopagana moderna: los dos solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), los dos 

equinoccios (otoño y primavera) y las “fiestas del fuego “ a principios de febrero, mayo, agosto y 

noviembre. Estas fiestas reciben diversos nombres según las tradiciones y las culturas populares. 

También se pueden celebrar observancias lunares, como el sexto día de la luna nueva. 

Hay ocho festivales solares modernos que celebran la mayoría de los druidas, junto con algunos 

eventos relacionados con la luna que varían según la fase. 

Los ocho días sagrados 
31 de octubre Samhain – La Fiesta de los Muertos, en la que se honra a los 

antepasados y y se celebra la última cosecha. 

Solsticio de invierno (Yule) Aproximadamente el 21 de diciembre – Celebración del regreso de la 

luz. 

Imbolc 1 de febrero: fiesta de Brigid, en la que se celebra la nueva vida y 

se bendicen las herramientas. 

Equinoccio de primavera Aproximadamente el 20 de marzo   – Fiesta de la siembra y la 

renovación, que se celebra el triunfo de la luz sobre la 

oscuridad. 

Beltaine 1 de mayo: festival de la fertilidad y la purificación, en el que suelen 

realizarse danzas alrededor del mayo y otras festividades. 

Solsticio de verano Aproximadamente el 21 de junio: festival que celebra el apogeo del 

poder del sol . 

1 deLughnassadh agosto   – Festival que conmemora el funeral de Tailtiu 
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y/o el matrimonio del dios habilidoso Lugh, junto con la primera 

cosecha. 

Equinoccio de otoño Aproximadamente el 23 de septiembre – Festival que celebra la 

cosecha intermedia y la llegada del invierno. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere por motivos religiosos o tradicionales. 

Días de ayuno 
No se requieren por motivos religiosos o prácticas. Sin embargo, algunos druidas pueden ayunar 

antes de los días festivos por decisión personal. 

Restricciones alimentarias 
No hay leyes alimentarias específicas, aunque algunos druidas pueden optar por ser vegetarianos o 

veganos por convicción personal. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
Los líderes religiosos pueden ser llamados “sacerdotes” o “sacerdotisas”, “druidas” o “druidas”, o 

por otros títulos específicos de cada cultura. Los grupos pueden referirse a sí mismos como 

“bosques” o “círculos” y, aunque algunas organizaciones tienen grados o certificaciones formales, 

el druidismo en general no requiere un sacerdote acreditado para la mayoría de los servicios de 

culto. Cualquier persona puede hacer sacrificios en su propio nombre y trabajar directamente con 

las deidades. 
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Ortodoxos orientales o griegos 
Historia/Antecedentes 

La fe cristiana comenzó en Jerusalén y se extendió a Alejandría, Antioquía, Constantinopla y 

Roma. En el año 1054 d. C. se dividió en la Iglesia occidental (romana) y la oriental (ortodoxa). 

La Iglesia ortodoxa es una familia de iglesias “autocéfalas” (autónomas); no es una organización 

centralizada dirigida por un pontífice. La unidad de la Iglesia se manifiesta en una fe común y en 

la comunión en los sacramentos, y nadie más que Cristo mismo es el verdadero jefe de la Iglesia. 

El número de iglesias autocéfalas ha variado a lo largo de la historia. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
La ortodoxia es la vida que es una unión continua y en desarrollo, espiritual y orgánica con Dios. 

Esta unión con Dios comienza con la fe en los dogmas de la Santísima Trinidad, la Encarnación 

de la segunda persona de la Santísima Trinidad, el Señor y Salvador Jesucristo, y la operación 

salvífica de la Santa Iglesia que fue establecida por Jesucristo y cumplida por el Espíritu Santo. 

La fe ortodoxa se manifiesta en la vida de cada creyente a través de los rituales de la Iglesia. Con 

estos rituales, que incluyen los sacramentos (bautismo, crismación, penitencia, santa eucaristía, 

matrimonio, ordenación, santa unción), el creyente recibe la gracia divina que le abre la 

oportunidad de alcanzar la unión con Dios. 

Las creencias de la fe ortodoxa se expresan en la Tradición de la Iglesia, que incluye las 

Sagradas Escrituras (la Santa Biblia), las enseñanzas de los Concilios Ecuménicos, 

especialmente el Credo Niceno-Constantinopolitano, los Servicios Divinos, las vidas de los 

santos y las Tradiciones Orales de la Iglesia. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
La principal expresión de culto en la Iglesia Ortodoxa es el Servicio Divino. Cada día está 

iluminado por un ciclo de servicios que incluyen vísperas, completas, oficio de medianoche, 

maitines, primera hora, tercera hora, sexta hora, liturgia divina y novena hora. Por lo general, 

algunos de los servicios se agrupan para formar servicios únicos, como la vigilia nocturna y las 

horas litúrgicas. De los servicios diarios, el más importante es la liturgia divina, durante la cual 

se celebra la Santa Eucaristía. 

Libros sagrados 
Santa Biblia; Libros de 

oración Días santos/fiestas 

1 de enero Circuncisión de Cristo 

2 de febrero La Presentación de Cristo en el Templo 

25 de marzo La Anunciación 

Abril Domingo de Ramos (domingo antes de PASCUA/Semana Santa) 

Pascua/Pascha 

May Ascensión de Cristo (siempre un jueves, 40 días después de 

Pascua/Pascha) 

Mayo/junio Pentecostés (10 días después de la Ascensión) 

6 de agosto La Transfiguración 

15 de agosto Dormición de la Virgen María 

29 de agosto Decapitación de San Juan Bautista (día de ayuno estricto) 

8 de septiembre Nacimiento de la Theotokos 

14 de septiembre Exaltación de la Santa Cruz (día de ayuno estricto) 

21 de noviembre Entrada de la Theotokos en el Templo 
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25 de diciembre Navidad/Natividad de Cristo 

Enero-diciembre Día de los santos (cada persona tiene un santo patrón. La gente suele 

celebrar el día de su santo). 

Días de prohibición de trabajar 
No se requiere por motivos 

religiosos ni por costumbre. 

Temporada de ayuno 
No son días de ayuno, sino de abstinencia. Los ortodoxos orientales y/o griegos pueden tomar 

tres comidas ligeras al día, pero deben abstenerse de comer carne, pescado, lácteos, incluidos los 

huevos, y alcohol de lunes a viernes. 

El tiempo de Cuaresma se determina según el calendario ortodoxo, por lo que cambia cada año. 

No siguen el calendario gregoriano propuesto por el papa Gregorio. 

Gran Cuaresma Ocho semanas antes de Pascua, la primera semana se abstienen de 

comer carne y el resto de semanas se abstienen de comer carne, 

pescado, lácteos, huevos y aceite de oliva. 

Ayuno de los Apóstoles (El lunes después del Domingo Ortodoxo de Todos los Santos 

[aproximadamente 8 semanas después de Pascua] - 28 de junio) 

abstenerse de carne, lácteos, huevos y aceite de oliva. 

Ayuno de la Dormición (del 1 al 15 de agosto) Abstención de carne, lácteos, huevos y aceite 

de oliva. 

Adviento (del 15 de noviembre al 24 de diciembre) Abstención de carne, lácteos, 

huevos y aceite de oliva. 

En todos los ayunos mencionados, se permite el aceite de oliva los fines de semana. 

Días de ayuno 
18 de enero Epifanía 

11 de septiembre Decapitación de San Juan 

Bautista 

27 de septiembre Exaltación de la Santa Cruz 

Todos los miércoles (Excepto del 7 al 17 de enero, del 2 al 8 de febrero, del 15 al 22 de 

febrero, la semana después de Pascua y la semana después de 

Pentecostés). 

Todos los viernes (Excepto del 7 al 17 de enero, del 2 al 8 de febrero, del 15 al 22 de 

febrero, la semana después de Pascua y la semana después de 

Pentecostés). 

Restricciones alimentarias 
Durante el ayuno, los ortodoxos orientales y/o griegos pueden comer tres comidas ligeras al día, 

pero deben abstenerse de consumir carne, pescado y lácteos, incluidos los huevos. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
Los cristianos ortodoxos creen que, con las oraciones y ofrendas de los fieles, las oraciones y 
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MANUAL DE CREENCIAS RELIGIOSAS Y PRÁCTICAS 

acciones del sacerdote, junto con la intervención del Espíritu Santo y los dones ofrecidos en la 

Divina Liturgia, 

es decir, el pan y el vino, se convierten verdaderamente en el Cuerpo y la Sangre de nuestro 

Señor Jesucristo. La Divina Liturgia no puede celebrarse sin la presencia de un sacerdote. 

Fuentes 

Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: 

Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones; P. Tryphon 

(David Parsons), ortodoxo ruso, Monasterio del Salvador Misericordioso, P.O. Box 2420, 

Vashon Island, WA 98570 

Gnosis 

Historia/Antecedentes 

El movimiento gnóstico contemporáneo de Samael Aun Weor 

Gnosis es una palabra griega que significa “conocimiento”, un conocimiento que implica el 

conocimiento directo de los grandes misterios de la vida. La gnosis es el conocimiento adquirido a 

través de la experiencia interior que permite conocer las respuestas a los grandes enigmas 

filosóficos y existenciales. 

La gnosis se refiere a un proceso interior profundo y sagrado que se desarrolla entre lo que somos 

como conciencia y lo que somos como divinidad. Esto implica que el hombre puede tener un 

conocimiento directo de las cosas divinas, pero lo más importante es que el proceso gnóstico 

permite a Dios obtener conocimiento de sí mismo a través de su vehículo: la conciencia humana. 

La Gnosis no se considera una religión conversional, de hecho, puede llevar a uno más 

profundamente a su tradición espiritual original. El objetivo de la Gnosis es resolver los conflictos 

centrales de la vida. 

Tradición y Revelación 

La Gnosis distingue entre Tradición y Revelación. El resultado de vivir el proceso gnóstico se llama 

Revelación, la revelación de lo Divino en el hombre. Este proceso personal se convierte en 

colectivo a través de un grupo de personas que comparten la misma expresión gnóstica, y así es 

como se forma una Tradición. 

La perspectiva gnóstica sostiene que existe una corriente de Revelación que recorre toda la historia 

de la humanidad y que finalmente toma forma en el cristianismo primitivo. A partir de ahí, la 

Gnosis pasa a los magiares, cátaros, templarios, sufíes, alquimistas y muchas otras sociedades 

esotéricas, a los masones, a los rosacruces y luego al Maestro Samael Aun Weor, en una cadena 

continua de conocimiento gnóstico. 

Historia/Antecedentes 
El fundador del movimiento gnóstico contemporáneo es Samael Aun Weor. Nació en Colombia el 

6 de marzo de 1917. Desde muy joven se interesó por los aspectos trascendentales de la vida y 

comenzó una profunda búsqueda en las diversas escuelas metafísicas existentes en aquella época 

para encontrar respuestas a las eternas preguntas: ¿Quiénes somos? ¿Cuál es el propósito de la vida? 

¿Por qué sufrimos? 
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Se convirtió en estudiante de la Sociedad Teosófica y de la escuela gnóstico-rosacruz del Dr. 

Arnold Krum-Heller, llegando a investigar todas sus bibliotecas y a dar conferencias en ambas 

escuelas. Con el tiempo, se familiarizó con la tradición masónica, los sistemas de Gurdjieff, 

Krishnamurti, Sivananda y otros. Estudió en profundidad la Cábala, el budismo, el cristianismo y la 

alquimia, experimentando la Verdad interior de cada enseñanza e investigando cada teoría en lo 

más profundo de su conciencia para verificar su realidad. Luego comenzó un camino hacia el 

autoconocimiento que lo llevó al descubrimiento de las diferentes dimensiones de la naturaleza, los 

mundos del Ser interior y la síntesis del camino esotérico. 

Samael Aun Weor falleció el 24 de diciembre de 1977 en la Ciudad de México. Tras establecer un 

movimiento gnóstico mundial, dejó un completo sistema de enseñanzas que desvelan, sintetizan y 

dan aplicación práctica a las enseñanzas esotéricas de todos los tiempos. Extendiéndose por todos 

los continentes del mundo, las enseñanzas gnósticas han dado lugar a numerosas asociaciones y han 

permitido a muchas personas que se han dedicado a la práctica y al estudio entrar por sí mismas en 

el camino de los misterios, para realizar su propia Gnosis, su propio Ser. 

Enseñanzas principales 

El enfoque gnóstico de su cuerpo doctrinal consiste en comenzar con la meditación y la atención 

plena para ayudar a la relajación, de modo que uno pueda empezar a provocar un cambio para mejor 

en sí mismo, para volverse más consciente. Más adelante, el estudiante tendrá un mejor contexto 

para comprender los puntos principales de la doctrina teológica. 

En pocas palabras, el trabajo psicológico del gnóstico consiste en enseñar las virtudes de la Esencia 

a expensas de los defectos psicológicos del ego. A medida que uno limpia sus pensamientos y 

acciones y controla las emociones negativas, se convierte en un mejor ciudadano, ayuda a los demás 

y, poco a poco, los Grandes Misterios pueden revelarse a través de la Revelación interior. La Gnosis 

enseña que el Espíritu Universal de la Vida quiere entrenar a hombres y mujeres para que sirvan 

como instrumentos de la Divinidad. 

Los tres factores para la revolución de la conciencia: El trabajo práctico que impulsa todo el 

proceso gnóstico se puede sintetizar en tres factores representados en la vida de Jesús por su 

nacimiento, muerte y sacrificio. 

1. Nacimiento alquímico: Al cultivar y transmutar las energías creativas internas, nace el 

Alma. 

2. Muerte mística: A través de la observación serena y la meditación profunda, uno toma 

conciencia no solo de su Ser Divino Interior, sino también de los densos 

de la psique, los egos, que producen sufrimiento y deben morir para renacer en la Luz de la 

Conciencia. 

3. Sacrificio por la humanidad: Este factor se cumple ayudando a los demás, extendiendo 

la Divina Misericordia que se ha recibido para el beneficio de todos los seres. De esta 

manera, aquellos que lo anhelan son conducidos a la Liberación Final, ayudando y siendo 

ayudados en una cadena ininterrumpida de Compasión Universal. 

Teología 

Teología: Esta palabra se refiere al “diálogo sobre Dios”, de la raíz griega Theo y Logos. En un 

sentido, se refiere al diálogo que dos personas pueden tener sobre Dios, pero para el gnóstico, 
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incluye el diálogo que Dios puede tener consigo mismo a través de su vehículo, la conciencia 

humana. 

La Gnosis se define a sí misma como una religión monoteísta. Samael Aun Weor dice que el abuso 

del politeísmo condujo al surgimiento del monoteísmo instituido por Moisés, y que el abuso del 

monoteísmo ha llevado a la formación del ateísmo. La Gnosis busca restaurar el equilibrio 

reconociendo a Dios como una Unidad Múltiple Perfecta, es decir, uno Y muchos. 

El credo gnóstico: Como practicante, el gnóstico acepta las enseñanzas teológicas del maestro 

como una posibilidad hipotética con la esperanza de experimentar algún día la Verdad directamente 

a medida que se desarrolla su proceso gnóstico. Por lo tanto, creer en los siguientes puntos 

teológicos no es un requisito para el estudiante gnóstico. 

Dios Padre: Para comprender el concepto de Dios en la teología gnóstica, primero hay que saber 

algo sobre el Dios manifestado y el Dios no manifestado. 

1. Aelohim es el Dios incognoscible y no manifestado. 

2. Elohim es el manifestado, el creador del cielo y la Tierra. 

Adoración/Ritos/Ceremonias 

Prácticas: Meditación, atención plena, yoga del sueño. 

Meditación: La práctica de la meditación es una parte importante de los estudios gnósticos, ya que 

es a través de ella como se puede activar la conciencia interior. La meditación con oración es una 

ciencia mística. Permite relajarse, aquietar la mente y percibir la paz y la serenidad de la verdadera 

naturaleza interior. 

El propósito de la meditación es obtener información, experiencia y aprender las habilidades 

necesarias para recorrer el camino interior. Las técnicas de meditación que se enseñan incluyen una 

variedad de prácticas que comienzan con la relajación del cuerpo físico y continúan con la quietud 

interior de la mente. 

Mindfulness: es el término general utilizado para el desarrollo de la conciencia en la vida cotidiana. 

El término técnico es “autoobservación en el recuerdo de sí mismo “. La autoobservación 

requiere un esfuerzo que, con el tiempo, despierta la conciencia de su estado ordinario para que uno 

pueda empezar a tener una sensación de separación del proceso habitual de pensamiento, emoción y 

acción. Este estado de conciencia que surge se llama “recuerdo de sí mismo” y abarca una amplia 

gama de experiencias, desde un estado leve de relajación y serenidad hasta la percepción directa de 

uno mismo como un ser espiritual conectado con Dios y con toda la vida en la Tierra. 

Yoga del sueño: se refiere a la práctica de despertar la conciencia dentro del estado onírico. Como 

práctica física, no difiere de la práctica de la atención plena, se realiza mientras se está conciliando 

el sueño. 

El esfuerzo en el yoga del sueño ayuda a mejorar las prácticas de meditación y atención plena, y las 

tres juntas aportan conciencia y desarrollo espiritual a todos los aspectos de la vida. 

Adoración privada 

Se recomienda que el estudiante mantenga una práctica diaria de meditación, oración y 

mindfulness. Cuando sea posible, es mejor practicar la meditación en privado o con otras personas 

que también la practiquen. Además, se recomienda que el estudiante lleve un diario para anotar sus 

sueños y observaciones sobre la práctica de la meditación y el mindfulness. 
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Libros sagrados 

El curso de estudio se ha desarrollado a partir de las obras de Samael Aun Weor. La mayoría de 

estos libros están disponibles en inglés y se pueden adquirir en bibliotecas de prisiones, así como de 

forma individual. Muchos presos reciben libros donados por Glorian Publishing.  

No se requiere ningún tratamiento o manejo especial de estos libros. Existen varias organizaciones 

nacionales e internacionales de escuelas, así como muchas escuelas y practicantes independientes, 

cada uno con una forma particular de abordar el Trabajo Gnóstico. 

Días sagrados/festivales 

4 de febrero. 

La fiesta del Año Nuevo gnóstico conmemora el comienzo de la Nueva Era de Acuario, que 

comenzó en el año 1962. 

6 de marzo. 

Nacimiento del V. M. Samael. Día del Misionero. 

Jueves Santo y Viernes Santo. 

Celebración de la pasión y muerte de nuestro Señor Jesucristo, Maestro de Maestros. 

27 de octubre. 

Se celebra el advenimiento de Samael Aun Weor, Logos de la Fuerza. 

24 de diciembre. 

Celebración de la Navidad. 

Días de proscripción laboral 

Ninguno. 

Días de ayuno 

Ninguno. 

Restricciones alimentarias 

En general, se recomienda evitar el consumo de carne de cerdo. 

Prácticas funerarias 

Notificar a la Misión Gnóstica del fallecimiento y conservar el cuerpo durante tres días sin extraer 

los órganos. Cuando sea posible, el misionero puede administrar la extremaunción y oficiar el 

funeral. Por lo general, se recomienda la cremación, aunque esto se deja a discreción del difunto o 

de su familia. 

Fuentes 

El matrimonio perfecto, Samael Aun Weor, 1961 

• Teología gnóstica 
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Psicología revolucionaria, Samael Aun Weor, 1975 

• Psicología gnóstica 
Gnosis: Tradición y Revelación, Rafael Vargas y Javier Casañ, 1999 

• Tradición gnóstica y revelación 
• Teología gnóstica 
http://gnosticteachings.org/glossary/c.html 

• El Cristo Cósmico 
Monasterio GSSAW, Abades: Carlos y María Eugenia Guevara, Costa Rica, 2007 

• Teología gnóstica 
Monasterio GSSAW, Abades: Javier e Inma Casañ, Valencia, España, 2009 

• La Gran Obra 
http://www.spokanegnosis.com/gnosis.html 

• Introducción a la Gnosis 
Nota: los materiales originales de los monasterios de la GSSAW (Sociedad Gnóstica Samael Aun 

Weor) no son obras publicadas, sino comentarios sintéticos sobre la doctrina gnóstica. 
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Islam 
Historia/Antecedentes 

El islam tiene su origen en el profeta Mahoma, que nació en la ciudad de La Meca, Arabia,  

alrededor del año 571 d. C. En aquella época existía un vacío de poder entre dos grandes 

imperios de Oriente y Occidente, Persia y Bizancio; La Meca era un centro de próspero 

comercio caravanero entre el sur de Arabia y el Mediterráneo. 

Huérfano desde muy temprana edad, Mahoma fue acogido por varios parientes. Finalmente, un 

tío rico lo envió a realizar viajes comerciales al norte, donde se dice que conoció a cristianos. A 

los 25 años, para su sorpresa, recibió una propuesta de matrimonio de una viuda rica de 40 años 

llamada Jadiya bint Khuwaylid. Ella le dio tres hijas, pero ningún hijo varón. 

En la mediana edad, Mahoma comenzó a mostrar rasgos místicos y desarrolló el hábito de 

retirarse a las colinas para contemplar. En una de esas ocasiones, a la edad de 40 años, recibió 

una revelación que le llamaba a denunciar el paganismo y el politeísmo de La Meca y a predicar 

la existencia de un solo Dios, Alá. Su esposa le animó, pero en los primeros años solo unos pocos 

le siguieron. Algunos de ellos eran ciudadanos prominentes, conocidos como “los Compañeros”. 

Luego, en el año 622 d. C., a petición de los ciudadanos de la cercana Medina, abandonó La 

Meca y se trasladó a Medina, acompañado de unos pocos seguidores. Este es el célebre Hijrah o 

“emigración”, el acontecimiento que marca el inicio del calendario musulmán. Mahoma se 

dedicó inmediatamente a eliminar a los politeístas. Rededicó el antiguo santuario de la Kaaba a 

Alá, convirtiéndolo en el santuario central de peregrinación de los musulmanes. Así sigue 

siendo hasta el día de hoy. 

Los dos años siguientes los dedicó a consolidar las tribus de Arabia. Entonces, de forma 

repentina, en el año 632, Mahoma murió sin nombrar sucesor. Le sucedieron una serie de califas 

(“sucesores “), los dos primeros de los cuales fueron los Compañeros Abu Bakr y Umar. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El islam es la religión de la unicidad de Dios y la igualdad y unidad de la humanidad. En 

esencia, es el mismo mensaje monoteísta a lo largo de la historia de la humanidad. Islam es una 

palabra abstracta que significa “sumisión” y deriva de “salaam”, que significa “paz”. En un 

contexto religioso, el islam significa alcanzar la paz del corazón y la mente a través de la 

sumisión completa a la buena voluntad de Dios y la obediencia a Sus leyes beneficiosas. Un 

seguidor del islam se llama musulmán (sumiso), alguien que se somete a la voluntad de Dios y 

se comporta de acuerdo con Sus enseñanzas sublimes 

. El credo básico del islam se expresa en la Shahada, la declaración de fe: “No hay más dios 

que Alá y Mahoma es su siervo y mensajero”. 

El concepto de Dios en el islam lo describe como el Todopoderoso, el Eterno, el Compasivo, el 

Misericordioso, el Creador y Sustentador del Universo. Su voluntad, en consecuencia, es una 

voluntad de 
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La benevolencia y la bondad y Sus leyes están prescritas para el bienestar y el interés superior de 

la humanidad. Como mensaje universal de un solo Dios, el Islam fue revelado por Alá a muchos 

profetas de diferentes naciones y épocas, entre ellos Abraham, Ismael, Isaac, Jacob, David, 

Moisés, Jesús y Mahoma (la paz sea con ellos). Por lo tanto, los musulmanes aceptan a todos los 

profetas de Dios anteriores a Mahoma sin distinción alguna. Sin embargo, Mahoma es el último 

profeta de Alá con la revelación definitiva, el Sagrado Corán, que vino a restaurar la autenticidad 

y la pureza del monoteísmo, el mensaje de un solo Dios y la unidad de la humanidad. 

El Corán es el libro sagrado del islam, su principal fuente de enseñanzas y leyes sagradas 

(sharia). Se recomienda encarecidamente que todos los musulmanes, hombres y mujeres, reciten 

una parte del Sagrado Corán cada día. La recitación del Corán en árabe es una forma de culto y 

un recordatorio diario para practicar sus nobles enseñanzas. Las otras fuentes de las leyes 

religiosas incluyen el Hadiz o la Sunna, que incluye los dichos, las acciones y la aprobación del 

profeta Mahoma, el consenso (Ijma') de los eruditos y juristas musulmanes, y la analogía (Qiyas) 

derivada de la 

interpretación y exposición del Corán, el Hadith y el Ijma'. 

Observancia de la modestia: 

El islam prescribe que tanto los hombres como las mujeres se comporten y vistan con recato. 

Los musulmanes creen que los hombres y las mujeres deben ser valorados como miembros de la 

sociedad que deben ser juzgados por su sabiduría, sus habilidades y su contribución a la 

comunidad, y no por sus atributos físicos. Hay varias formas en que los musulmanes expresan 

estas enseñanzas, que varían según la práctica personal. 

Algunos hombres musulmanes practicantes llevan barba y/o un pequeño gorro llamado kufi. En 

público, muchas mujeres musulmanas practicantes visten ropa holgada y que no deja ver el 

cuerpo. En presencia de hombres que no son de su familia, muchas mujeres musulmanas 

practicantes visten un atuendo conocido como hiyab, en cumplimiento de los mandamientos 

religiosos. Este atuendo, que puede variar en estilo, suele cubrir el cabello, el cuello y el cuerpo, 

excepto la cara y las manos. Algunas mujeres musulmanas observantes que siguen otra 

interpretación religiosa pueden llevar niqab, o velo facial. Pedir a una mujer que se quite el 

hiyab en público equivale a pedirle que se desnude en público. 

En un entorno penitenciario, es posible que los hombres y las mujeres tengan que quitarse el 

velo para pasar los controles de seguridad. Los cubrecabezas religiosos autorizados serán 

registrados por personal del mismo sexo fuera de la vista de los empleados o visitantes del sexo 

opuesto. Los registros de los cubrecabezas religiosos solo podrán ser realizados por personal del 

sexo opuesto cuando no haya personal del mismo sexo disponible y exista una necesidad urgente 

y legítima de realizar el registro. Si hay alguna duda sobre la naturaleza del cubrecabeza o del 

velo facial, se debe ofrecer la máxima adaptabilidad. 

El Departamento debe comunicar claramente a todos los delincuentes, en sus políticas, que el 

uso de un velo religioso para ocultar o transportar contrabando puede dar lugar a la pérdida del 

alojamiento de dicho delincuente. 

Los artículos fundamentales de la fe islámica son los siguientes: 

• La creencia en un solo Dios, supremo y eterno, infinito y poderoso, misericordioso y 
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compasivo, creador y sustentador del universo. 

• La creencia en los ángeles de Alá como seres puramente espirituales y espléndidos al 

servicio de Dios. 

• La creencia en todos los profetas/mensajeros de Dios sin discriminación alguna entre 

ellos. 

• La creencia en los Libros Sagrados de Dios, incluidos el Corán, la Torá, los Salmos de 

David y el Evangelio. 

• La creencia en el decreto divino de Dios (Qada' y Qadar). 

• La creencia en la vida después de la muerte y la responsabilidad individual ante Dios 

en el Día del Juicio. 

Estos artículos fundamentales de la fe se expresan y se ponen en práctica a través de los actos de 

culto contenidos en los Cinco Pilares de la Fe. El culto islámico, los requisitos religiosos y la 

vida cotidiana están enunciados y regulados por leyes sagradas, llamadas Sharia, que se basan en 

la revelación divina y se derivan del Corán y la Sunna, la tradición del profeta Mahoma. 

Hay dos grupos básicos dentro del islam, los suníes y los chiíes, que difieren en dos cuestiones 

fundamentales: la línea de sucesión tras Mahoma y la autoridad religiosa. 

La inmensa mayoría de los musulmanes son suníes. Los suníes creen que toda autoridad debe 

ser elegida por consenso de la comunidad. Sostienen que el Corán y el Hadiz, tal y como los 

interpretan los eruditos musulmanes, son la única base autoritaria del islam. Los chiíes, en 

cambio, creen que la línea de sucesión es a través de la familia de Mahoma. Creen que la 

autoridad religiosa recae en un imán, cuyas interpretaciones y pronunciamientos 

en lo que respecta al Corán, la doctrina y la práctica son de inspiración divina e infalibles. 

Culto/Ritos/Ceremonias 

Culto privado 

El aspecto más importante de las prácticas islámicas son los cinco pilares del islam. Para ser un 

musulmán practicante, el individuo debe observar estos fundamentos con devoción: 

La Shahada o Declaración de fe 
El musulmán debe creer y pronunciar que “No hay más dios digno de adoración que Alá (Dios) 

y que Mahoma es su siervo y mensajero”. 

La oración (salat) 
La oración (Salat) es el culto obligatorio (Fard) que se realiza cinco veces al día. Son la oración 

de la mañana (Fajr), entre el amanecer y justo antes del sol naciente; la oración del mediodía 

(Dhohr/Zuhr), entre justo después del mediodía y media tarde; la oración de la tarde (Asr), a 

última hora de la tarde y justo antes de la puesta del sol; la oración del atardecer (Maghrib), 

desde la puesta del sol hasta que oscurece, y la oración de la noche (Isha), durante toda la noche. 

Para conocer los horarios de las oraciones en su zona, visite www.islamicfinder.org. Antes de la 

oración, es necesario realizar la ablución o lavado ritual. La oración debe realizarse en un lugar 

limpio, es decir, sin suciedad ni aseos. De pie sobre una superficie limpia (por ejemplo, una 

alfombra, una manta o una toalla), el musulmán se orienta hacia La Meca (dirección noreste) y 

se postra ante Dios en oración, tal y como prescribe la ley religiosa. Estas oraciones se rezan 

preferiblemente en congregación, si es posible. La oración del viernes, que se explicará más 

adelante, es una oración congregacional obligatoria, dirigida por un imán elegido en función de 
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sus conocimientos, su práctica y su piedad. 

Caridad (Zakat) 
La caridad (Zakat) es un impuesto religioso que consiste en el pago del dos y medio por 

ciento de los ahorros o del capital anual. Se destina principalmente a ayudar a los pobres y 

necesitados. 

Ayuno (Saum) 
El ayuno (Saum) durante el mes de Ramadán es obligatorio para todos los musulmanes, tanto 

hombres como mujeres. En el islam, ayunar significa abstenerse completamente de comer, beber, 

fumar y mantener relaciones maritales todos los días del Ramadán, desde antes del amanecer 

hasta la puesta del sol. El Ramadán, mes sagrado del ayuno, es el noveno mes lunar del 

calendario islámico. El ayuno infunde en el individuo una virtud genuina de privación, vigilancia 

y conciencia sana, disciplina, paciencia, autocontrol y simpatía hacia los necesitados y los 

pobres. Se debe proporcionar comida y bebida adecuadas y suficientes al comienzo y al final del 

ayuno cada día para evitar problemas de salud. Un musulmán puede quedar exento del ayuno si 

está enfermo o de viaje. Las mujeres están exentas cuando están embarazadas o menstruando. 

Sin embargo, todos los días perdidos deben recuperarse en otros días. Se recomienda 

encarecidamente a los musulmanes que reciten más el Sagrado Corán y que observen las 

oraciones nocturnas llamadas Tarawih (Taraweeh, Terawih). 

Peregrinación (Hajj) 
La peregrinación (Hajj) a la ciudad santa de La Meca, donde se encuentra la Kaaba, el santuario 

más sagrado del islam 

. La sagrada Kaaba, hacia la que todos los musulmanes dirigen su rostro en la oración, fue 

construida por el patriarca profeta Ibrahim como la primera casa de Dios. La realización del Hajj 

es obligatoria, al menos una vez en la vida, para todos los musulmanes, hombres y mujeres, que 

sean física y económicamente capaces. 

Culto colectivo 
El viernes (Jummah) es el día más importante del culto islámico. Es la ocasión semanal 

designada por Dios para que los musulmanes expresen su devoción colectiva. Para celebrar el 

servicio congregacional del viernes se requiere normalmente un quórum (Jammah) de tres o más 

musulmanes adultos. Antes de la oración es necesario realizar un lavado ritual (gusul/baño). La 

oración se celebra al mediodía y está dirigida por un imán elegido entre los fieles. Este debe ser 

elegido por sus méritos de piedad y conocimiento del 

Sagrado Corán. La oración comienza con un sermón formal (Khutbah) y es seguida por las 

oraciones. El viernes se permite realizar todo tipo de trabajos normales, al igual que cualquier 

otro día de la semana. 

Fiestas 

Eid ul-Fitr (Eid al-Fitr, Id-ul-Fitr, Id al-Fitr) 
El Eid ul-Fitr es la fiesta del fin del ayuno, que marca la conclusión del Ramadán, el mes de 

ayuno. Eid significa felicidad recurrente o festividad. El Eid ul-Fitr es un día de acción de 

gracias en el que los musulmanes se reúnen en un ambiente fraternal y alegre para ofrecer su 

gratitud a Dios por ayudarles a cumplir con su obligación espiritual del ayuno. En este día, los 

musulmanes no trabajan, sino que se visten con ropa nueva o limpia y asisten a las oraciones 

congregacionales del Eid. La limosna del ayuno (Fitrah) debe entregarse antes de la oración. La 

oración del Eid ul-Fitr es obligatoria y los musulmanes se reúnen en cualquier momento entre el 

amanecer y el mediodía para recitar el Takbir, una oración verbal que se dice antes de comenzar 

las oraciones propiamente dichas, realizar la oración y escuchar el sermón. Se puede celebrar 
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con comida o sin ella, y se intercambian saludos y regalos. Los no musulmanes son bienvenidos 

a la celebración. 

Eid ul-Adha (Eid al-Adha, Id ul-Adha, Id ul-Kabir) 
El Eid ul-Adha, la Fiesta del Sacrificio, coincide con la conclusión de la peregrinación anual a 

La Meca. El Eid ul-Adha es la fiesta más importante del islam, en la que alrededor de 4 millones 

de personas se reúnen en la Gran Mezquita Sagrada (Al-Masjid al-Haram) para renunciar a las 

preocupaciones mundanas y glorificar a Dios por su gracia y sus bondades. Al igual que en la 

Fiesta del Fin del Ayuno, los musulmanes acuden a la oración congregacional del Eid después 

del amanecer con sus mejores galas, aseados y de buen humor. Antes de comenzar las oraciones 

propiamente dichas, se recita una oración verbal conocida como Takbir. La oración principal es 

dirigida primero por un imán, seguida del sermón. Se puede celebrar una comida, se 

intercambian regalos y felicitaciones, y se da la bienvenida a los invitados no musulmanes. En 

este día, los musulmanes no realizan ningún trabajo. La celebración del Eid ul-Fitr y el Eid ul-

Adha es una obligación religiosa. 

El día de la Hégira 
Los musulmanes trabajan este día, pero dedican más tiempo libre al estudio (no se exige ninguna 

observancia específica). 

Meeldun Nawled (Mawlid an-Nabi, Milad an-Nabi, Mawlud-e Sharif, Zadruz-e 

Payambar-e Akram, Eid al-Mawlid an-Nabawi, Eid-e-Milad-un-Nabi, Mawlid en-

Nabaoui Echarif, el Muled (en- Nabawi)/Muled en-Nabi, Maulidur-Rasul, Yawm an-

Nabi, Maulid Nabi, Maulud Nabi, Mawlid) 

El cumpleaños del profeta Mahoma se celebra con estudios adicionales, la narración de relatos 

sobre el nacimiento, la vida y las enseñanzas del profeta, y se anima a los musulmanes a emular 

su carácter. Los musulmanes trabajan este día (aunque está sancionado por la religión, se 

considera controvertido). 

Lailat ul-Israa Wal Mi’raj (Isra y Mi’raj, Lailatu-Isra’wal-Mi’rai, Laylat ul-Isra wal 

Mi’raj, Lailat al-Isra wal Miraj, Isra wal Mi’Raj, Isra wal Miraj) 

Los musulmanes conmemoran el Viaje Nocturno y la Ascensión del Profeta dedicando 

parte de esta noche a leer y estudiar el Corán y a realizar cultos opcionales. Los 

musulmanes trabajan este día (no se exige ninguna observancia estándar). 

Ramadán (Ramadhan, Ramadán, Ramazan, Romjan) 
Período de ayuno disciplinado entre el amanecer y la puesta del sol que dura 29 o 30 días, 

dependiendo de la posición de la luna (es decir, desde la aparición de una luna nueva hasta la 

siguiente). Se recomienda realizar un culto adicional especial en congregación (Taraweeh) antes 

de retirarse cada noche durante el mes de ayuno. Se recomienda recitar partes del Sagrado Corán 

durante cada día del Ramadán. 

Lailat-Ul Qadr (Laylat al-Qadr, Shab-e-Qadr, Layla al-Qadar, Laylatul-Qadr) 
La noche en que el Profeta recibió por primera vez la revelación de Alá a través del ángel 
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Gabriel está marcada por los musulmanes, que pasan parte de la noche ofreciendo cultos 

opcionales, súplicas y estudiando. Los musulmanes trabajan este día. 

Libros sagrados 
Sagrado Corán (suníes); Noble Corán con árabe y traducción (chiíes) 

Días sagrados/fiestas 
Eid ul-Fitr Fiesta que marca el fin del ayuno del Ramadán y se celebra al final de este mes. 

La fecha islámica de la fiesta es el 1 de Shawwal. El primer día del Eid ul-Fitr es 

festivo. 

Eid al-Adha La fiesta del sacrificio que conmemora el sacrificio del profeta Abraham se 

celebra al final de la peregrinación anual. La fecha islámica de esta fiesta es el 10 

de Dhu al-Hijjah. El primer día del Eid ul-Adha es festivo. 

Hay otras festividades religiosas en las que se celebran ceremonias. 

El Día de la Hégira El día de Año Nuevo, la emigración del profeta Mahoma de 

La fecha islámica es el 1 de Muharram. 

Meelaclun-Nabi Celebración del nacimiento del profeta Mahoma. La 

fecha islámica es Rabi Al Awwal 12. 

Lailatul-Irs’ y Mi’raj La noche del Viaje y la Ascensión del profeta Mahoma 

al cielo. La fecha islámica es el 27 de Rajab. 

Ramadán El mes de ayuno en el que se reveló el Corán al profeta Mahoma. La fecha 

islámica comienza el 1 de Ramadán. 

Lailatul-Qadr La noche en que el profeta Mahoma recibió por primera vez el mensaje de Alá 

a través del ángel Gabriel. La fecha islámica es el 27 de Ramadán, comenzando la noche del 26. 

Martirio de Husain, hijo de Ali o Ali Abdul Talib 

Los chiítas celebran/conmemoran este acontecimiento. 

El calendario islámico es lunar, y los meses se cuentan desde la luna nueva hasta la luna nueva 

siguiente en el calendario lunar. Las fechas de las fiestas islámicas se adelantan 

once días cada año (ya que es once días más corto que el calendario solar que se 

sigue en Estados Unidos). Los días festivos islámicos comienzan desde la puesta 

de sol del día anterior hasta la puesta de sol de ese día festivo. 
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El primer día del Eid ul-Fitr y el primer día del Eid ul-Adha y el Jummah son días festivos. 

Días de ayuno 

Ramadán 
El período de ayuno disciplinado entre el amanecer y la puesta del sol que dura 29 o 30 días, 

dependiendo de la posición de la luna (es decir, desde la aparición de una luna nueva hasta la 

siguiente). 

El ayuno comienza justo antes de la oración matutina (Fajr) y termina después de la oración 

vespertina (Maghrib) de cada día del Ramadán. 

Para los reclusos que cumplan los requisitos de la política 560.200 del DOC, el Departamento 

Correccional del Estado de Washington proporcionará un almuerzo para llevar durante el 

Ramadán que esté aprobado por el programa religioso. 

Restricciones alimentarias 
Los musulmanes tienen prohibido consumir lo 

siguiente: 

• Cerdo 

• Derivados del cerdo 

• Derivados del cerdo: esto incluye tocino, jamón, chuletas de cerdo, costillas y manteca de 

cerdo/manteca vegetal. 

• Todo tipo de sangre (excepto la del hígado y el bazo, o cantidades insignificantes de sangre 

que sean imposibles de drenar incluso en un sacrificio adecuado). 

• La carne de cualquier animal que haya muerto de forma natural; haya sido sacrificado por 

estrangulamiento, un golpe violento o una caída precipitada; haya sido corneado hasta la 

muerte; haya sido parcialmente devorado por un animal salvaje, a menos que pueda ser 

sacrificado (de la manera prescrita) antes de morir; o haya sido sacrificado como ofrenda a 

ídolos. 

• Todas las bebidas alcohólicas, los alimentos mezclados con alcohol y cualquier droga 

nociva. 

Los musulmanes chiítas solo pueden comer carne halal. No pueden comer carne kosher ni ninguna 

otra carne que no haya sido sacrificada según los métodos prescritos por 

el Corán y la Sunna del profeta. 

Los musulmanes no pueden tocar nada que contenga cerdo. Esto incluye productos como el jabón o 

cualquier alimento que contenga productos derivados del cerdo. Los utensilios utilizados para la 

preparación del cerdo y sus productos no pueden utilizarse antes de haber sido lavados 

completamente. 
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Los requisitos para obtener carne saludable son los siguientes: 

1) El animal debe ser inspeccionado por un imán antes de ser sacrificado y declararse 

sano. 

2) El animal debe ser sacrificado de tal manera que la sangre pueda fluir libremente y por 

completo (es decir, con un instrumento afilado que corte las venas principales y la 

garganta). 

3) En el momento del sacrificio no se debe invocar ningún otro nombre que no sea el de 

Alá. El nombre de Alá debe invocarse sobre el animal en el momento del sacrificio (por 

ejemplo, “en el nombre de Alá, el más grande “). 

4) La carne debe inspeccionarse para garantizar que sea sana y no contenga ninguna 

sustancia perjudicial para la salud humana. 

5) La persona que sacrifica al animal puede ser musulmana, judía o cristiana, pero no 

atea, pagana o politeísta. Los musulmanes comerían carne sacrificada por cristianos o 

judíos que invocan el nombre de Dios al sacrificar al animal. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Se debe permitir a un imán dirigir las oraciones y los servicios religiosos y atender las 

necesidades religiosas de los reclusos musulmanes. La necesidad de un imán es más acuciante 

cuando hay un gran número de reclusos musulmanes en un centro penitenciario. Se puede 

autorizar a un recluso instruido y practicante a ayudar en los servicios religiosos. 

Matrimonio 
En la comunidad islámica no es necesario ordenarse. Dicho esto, los ritos matrimoniales son 

oficiados por una persona reconocida y aprobada por la comunidad religiosa. Un matrimonio es 

válido con dos testigos, un wali (tutor de una menor), una dote y una licencia de matrimonio 

civil de conformidad con la legislación estatal. 

Prácticas funerarias 
Paso A 

Póngase en contacto con el centro comunitario musulmán. 

Persona de contacto posible: Presidente del Comité Funerario (los números de teléfono de 

los centros islámicos de Estados Unidos y Canadá se encuentran en otro enlace). Las 
normas funerarias y de entierro de los 50 estados de Estados Unidos y las provincias de 

Canadá también se encuentran en otro enlace. Su contacto local en los centros islámicos 
debe conocer las normas funerarias y de entierro de los gobiernos estatales y 

provinciales. 
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Paso B 

Lavado del cuerpo 

El cuerpo de un hombre debe ser lavado por un hombre. 

El cuerpo de una mujer debe ser lavado por una mujer. 

El cuerpo de un menor puede ser lavado por un hombre o 

una mujer. Un marido puede lavar el cuerpo de su esposa y 

viceversa. 

Procedimiento para lavar el cuerpo 

Coloque el cuerpo sobre la mesa de lavado. 

Mantenga cubiertas las partes íntimas del cuerpo y retire todas las demás prendas. 

Presione suavemente pero con firmeza el estómago y limpie con una toalla o un paño 

cualquier secreción que pueda haber salido al presionar el estómago. 

El cuerpo ya está listo para ser lavado. El cuerpo debe lavarse con las manos o con un paño 

limpio. Utilice agua limpia y tibia para lavar el cuerpo. 

El cuerpo debe lavarse tres, cinco o siete veces, siempre en número impar. 

Para cada lavado, primero coloque el cuerpo sobre su lado izquierdo y lave el lado 

derecho con agua tibia y jabón. A continuación, colóquelo sobre su lado derecho y lave 
el lado izquierdo. El cabello de los hombres debe despeinarse, lavarse y peinarse. El 

cabello de las mujeres debe recogerse en dos trenzas, dejando suelto el cabello al final de 
cada trenza. 

Para el lavado final, se puede utilizar agua perfumada (sin alcohol). 

A continuación, realice la ablución (wudu) del cuerpo. No olvide limpiar también 
los dientes y la nariz. 

Se puede aplicar generosamente perfume sin alcohol en varias partes del cuerpo. 

Se puede colocar algodón perfumado en las partes íntimas delanteras y traseras y en las fosas 
nasales. 

Paso C 

Envolver el cuerpo (kafan) 

Para los hombres, se deben utilizar tres piezas de tela limpia, preferiblemente blanca. 

Cada pieza debe ser lo suficientemente grande como para cubrir todo el cuerpo. 

Se aplica un procedimiento similar para las mujeres, salvo que se utilizan cinco piezas de 

tela. Una vez más, cada pieza de tela debe ser lo suficientemente grande como para 

cubrir todo el cuerpo. 

Aplique perfume sin alcohol al kafan. 

Utilice un trozo de tela y ate la parte superior (lado de la cabeza) y la parte inferior 

(lado de los pies). Los dos nudos deben ser diferentes para poder reconocer el lado de la 

cabeza. 
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Material necesario 

Nombre de la pieza de tela Tamaño aproximado 

Kafan 4 pies x 12 pies 

Pañuelo para la cabeza 4 pies x 4 pies 

Envoltura corporal 4 pies x 6 pies 

Envoltura para el pecho 120 cm x 120 cm 

Sábana corporal 120 cm x 240 cm 

Véase también el anexo A, Guía ilustrada paso a paso para el janazah, recopilada por Mohamed 

Ebrahim Siala. Centro Islámico Salman Al Farisi, 610 N.W. Kings Blvd, P.O. Box 35, Corvallis, 

Oregón, EE. UU. 1417-1996. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones, por Myrtle Langley; Creencias y 

prácticas religiosas de los reclusos, por el Departamento de Justicia de los Estados Unidos, 

Oficina Federal de Prisiones; Servicio Humanitario Islámico, 81 Hollinger Crescent, Kitchener, 

Ontario, Canadá, N2K-2Y8; Guía ilustrada auténtica paso a paso sobre el janazah, recopilada por 

Mohamed Ebrahim Siala. Centro Islámico Salman Al Farisi 610 N.W. Kings Blvd, P.O. Box 35, 

Corvallis, Oregón, EE. UU. 1417-1996 
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Testigos de Jehová 
Historia/Antecedentes 

El grupo original de estudio de la Biblia fue fundado en la década de 1870 por Charles Taze 

Russel, un ministro cristiano de Pensilvania. Los testigos de Jehová eran conocidos por otros 

como los russellitas o los millenaristas, nombres que ya no se utilizan. La Sociedad de Folletos de 

la Atalaya de Sion se constituyó por primera vez en 1884, pasó a llamarse Sociedad de la Atalaya 

de la Biblia y los Folletos en 1896 y, posteriormente, Sociedad de la Atalaya de la Biblia y los 

Folletos de Pensilvania en 1995. La Casa de la Biblia de Pittsburgh fue su sede entre 1889 y 1909. 

El nombre “Testigos de Jehová” se especificó en 1942. 

Los testigos de Jehová están organizados en 97 ramas, cada una de las cuales incluye al menos 

un país, en todo el mundo. Las ramas se componen de distritos, distritos de circuitos y circuitos 

de congregaciones. En los Estados Unidos hay actualmente 32 distritos y 337 circuitos. Cada 

circuito incluye aproximadamente 22 congregaciones. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
La Sociedad Watchtower ha hecho hincapié en la proximidad del fin del mundo. Esta creencia es 

una de las razones por las que los testigos de Jehová han sido tan celosos en su labor de 

divulgación. También explica por qué son 

Se les anima a evitar en la medida de lo posible “las implicaciones mundanas “. Se desalienta a 

los niños a participar en actividades extracurriculares. Dado que creen que los sistemas 

gubernamentales y sociales forman parte del orden satánico, los testigos no votan, no saludan ni 

juran lealtad a ninguna bandera ni cantan himnos nacionales. Los testigos rechazan la Trinidad, 

afirmando que Jehová no es una tríada babilónica de dioses, ni un Dios de tres personas en un 

solo individuo. Jehová es un solo Dios, una sola persona. Dios es un ser personal que no puede 

tener ningún ser igual a él. Jesús, por lo tanto, es un ser creado, conocido en su preexistencia 

como Miguel Arcángel. Jesús renunció a su divinidad y vivió como un ser humano perfecto en la 

tierra. Jesús murió en un “madero de tortura” como rescate correspondiente por 

el pecado de Adán. Los testigos rechazan la resurrección física de Jesús en favor de una 

resurrección espiritual con manifestaciones visibles temporales. Cristo puede ser llamado Hijo 

de Dios, pero no Dios Hijo. El “espíritu santo” impersonal (los testigos no escriben el nombre 

con mayúscula) “es la fuerza activa invisible del Dios Todopoderoso que mueve a sus siervos a 

hacer su voluntad”. 

Tres cosas son necesarias para la salvación: la fe en Jehová, la fe en el sacrificio redentor de 

Jesús y las buenas obras. Las buenas obras incluyen el bautismo por inmersión por parte de un 

testigo varón, la asociación activa con la Sociedad Watchtower, la conducta recta y la 

proclamación constante del Reino de Dios. La mayoría de los testigos esperan “vivir para 

siempre en el paraíso en la tierra “. Los testigos de Jehová rechazan el infierno como lugar de 

castigo eterno. Creen que un Jehová justo y amoroso simplemente aniquilará a los individuos 

que lo rechacen. Se cree que, antes de la aniquilación en el juicio final, la mayoría de las 

personas tendrán una última oportunidad de aceptar a Jehová. 

Culto/Ritos/Ceremonias Culto 

colectivo 

Se espera que cada testigo asista a reuniones semanales de estudio en grupo. El número de estas 
reuniones 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

depende de la disponibilidad de tiempo, espacio y supervisión. La mayoría de los Testigos 

prefieren reunirse en una sala que no sea una capilla debido a los símbolos que suelen estar 

presentes en ellas. Si la capilla no tiene símbolos religiosos, es un lugar aceptable para reunirse. 

Se espera que cada Testigo asista a varias reuniones semanales destinadas a la preparación de 

misiones eficaces en el hogar. Las reuniones se celebran en el Salón del Reino, que sirve tanto 

como lugar de culto como centro educativo. Estas reuniones comienzan y terminan con un canto 

y una oración. No se necesita ningún equipo especial. 

Culto privado 
Se requiere el estudio diario de la Biblia. Antes de convertirse en testigo, una persona debe 

estudiar la Biblia y aprender la forma de vida cristiana. Cada testigo debe dedicar tiempo a 

difundir la palabra de Jehová y las enseñanzas de la Biblia. 

Libros sagrados 
Los testigos aceptan la Biblia como la palabra infalible de Jehová. Se utiliza generalmente la 

Traducción del Nuevo Mundo de las Santas Escrituras, publicada inicialmente entre 1950 y 

1960. Las dos publicaciones periódicas de la Sociedad, La Atalaya y Despertad, sirven tanto 

para mantener a los testigos al corriente de la comprensión de las Escrituras como para 

compartir las buenas nuevas del Reino de Jehová. 

Días santos/fiestas 
Marzo/abril La Cena Conmemorativa del Señor, un servicio de comunión celebrado el 14 de 

Nisán. 

Días de prohibición del 
No se requiere por la fe ni por la 

práctica. 

trabajo Días de ayuno 

No se requiere por motivos 

Restricciones 

alimentarias 
religiosos ni por costumbre. No se 

requiere por motivos religiosos ni 

por costumbre. 
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Liderazgo/Reuniones/Adoración 
Todos los Testigos, hombres y mujeres, capacitados, bautizados y plenamente comprometidos, 

participan en la predicación de la Biblia. 

instrucción, y se les llama “hermano” y “hermana” (no se utilizan los términos “reverendo” y 

“padre “). Las congregaciones están gobernadas por un cuerpo de ancianos nombrados por el 

órgano rector en Nueva York. Estos ministros locales (ancianos) prestan sus servicios sin 

remuneración. Los misioneros en el extranjero y el personal supervisor suelen ser a tiempo 

completo y están especialmente formados. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas 

Judaísmo 
Historia/Antecedentes 

El judaísmo es la religión y la cultura de los judíos. Se estima que hay 14,8 millones de judíos en 

el mundo, aproximadamente 5,3 millones en los Estados Unidos, 7 millones en Israel y el resto 

dispersos por todo el mundo, muchos de ellos en Europa del Este. En el holocausto de la 

Segunda Guerra Mundial, unos seis millones de judíos fueron exterminados en la Europa 

ocupada por los nazis, cuando las tropas de Hitler intentaron “purificar” la “raza aria”. “ 

Las primeras narraciones y experiencias judías se recogen en la Biblia hebrea, que comienza con 

el “Pentateuco” [los cinco libros de Moisés], también conocido como la “Torá” [ley escrita], que 

solo se completa con la inclusión de otros escritos sagrados y una tradición oral que más tarde se 

plasmó por escrito [véase “Ley religiosa “ más abajo]. Estos documentos son un compendio de 

historia, ley y enseñanzas éticas. 

Comenzando con una narración de la prehistoria, la Creación y los primeros seres humanos, la 

Torá se centra en los patriarcas [padres fundadores] y matriarcas [madres fundadoras] de los 

judíos, entre los que destaca el primer patriarca Abraham, quien, según se dice, estableció un 

pacto directo con Dios que se extendería a todos los descendientes de Abraham. Hasta el día de 

hoy, las oraciones judías invocan los nombres de los patriarcas Abraham, Isaac y Jacob y las 

matriarcas Sara, Rebeca, Raquel y Lea. Alrededor del año 1800 a. C.*, la Torá afirma que 

Abraham y su familia se establecieron en Canaán, aproximadamente en el mismo lugar donde se 

encuentra el actual Estado de Israel. En tiempos bíblicos, este pueblo de lengua hebrea era 

conocido como Ivri y luego como israelitas [hijos de Israel], por el nombre que Dios dio a Jacob, 

nieto de Abraham, y luego, durante el reino posbíblico de Judá, pasaron a ser conocidos como 

“judíos”. 

Ante la hambruna, la comitiva tribal de Jacob y sus hijos entró en Egipto, donde sus 

descendientes se convirtieron en esclavos. En 1312 a. C.* [año 2448 del calendario hebreo], la 

Torá enseña que los israelitas fueron sacados de Egipto por Moisés siguiendo las instrucciones 

de Dios. Este singular acontecimiento, denominado “El Éxodo “, liberó a los israelitas 

esclavizados y les permitió reafirmar su relación de alianza con Dios, que culminó con la 

recepción de la Torá, simbolizada por los primeros “Diez Mandamientos” en el monte Sinaí. 

Aunque Moisés no pudo entrar en “la tierra prometida” [Canaán/Israel], los israelitas se 

reasentaron en ella en el año 1272 a. C.* y establecieron allí una presencia que duró siglos, 

liderados por jueces, sacerdotes, profetas y reyes seleccionados. Hacia el cambio de milenio, 
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los rabinos [eruditos, maestros] guiaron al pueblo en la búsqueda de la comprensión de las 

formas correctas de servir a Dios. En el siglo II d. C.*, el sistema religioso del judaísmo se 

había convertido en la experiencia aglutinadora del pueblo, especialmente crucial tras la 

destrucción romana del Templo de Jerusalén en el año 70 d. C.*, que había sido el lugar más 

sagrado del judaísmo y el centro de la vida judía posbíblica. Hacia el año 500 d. C.*, las 

enseñanzas de los rabinos sobre la ley escrita y oral se recopilaron en los 

volúmenes escritos del “Talmud”. Conscientes de su relación de alianza con Dios, los judíos 

conservaron su identidad religiosa, cultural y comunitaria dondequiera que fueran y sin importar 

las circunstancias en que vivieran, ya fueran perseguidos o prosperaran. 

El judaísmo actual se basa principalmente en el Talmud y en los 613 mandamientos derivados de 

la Torá ( , por rabinos renombrados de la antigüedad), varios de los cuales no pueden cumplirse 

en la actualidad sin la existencia del Templo Sagrado. Los principios fundamentales del 

judaísmo fueron bien definidos en el siglo XII d.C.* por el rabino Moisés Ben Maimón [el 

“Rambam” o “Maimónides”] en sus “Trece principios de la fe”, que incluyen la creencia en un 

solo Dios y la llegada final de un Mesías [“el Ungido”]. Los principios y prácticas del judaísmo 

han sido y siguen siendo definidos en mayor o menor medida por las diferentes ramas (es decir, 

denominaciones) de la vida judía. 

En 1948 d. C.*, poco después de la Segunda Guerra Mundial, nació el pequeño Estado de Israel. 

Su objetivo era crear un hogar seguro y permanente para los judíos. La breve historia de Israel ha 

estado marcada por notables logros económicos y artísticos, y por una dolorosa lucha por el 

reconocimiento, la identidad y la supervivencia. 

*Al igual que la mayoría de los historiadores, los judíos suelen utilizar los términos BCE [antes 

de la era común] y CE [era común], ya que no creen que el Mesías haya sido revelado todavía y, 

por lo tanto, no utilizan los términos cristianos BC [antes de Cristo] o AD [año de nuestro 

Señor]. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
“Judaísmo” es el término que designa la religión, los elementos culturales y las prácticas del 

pueblo judío. Es la más antigua de las tres religiones monoteístas occidentales y, por lo tanto, es 

la antecesora del islam y el cristianismo. En el centro de la creencia judía existe un solo Dios 

eterno, creador y gobernante del universo y de todo lo que hay en él. La mayoría de los sistemas 

religiosos judíos observantes/tradicionales creen que Dios es trascendente y eterno, que lo sabe y 

lo ve todo. Algunos sistemas de creencias dentro de las comunidades religiosas judías tienen 

distintos grados de creencia en la omnisciencia y omnipotencia de Dios.  Para los lectores literales 

de la Torá, Dios ha revelado su ley (la Torá) a los judíos, que deben servir de luz y ejemplo al 

mundo. Abraham, el patriarca bíblico, fue el primero en expresar el sistema de fe monoteísta 

judío, y es a través de él que llegan las bendiciones y la herencia de Dios al pueblo judío, en 

particular la promesa de la tierra, que ocupa un lugar central en el pensamiento y la práctica 

judíos. 

La esencia de la expresión de la oración judía se encuentra en el “Shemá” bíblico que recitan 

cada mañana y cada noche los judíos practicantes: “Escucha, Israel: el Señor es nuestro Dios, el 

Señor es uno. Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con todas tus 

fuerzas. Y estas palabras que hoy te mando estarán en tu corazón”. (Deuteronomio 6:4-6). 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Además de este y otros mandamientos bíblicos y rabínicos, la práctica judía incorpora un corpus 

cada vez mayor de comentarios e interpretaciones rabínicos. 

Ley religiosa 

Tradicionalmente, la vida judía se rige por los 613 Mitzvot, mandamientos derivados de la Torá. 

El Talmud (basado en la Torá oral) y el Código de la Ley Judía [“Shulchan Aruch”], que 

codifica los comentarios rabínicos (es decir, académicos) sobre la ley religiosa, son muy 

específicos sobre la conducta individual y comunitaria. 

En los últimos tiempos, algunas comunidades judías se han alejado del papel más histórico de la 

Torá escrita y oral como ley religiosa. Dentro de las siguientes agrupaciones principales del 

judaísmo, se han desarrollado variaciones de un enfoqu ista con respecto a las creencias y 

prácticas religiosas, la observancia ritual, los estilos de vida y el grado de aculturación. 

Judaísmo ortodoxo 

Un enfoque tradicional que afirma el origen divino de la Torá como comunicadora de una 

revelación inmutable de la voluntad eterna y plenamente autoritaria de Dios. Seguir la “Halajá” 
(ley definida por los rabinos) es obligatorio y, por lo tanto, de todas las ramas, el judaísmo 

ortodoxo es el que impone las exigencias más estrictas a sus seguidores en lo que respecta a la 

preservación de las formas más antiguas de prácticas religiosas y la observancia de estrictos 

códigos de conducta religiosa. Los jasidim son una expresión muy conocida de la ortodoxia. 

Judaísmo conservador 

Esta rama hace hincapié en el desarrollo histórico del judaísmo, lo que le permite realizar ajustes 

y reinterpretaciones, ya que considera que los conceptos teológicos y rituales básicos del 

judaísmo son objeto de un cambio continuo y evolutivo. Al mismo tiempo, se hace mucho 

hincapié en la halajá y en el mantenimiento de las prácticas judías que se consideran más 

tradicionales. Dentro de las comunidades y los individuos conservadores, puede haber un fuerte 

énfasis en la preservación del “pueblo de Israel” y en el sionismo. 

Judaísmo reformista 

Es una rama liberal y no autoritaria del judaísmo; considera la Torá como una guía y una sabiduría 

profética más que como una revelación divina literal. Por lo tanto, se da más importancia a los 

conceptos éticos que a la ley ritual. Se cree que la revelación es un proceso continuo; por lo tanto, 

el judaísmo reformista defiende la idea de que el judaísmo sigue evolucionando. 

Judaísmo reconstruccionista 

Una rama pequeña pero influyente que sigue un enfoque del judaísmo desarrollado por el rabino 

Mordecai Kaplan. Kaplan enfatizó los valores humanos y la centralidad del pueblo judío. En la 

práctica, es muy similar al judaísmo conservador y al judaísmo reformista. 

Sin embargo, en general, el judaísmo se mantiene relativamente constante en cuanto a creencias 

y prácticas básicas, y la mayoría de los judíos se consideran miembros de la comunidad judía más 

que miembros de una sola rama. 
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¿Quién es judío? 

Tradicionalmente, la ley religiosa judía define como judío a quien nace de madre judía [véase la 

nota más abajo] o a quien se ha convertido debidamente al judaísmo. La rigurosidad de los 

requisitos de conversión varía de una rama a otra, pero todas las ramas principales coinciden en 

que la mera autodeclaración no constituye una conversión. Los fundamentos del proceso de 

conversión incluyen el patrocinio rabínico y un largo estudio en un programa formal que 

culmina con la aprobación de un órgano o tribunal rabínico [“Beit Din”]. Aunque la mayoría de 

los sistemas penitenciarios permiten a los reclusos designar simplemente su propia condición 

religiosa, la comunidad judía solo reconoce como judíos a aquellos que cumplen los criterios 

anteriores. Además, los judíos no suelen hacer proselitismo ni fomentar la conversión (ya que el 

judaísmo no afirma que sea el único camino hacia la redención o la salvación), y sería casi 

imposible que una persona cumpliera los requisitos de conversión mientras está encarcelada. 

De acuerdo con el pacto del patriarca Abraham con Dios, todos los varones judíos deben ser 

circuncidados ritualmente. La ley religiosa especifica que este ritual se realiza cuando el varón 

tiene ocho días de edad. En el caso de un converso, la circuncisión ritual se realiza junto con 

otros rituales obligatorios tras la aprobación del Beit Din. 

Nota: Algunos elementos de los movimientos reformista y reconstruccionista han roto 

recientemente con la ley religiosa establecida al afirmar la descendencia patrilineal (siempre que 

el niño sea criado exclusivamente como judío hasta la edad de confirmación), buscar conversos 

y permitir a las mujeres practicar ciertas funciones litúrgicas y costumbres anteriormente 

reservadas a los hombres (por ejemplo, ordenar mujeres como 

rabinas, la lectura pública de la Torá por parte de mujeres y el uso por parte de estas de artículos 

como gorros (kippot/yarmulkes), mantos de oración (tallitot) y filacterias (tefilín), etc.). 

El judaísmo mayoritario no reconoce el “judaísmo mesiánico” (es decir, los “judíos cristianos”, 

los “judíos por Jesús”, etc.), ni las sectas “hebreos israelitas”, “hebreos negros” y “Yahweh Ben 

Yahweh” o grupos similares como ramas auténticas del judaísmo. Algunas personas que 

pertenecen a estos grupos son étnica y culturalmente judías, sin embargo, el judaísmo 

mayoritario reconoce a estos grupos como otras formas (y principalmente cristianas) de 

expresión religiosa ajenas al judaísmo. 
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Culto/Ritos/Ceremonias Culto 

privado 

Un judío practicante debe rezar tres veces al día, por la mañana, por la tarde y 

Por la tarde. Aunque preferiblemente con un quórum (minyan) de al menos diez hombres judíos 

adultos en una sinagoga (si hay alguna disponible). Las oraciones pueden recitarse 

individualmente en casa o en cualquier otro lugar donde se encuentre la persona. Se incluye un 

servicio religioso adicional por la mañana los sábados y festivos, junto con oraciones especiales 

para días sagrados específicos. Durante las oraciones se utiliza un libro de oraciones en hebreo o 

en hebreo/inglés (o hebreo/otro idioma local) que contiene liturgias estructuradas. Los hombres 

ortodoxos y conservadores llevan kipás (yarmulke/kippah), mientras que muchos judíos 

reconstruccionistas y reformistas también se cubren la cabeza durante la oración con una kipá o 

un sombrero común. En los movimientos liberales y progresistas del judaísmo (conservador, 

reformista y otros), muchos hombres también llevan kipás, talitot y otros artículos religiosos. 

Nota: La mayoría de los hombres ortodoxos se cubren la cabeza en todo momento como señal 

de reverencia a Dios. Durante la oración matutina, los hombres adultos llevan un manto de 

oración (tallit), que tiene flecos en las cuatro esquinas (en obediencia a un mandato de la Torá). 

En los días que no son sabbat o festivos, los hombres ortodoxos adultos y algunos hombres, 

mujeres y personas no binarias de otras ramas se colocan dos pequeñas cajas de cuero (tefilín) 

en la frente y el brazo con correas de cuero. Las cajas contienen cuatro pasajes de las escrituras 

hebreas escritos en pergamino: Éxodo 13:1-10 y 13:11-16, Deuteronomio 6:4-9 y 11:13-21. 

Aunque estos objetos pueden inspeccionarse visualmente (si se manipulan con respeto y 

cuidado), solo un rabino o escriba cualificado puede abrir las partes cosidas de las cajas. Es 

importante señalar que, siempre que sea posible, no se debe obligar a los reclusos judíos a 

rezar en una habitación o celda que contenga un inodoro o símbolos de cualquier otra 

confesión religiosa. Muchas mujeres ortodoxas se cubren la cabeza con un pañuelo o una 

peluca en todo momento como signo de modestia, de acuerdo con la ley judía. 

Los judíos colocan una “mezuzá “, un pequeño rollo de pergamino (en el que están escritos los 

párrafos iniciales del Shemá, que prescribe esta práctica) dentro de un recipiente protector. La 

mezuzá se coloca en la esquina superior derecha del marco de la puerta principal de la casa y de 

las sinagogas. En los hogares de los judíos más observantes, también se colocan mezuzás en los 

postes de todas las demás habitaciones (excepto los baños). Aunque los reclusos pueden solicitar 

una mezuzá para su zona de estar o capilla, la prisión no se considera un lugar adecuado para 

colocar una mezuzá. 

Culto colectivo 
Aunque se requiere un minyan para llevar a cabo un servicio de culto judío completo, un 

número menor de hombres y mujeres judíos pueden realizar oraciones colectivas/comunitarias e 

individuales omitiendo ciertas secciones prohibidas del servicio. Aquellos que no son judíos 

practicantes no pueden ser contados en un minyan. Del mismo modo, en muchas, si no en la 

mayoría, de las comunidades de observancia estricta, los no judíos no deben pronunciar ciertas 

bendiciones judías ni participar en determinadas funciones litúrgicas judías. 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

El Pentateuco (Torá) se divide en porciones semanales que se leen públicamente a lo largo del 

año judío en las sinagogas cada sábado a partir de pergaminos escritos a mano en hebreo. Partes 

de estos se leen públicamente cada lunes y jueves por la mañana. Las secciones relacionadas de 

los escritos de los Profetas también se leen públicamente el sábado. Otros escritos sagrados 

específicos se leen públicamente en diversos días festivos. Se requiere una persona 

especialmente capacitada para presentar (posiblemente cantar) estas lecturas en voz alta (lo que 

solo puede hacerse a partir de los rollos adecuados). Se deben cumplir ciertas condiciones 

difíciles para que estas lecturas se puedan realizar en un entorno carcelario. 

El sábado, las fiestas y otros días sagrados 

Los judíos observantes no pueden trabajar ni realizar otras actividades “cotidianas” durante el 

sabbat, que se dedica al culto y otras ceremonias relacionadas. Las fiestas bíblicas suelen seguir 

las mismas normas que el sabbat, con la adición de observancias y costumbres particulares. Los 

días festivos posbíblicos no suelen ser tan restrictivos y tienen sus propias observancias y 

costumbres. La celebración de estos eventos debe formar parte de una experiencia religiosa 

compartida por el mayor número posible de reclusos judíos, por lo que se fomenta el culto 

colectivo y otras actividades conjuntas. Los libros de oraciones y otros materiales religiosos 

necesarios para estos eventos pueden obtenerse en las capellanías judías nacionales o locales, en 

las sinagogas locales o en las comunidades judías. 
Véase la sección sobre alimentación [más abajo] para conocer los requisitos dietéticos especiales. 

Las observancias y costumbres básicas del sabbat, las fiestas y los días sagrados son las siguientes: 

El sabbat (Shabbas/Shabbat) 

El “Shabbas/Shabbat” es un día semanal dedicado a las actividades religiosas y a la comunidad, 

y se considera el más importante de todos los días sagrados judíos. El comienzo del sabbat, justo 

antes de la puesta del sol cada viernes, se marca con el encendido de velas, un mínimo de dos 

por hogar, que deben poder arder durante al menos media hora y dejarse apagar por sí solas. 

Alguien que sea judío practicante debe recitar una oración especial mientras enciende las velas. 

Del mismo modo, después de los servicios religiosos del viernes por la noche y el sábado por la 

mañana, alguien que sea judío practicante recita una oración especial [Kiddush] sobre vino o 

zumo de uva. Además, se recita una oración especial sobre la jalá (pan) como parte del ritual del 

viernes por la noche. 

Nota: Se permite utilizar zumo de uva como sustituto del vino, siempre que el zumo de uva 

cumpla con las normas alimentarias religiosas (es decir, kosher). También es tradicional rezar 

una oración y comer un pan trenzado especial (jalá) antes de las comidas del sabbat. 

Nota: El pan ácimo kosher (matzá) puede sustituir a la jalá. El sabbat termina aproximadamente 

una hora después de la puesta del sol todos los sábados y se celebra con un servicio especial 

(havdalá), durante el cual se utilizan velas, vino (o zumo de uva) y especias. 

Nota: Dado que los judíos no pueden trabajar durante el sabbat y ciertas festividades, es 

conveniente solicitar que los reclusos judíos trabajen en sustitución de otros reclusos durante 

las fiestas no judías. 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Fiestas/Días sagrados 
Las siguientes fiestas, cuyas fechas específicas se establecen en la Torá, y otras fiestas rabínicas 

obligatorias se enumeran en orden secuencial según se celebran a lo largo del año judío, que 

comienza a principios de otoño. 

Rosh Hashaná y Yom Kipur 

El Año Nuevo judío [Rosh Hashaná], que dura dos días, es un periodo de introspección religiosa 

y propósitos. Se toca un cuerno de carnero [shofar] para llamar a la reflexión y a mejorar como 

personas. Es costumbre comer manzana bañada en miel en la cena de la víspera de Rosh 

Hashaná y desear a los demás un año bueno y dulce. También se come una fruta nueva, 

normalmente granada, un plato dulce de zanahoria 

[tizimmes], pastel de miel, jalá redonda (pan) y otros alimentos simbólicos de diferentes 

lugares del mundo. Otra costumbre es enviar tarjetas de felicitación a familiares y amigos. 

Los diez días que comienzan con Rosh Hashaná se consideran “Días de Temor” y 

arrepentimiento, y culminan con el Día del Perdón [Yom Kippur], considerado el día más 

solemne del calendario judío, ya que se cree que es cuando Dios decreta el destino de cada judío 

para el resto del año. Es un día dedicado a la oración y el ayuno. Muchas personas visten ropas 

blancas durante todo el Yom Kippur. Durante el día de la celebración, se añade un quinto 

servicio religioso especial, que concluye con el toque del shofar. 

Nota: Antes de comenzar el ayuno, que dura aproximadamente 25 horas, es tradicional comer 

una comida abundante que incluye alimentos sencillos, como huevos duros, lentejas y arroz. 

Algunos de los alimentos son redondos para simbolizar la naturaleza cíclica y circular de la 

vida. 

Sucot (Sucot, Sukkot, Sukkos) 

Es un periodo de ocho días de regocijo. Se construyen cabañas temporales cubiertas con ramas 

en porches, terrazas, tejados o patios. Los judíos practicantes comen todas sus comidas y pueden 

dormir dentro de estas cabañas. Cuatro especies de plantas, el cidro (Etrog), la rama de palma 

(Lulav), los mirtos (Hadassim) y el sauce (Aravot), tal y como se enumeran en la Torá, se unen y 

se utilizan individualmente por los judíos durante los servicios en la sinagoga y en las cabañas. 

Estos artículos pueden obtenerse para los reclusos judíos a través de organizaciones de 

capellanía judía. 

Shemini Atzeret/Simjat Torá 

Esta festividad corresponde al último día de Sucot, pero es un día santo independiente y 

completo en sí mismo, que suele celebrarse con una comida festiva. Al día siguiente, “Simjat 

Torá”, se lleva a cabo con alegría la lectura anual final de todo el Pentateuco y el inicio de la 

lectura del año siguiente, sobre todo con bailes con los rollos de la Torá en la sinagoga. 

FECHA DE REVISIÓN: 12/01/2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Janucá 

Esta celebración posbíblica de ocho días conmemora la reconquista del Templo Sagrado en el año 

a. C. a. C. a manos de los opresores asirios-griegos. En preparación para la reconsagración del 

templo, que había sido profanado por el enemigo, solo se encontró una pequeña jarra de aceite 

apto para reavivar el candelabro del templo (Menorah). El milagro de Janucá enseña que el 

aceite, que solo bastaba para un día, ardió durante todos los días que duró la reconquista del 

Templo. En honor a este milagro, los judíos encienden velas cada noche de Janucá, comenzando 

con una vela la primera noche, dos la segunda noche, etc. Cada noche se utiliza una vela 

adicional para encender las demás, lo que requiere un total de 44 velas para toda la festividad. A 

los niños se les suelen regalar monedas y juegan a un juego tradicional con una peonza (dreidel). 

Debido a la importancia del aceite en el milagro de Janucá, también es costumbre comer tortitas 

de patata fritas en aceite (latkes) y/o donuts rellenos de mermelada (sufganiyot) durante la 

festividad. 

Purim 

Este día conmemora la salvación de la comunidad judía bajo el dominio persa (en el 450 a. C.) 

de las masacres. Esta narración bíblica se recuerda en el Libro de Ester, que se lee públicamente 

este día con gran pompa. Se trata de una festividad especialmente alegre, durante la cual se 

entregan regalos de comida y se hacen obras de caridad. Es obligatorio celebrar una comida 

festiva y es tradicional comer pasteles (hamantashen) con forma triangular, como el sombrero 

del villano de la historia de Purim. 

Pesaj (Pascua judía) 

La fiesta de la Pascua judía conmemora la liberación de los judíos de la esclavitud en Egipto en 

tiempos bíblicos. La festividad dura ocho días y comienza con las ceremonias del “Séder” 
durante las dos primeras noches, en las que se narra la liberación de Egipto a partir de un libro 

especial (la Hagadá). Se consumen determinados alimentos ceremoniales, como pan ácido 

(matzá), hierbas amargas y cuatro copas de vino (o zumo de uva). Durante este periodo no se 

pueden consumir productos que contengan levadura, y muchos judíos también se abstienen de 

comer otros alimentos (como legumbres y arroz). Los Seders deben ser especialmente festivos y 

suelen ser el momento más destacado del año para los reclusos judíos. Incluso los reclusos judíos 

que no siguen una dieta religiosa (es decir, kosher) durante el resto del año siguen la dieta 

especial de la Pascua. También es muy importante consultar a las autoridades dietéticas judías 

sobre los alimentos supervisados y certificados para la Pascua. 

Lag B'Omer 

Esta festividad tiene lugar durante los 49 días del “Omer”, que cuentan los días que 

transcurrieron entre el Éxodo de Egipto y la revelación de la Torá. Eldía 33 (Lag B'Omer), los 

judíos conmemoran el fin de una epidemia que afectó a los alumnos del gran erudito Rabí Akiva 

y el aniversario del gran sabio Rabí Shimon Bar Yochai. El primer día del Omer es el segundo 

día de la Pascua judía y concluye en la festividad de Shavuot. 

Shavuot 

La fiesta de Shavuot, de dos días de duración, conmemora el regalo de la Torá que Dios hizo a 

los judíos en el monte Sinaí, momento en el que estos establecieron formalmente un pacto con 

Dios y se convirtieron en una nación. Es costumbre que los varones adultos ortodoxos (es decir, 

los mayores de 13 años) y los adultos de ambos sexos de los movimientos judíos progresistas 

permanezcan despiertos toda la noche y estudien la Torá. También es tradicional consumir 

alimentos lácteos. 

Tisha B'Av 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

El novenodía del mes de Av (Tisha B'Av) es el último día de las tres semanas de luto por las dos 

destrucciones del Templo Sagrado en la fecha histórica del9de Av en el año 587 a. C. y 70 d. C. 

Aunque no es un día de observancia bíblica, se desaconseja trabajar durante este día de ayuno de 

25 horas, pero no está prohibido. En el caso de los reclusos que ayunan, se desaconseja 

obligarlos a trabajar o realizar esfuerzos.  

Libros sagrados 
Los libros bíblicos de la Torá incluyen: (Pentateuco “Biblia”); Nivi'im (21 libros de los 

Profetas); Ketuvim (13 libros de los Escritos, incluidos los Salmos). 

Nota: Un solo texto que contiene la Torá, Nivi'im y Ketuuim se llama “Tanaj”, y un solo 

texto que contiene el Pentateuco y selecciones de los Profetas se llama “Chumash”. 

Como se ha señalado anteriormente, los libros de oraciones (sidurim) que contienen liturgias 

para el sabbat, diversas festividades y días santos son necesarios para el culto. Aunque en 

algunos textos completos se pueden encontrar versiones abreviadas de todas las liturgias, estas 

no son necesariamente adecuadas para algunas celebraciones. 

Otros libros sagrados escritos por los rabinos incluyen, entre otros, comentarios, Midrash, 

Mishná y Talmud. 

Días sagrados/fiestas 
El calendario judío es lunar, a diferencia del calendario solar o gregoriano utilizado por la 

mayor parte del mundo. Los calendarios publicados que incluyen tanto las fechas gregorianas 

como las judías (con las fechas y horas designadas para la observancia religiosa judía) se 

pueden obtener fácilmente en las organizaciones de capellanía judía, en la mayoría de las 

sinagogas y en otras organizaciones de la comunidad judía. Las organizaciones judías también 

ofrecen calendarios con varias fechas anticipadas para facilitar la planificación. Al igual que el 

sabbat, todas las fiestas y días sagrados judíos comienzan al atardecer o justo antes, y terminan 

al atardecer o poco después. Las horas exactas suelen figurar en los calendarios judíos y se 

pueden encontrar fácilmente en Internet. 

Las fechas se calculan según los meses del calendario lunar judío y, por lo tanto, varían con 

respecto al calendario gregoriano. Los días festivos y las fiestas judías comienzan la tarde 

anterior a las fechas indicadas. 

Rosh Hashaná El Año Nuevo, Día del Arrepentimiento y del Juicio. Se celebra el 1 y 

el 2 de Tishrei. 

Yom Kipur Día de la Expiación, el día más solemne del calendario judío. 

Se celebra el 10 de Tishrei. 

Sucot La Fiesta de los Tabernáculos, celebrada del 15 al 23 de Tishrei (los dos 

primeros días de Sucot y los dos últimos, también conocidos como Shemini 

Atzeret y Simjat Torá, son días festivos en los que no se trabaja. 

Shemini Atzeret Celebración especial que pone fin a Sucot, celebrada el 22 de Tishrei. 

Simjat Torá El regocijo de la Torá, que se celebra el 23 de Tishrei. 

Pesaj (Pascua judía) La fiesta de la libertad, celebrada del 15 al 22 de Nisán, solo los dos 

primeros días y los dos últimos días de estas fiestas son días festivos. 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Shavuot La Fiesta de las Semanas, que conmemora la entrega de la Torá. 

Se celebra el 6 y el 7 de Sivan. 

Janucá El Festival de las Luces, celebrado del 25  de Kislev al 2  de Tevet. 

Purim Conmemoración de la salvación de la comunidad judía de la masacre, tal y 

como se recuerda en el Libro de Ester, celebrada el 14 de Adar. 

Lag Baómer Conmemora el fin de una epidemia que sufrieron los alumnos del 

rabino Akiba, se celebra el 18 de Lyar. 

Tisha B'Av Día de luto en conmemoración de las dos destrucciones del Templo 

Sagrado, que se celebra el 9 de Av. 

Días de prohibición del trabajo 

Los judíos no pueden trabajar ni dedicarse a otras actividades “cotidianas” durante el sabbat 

semanal, Rosh Hashaná, Yom Kipur, los dos primeros y los dos últimos días de Sucot (incluido 

Shemini Atzeret), Simjat Torá, Purim, los dos primeros y los dos últimos días de Pésaj, 

Shavuot y antes del mediodía de Tisha BeAv. 

Días de ayuno 
Además de los días completos de ayuno (desde antes de la puesta del sol hasta después de la 

puesta del sol siguiente) en Yom Kippur y Tisha B'Av, los siguientes ayunos diurnos (desde el 

amanecer hasta el anochecer) se celebran anualmente: Ayuno de Gedaliah el 3 deTishrei, Ayuno 

del 10 deTevet el 10 deTevet, Ayuno de Esther el 13de Adar, el ayuno de los primogénitos (solo 

para los varones primogénitos de familias judías) el 14 de Nissan, el ayuno del 17 de Tamuz el 

17 de Tamuz y el ayuno de Gedaliah el 3 de Tishrei. Estas fechas se modifican ocasionalmente 

(principalmente debido a conflictos con el sabbat). Consulte un calendario judío para conocer las 

fechas y horas exactas. Los ayunos judíos prohíben tanto la comida como el agua, pero no los 

medicamentos recetados. Además, las personas con dolencias físicas que podrían agravarse con 

el ayuno (hombres menores de 13 años, mujeres menores de 12 años y mujeres embarazadas o 

en período de lactancia) están exentas del ayuno. 

Cualquier recluso judío, independientemente de que participe o no en un programa religioso 

judío regular y/o en una dieta de Pascua, debe poder ayunar en los días de ayuno prescritos por 

su religión. 

A los reclusos judíos que ayunan se les debe proporcionar alimentación adicional mediante dos 

bolsas de ayuno por cada ayuno, una para consumir antes del ayuno y otra para consumir 

después del ayuno. 

Los reclusos judíos deben recibir alimentación adicional antes de los dos ayunos de 
25 horas, con dos bolsas de ayuno kosher al día. 

Los ayunos diurnos judíos, que tienen lugar cinco veces al año, también exigen el 

suministro de dos bolsas de ayuno kosher para los reclusos. 

FECHA DE REVISIÓN: 12/01/2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico 

aReligiousProgram@doc.wa.gov Página56 de 113 

mailto:ReligiousProgram@doc.wa.gov


  

        

        

     

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Restricciones alimentarias 
Las leyes alimentarias judías (Kashruth) son un aspecto importante de la observancia religiosa 

para todos los judíos ortodoxos, muchos conservadores y algunos reformistas y 

reconstruccionistas. Los alimentos aptos para el consumo (kosher) se manipulan de una manera 

particular. Dichos alimentos se especifican en la Torá y se definen con más detalle en la ley 

rabínica. Estas leyes alimentarias son extremadamente complejas. Por lo tanto, solo el personal 

supervisor cualificado debe supervisar los tipos de alimentos, su distribución y tomar decisiones 

relativas a las dietas kosher. 

Básicamente, los alimentos kosher se dividen en tres categorías: carne, leche y “pareve” (es 

decir, neutros). Los productos cárnicos y lácteos no pueden cocinarse, servirse ni consumirse 

juntos. Requieren utensilios de cocina, servicio y almacenamiento separados (de los alimentos 

no kosher), y también deben separarse dentro de las cocinas kosher. Esto significa que la leche y 

la carne deben manipularse por separado, tanto dentro de las cocinas kosher como dentro de las 

categorías de alimentos. 

Los productos lácteos (por ejemplo, leche líquida, nata, requesón y quesos) se consideran kosher 

si se ha supervisado adecuadamente que no hayan entrado en contacto con ningún producto 

cárnico (por ejemplo, cuajo de origen animal utilizado en la elaboración de muchos quesos). La 

leche de animales prohibidos tampoco debe entrar en contacto con utensilios e instalaciones 

lácteos kosher. Los productos lácteos no pueden consumirse con productos cárnicos ni 

inmediatamente después de estos. Debe transcurrir un intervalo de tiempo, normalmente de tres 

horas como mínimo, dependiendo de la costumbre de la comunidad, entre el consumo de carne y 

el de leche. 

Solo se permite la carne de animales y aves kosher. Los animales kosher, según se especifica en 

las escrituras de la Torá, son aquellos que rumian y tienen pezuñas hendidas (por ejemplo, vacas, 

cabras, ovejas, etc.). Las aves kosher son principalmente aquellas que no son aves rapaces (por 

ejemplo, pollos, patos, gansos, pavos) y se tratan como carne. Todos ellos deben ser sacrificados 

y despiezados de la manera prescrita (por carniceros cualificados) para ser considerados kosher. 

La carne puede consumirse tras un breve intervalo después de ingerir la mayoría de los 

productos lácteos blandos (o limpiando el paladar con algo que sea pareve). Sin embargo, los 

quesos curados requieren el mismo intervalo de tiempo que se aplica a la carne y la leche. 

Los productos pareve consisten en todas las sustancias neutras, como frutas, verduras, cereales, 

huevos, etc. Los productos pareve pueden cocinarse y consumirse junto con productos cárnicos o 

lácteos. 

El pescado se considera pareve, pero debe tener aletas y escamas para ser kosher. Por lo 

tanto, los mariscos, el bagre, el tiburón, la mayoría de los peces que se alimentan en el fondo, 

etc., están prohibidos. El pescado no tiene que ser sacrificado ni preparado de una manera 

prescrita y, por lo general, se puede consumir junto con productos lácteos o cárnicos en la 

misma comida. 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Existen varias organizaciones que supervisan la producción de productos alimenticios kosher. 

Estas organizaciones suelen identificarse mediante símbolos registrados únicos que aparecen de 

forma destacada en las etiquetas de los productos. Las etiquetas indican que han sido certificados 

como kosher. Dado que el grado de supervisión varía de una organización a otra, es mejor 

utilizar solo productos que cumplan con el grado de aprobación judío ortodoxo, ya que esto 

cubrirá los requisitos de todos los reclusos que siguen un programa de dieta religiosa. Los 

alimentos kosher se pueden obtener fácilmente en diversos puntos de venta al por menor y 

proveedores kosher. 

Nota: Una simple letra “K” en un envase no garantiza que el producto sea kosher, ya que 

normalmente solo significa que el propio fabricante afirma que el producto es kosher. 

Si tiene alguna pregunta sobre la certificación o la manipulación de los alimentos que se sirven a 

los reclusos judíos que siguen un programa de dieta religiosa, consulte siempre a un supervisor 

de alimentos kosher cualificado. Por lo general, se puede contactar con los supervisores de 

alimentos kosher a través de la oficina de programas religiosos del Departamento de 

Correcciones o de diversas organizaciones de la comunidad judía, como sinagogas y programas 

de capellanía judía. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Los rabinos son líderes espirituales ordenados en el judaísmo. Sin embargo, como no hay 

sacramentos en el judaísmo, no hay distinción litúrgica entre el clero y los laicos. Por lo tanto, 

una persona laica capacitada puede dirigir un servicio de oración. 

Los cantores son personas específicamente formadas en los rituales prescritos para el culto 

público y son reconocidos como clérigos judíos. Muchos laicos también están formados en 

aspectos específicos de la práctica religiosa judía, como la lectura litúrgica, el sacrificio kosher, 

la supervisión dietética, la circuncisión ritual, etc. 

Prácticas funerarias y de entierro 
A cualquier recluso judío que se encuentre en peligro inmediato de muerte se le debe permitir y 

ofrecer la oportunidad de realizar una confesión religiosa en presencia de una autoridad religiosa 

judía. Por lo tanto, en cualquier caso que involucre a un recluso judío gravemente herido, con 

una enfermedad terminal o a punto de ser ejecutado, se debe contactar a un rabino o capellán 

judío lo antes posible para que se puedan hacer los arreglos necesarios. 

La cremación, el embalsamamiento y otras profanaciones del cuerpo están prohibidas en el 

judaísmo. Las autopsias solo se permiten cuando lo exige la ley. Además, tenga en cuenta que el 

médico forense tiene la autoridad de entregar el cuerpo sin realizar una autopsia en la mayoría de 

los casos que no sean de homicidio, especialmente si un médico ha firmado un certificado de 

defunción en el que se indica la causa de la muerte. En tales casos, a menudo se puede evitar la 

autopsia. Cualquier plan de autopsia debe posponerse hasta que se haya consultado con una 

autoridad judía, como un rabino o un capellán aprobado por la junta rabínica. 

Los requisitos para el entierro de los judíos son bastante específicos, pero los básicos son los 

siguientes: 

1. Tan pronto como sea posible tras la muerte, el cuerpo debe ser velado por una 

persona judía del mismo sexo. 

2. Salvo raras excepciones (como el sabbat, determinadas fiestas y la espera de la llegada 

de dignatarios), el entierro debe realizarse antes de la puesta del sol del día siguiente. 
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3. El cuerpo debe ser lavado adecuadamente y vestido con el atuendo funerario prescrito 

por miembros de la comunidad judía certificados en dichos procedimientos. Los judíos 

no certificados en este ritual no pueden tocar el cuerpo. 

4. Se debe utilizar un ataúd sencillo de madera sujeto con clavijas de madera [es decir, sin 

clavos ni tornillos]. 

5. El entierro debe realizarse en un terreno de propiedad judía y autorizado [por ejemplo, un 

cementerio judío]. 

6. El servicio funerario tiene su propia liturgia y procedimientos específicos que deben ser 

realizados por alguien que sea judío y esté cualificado para ello, preferiblemente un 

rabino. 

7. Los períodos de luto también tienen requisitos específicos. 

Por lo general, la mejor manera de manejar la muerte de alguien que es realmente judío es 

ponerse en contacto inmediatamente con un capellán judío o con la sinagoga local. En 

circunstancias en las que no se puede contactar inmediatamente con una autoridad judía, la 

mayoría de las sociedades funerarias judías cuentan con servicios disponibles las 24 horas del 

día, incluso durante el sabbat, las fiestas religiosas, etc., por lo que normalmente se proporciona 

un número de teléfono de emergencia en el mensaje de voz del contestador automático de la 

sinagoga. 

Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y 

prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, 

Oficina Federal de Prisiones. 
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Mesiánico 
Historia/antecedentes 

A este grupo religioso se le denomina a veces “judaísmo mesiánico”. Sus miembros creen que 

Yeshua (Jesús) “es el Redentor (Salvador) del que se habla en la Torá (Antiguo Testamento). 

Los primeros 

Los primeros cristianos, cuyas actividades se describen en Hechos 15:19-21; 21:17-27, eran 

llamados judíos mesiánicos, que eran “celosos de la Torá “. Por lo tanto, se consideran a sí 

mismos como una continuación del testimonio de los primeros conversos al cristianismo. Los 

seguidores de este grupo religioso prefieren ser llamados “judíos mesiánicos (MJ)” en lugar de 

cristianos. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El judaísmo mesiánico (MJ) es la religión de los seguidores de Yeshua (Jesús) que desean 

recuperar las raíces hebreas de su fe, adorando y viviendo de acuerdo con la Torá (Ley) de 

Moisés tal y como la enseñaron Yeshua y sus discípulos. En el siglo I d. C., el MJ era una de las 

muchas sectas del judaísmo. Como tal, se adhiere a muchos de los principios y prácticas del 

judaísmo antiguo. En la actualidad, el MJ se diferencia del judaísmo tradicional por su confesión 

de Yeshua como el Mesías prometido por los profetas hebreos y la aceptación de las Escrituras 

Apostólicas (Nuevo Testamento) como autoritarias. 

El corazón de MJ es la creencia de que solo hay un Dios, el Dios de Abraham, Isaac y Jacob, y 

que Él se ha revelado a través de Su creación, Su palabra (la Biblia, con la Torá como la primera 

y fundamental revelación) y en Su Hijo, Yeshua nuestro Mesías. MJ afirma que 

la salvación es solo por la fe y no se basa en la etnia de cada uno. Por lo tanto, tanto los judíos 

como los no judíos que confiesan a Yeshua como el Mesías y aceptan el perdón de los pecados a 

través de Su obra de salvación, son igualmente parte de la familia de Dios, compartiendo todos 

los privilegios y responsabilidades de los miembros del pacto. 

MJ afirma la autoridad absoluta y definitiva de las Escrituras escritas (los 39 libros del Tanaj; los 

27 libros de las Escrituras Apostólicas). Si bien la Torá oral (escritos y compilaciones de los 

antiguos sabios, principalmente la Mishná y el Talmud) es muy respetada, no se le concede la 

misma autoridad que a las Escrituras. Diversos grupos dentro de MJ otorgan un mayor o menor 

grado de importancia a la Torá oral. 

Culto/Ritos/Ceremonias Culto 

privado 

Las oraciones diarias por la mañana, por la tarde y por la noche son la tradición habitual de MJ. Se 
añaden oraciones adicionales 

oraciones adicionales en el sabbat y las festividades. Las oraciones pueden ser privadas o 

colectivas, pero se prefieren las colectivas. En el sabbat y las festividades, las oraciones 

colectivas son obligatorias. Se utiliza un libro de oraciones (Siddur) que contiene los servicios 

de oración y diversas bendiciones para diferentes ocasiones. Es tradicional que los hombres se 

cubran la cabeza durante las oraciones, y algunos en MJ llevan la kipá tradicional o yarmulke 

todo el día como signo de reverencia a Dios. La kipá puede ser de varios estilos y colores, 

elegidos por cada persona. También es tradicional envolverse en un manto de oración (tallit) 

para rezar. El talit tiene flecos en las cuatro esquinas, de acuerdo con el mandamiento bíblico 

(Números 15). Algunos también llevan una prenda interior (tallit katan) con flecos en las cuatro 
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esquinas. El tallit katan se lleva todo el día. 

días laborables, los hombres también pueden llevar pequeñas cajas de cuero negro (filacterias o 

tefilín) con correas de cuero para las oraciones matutinas. Estas cajas contienen cuatro pasajes 

de las Escrituras: Éxodo 13:1-10, 11-16; Deuteronomio 6:4-9 y 11:13-21, y se atan a la frente y 

al brazo, de acuerdo con el mandamiento bíblico. Pueden ser inspeccionadas, pero solo un rabino 

cualificado debe abrir las cajas para su inspección. Siempre que sea posible, no se debe obligar a 

un recluso a rezar en una habitación que contenga un inodoro o símbolos de otras religiones. 

Una mezuzá es un pequeño rollo de pergamino en el que están escritos los párrafos iniciales del 

Shemá. El rollo se coloca en un recipiente protector que se fija en el marco superior derecho de 

la puerta principal de la casa, así como en otras puertas de la vivienda (especialmente si estas 

puertas dan al exterior). 

La persona debe tener su propio libro de oraciones y su propia Biblia (que contenga el Antiguo 

y el Nuevo Testamento) para el culto privado. Cuando sea posible, la Biblia debe contener el 

hebreo (con traducción) del Antiguo Testamento (Tenach) y el griego (con traducción) del 

Nuevo Testamento (Escrituras Apostólicas). Si no se dispone de tales ediciones, la persona debe 

tener la Biblia completa en su idioma principal. Además, siempre que sea posible, se debe 

permitir a la persona tener su propio rollo de la Torá para su estudio y como uno de los símbolos 

centrales de la vida y el culto de MJ. 

Culto colectivo 
Tradicionalmente se requiere un quórum (minyan) de 10 adultos para las oraciones colectivas, 

pero este requisito puede no aplicarse en un entorno carcelario. Aunque siempre se agradece la 

presencia de un rabino cualificado, no es necesaria, ya que MJ no tiene sacramentos. Cualquier 

persona puede dirigir los servicios y las oraciones. 

En el judaísmo tradicional hay horarios fijos para las oraciones, y algunos mesiánicos siguen esta 

tradición religiosa. Sin embargo, los horarios fijos son algo flexibles en las diversas tradiciones 

de las sectas tradicionales del judaísmo. Por lo general, el requisito de rezar tres veces al día (por 

la mañana, por la tarde y por la noche) puede cumplirse de forma individual, es decir, sin 

reunirse con otras personas o con un minyan. Es más, si no se reza a las horas establecidas 

durante el día, no se considera una violación de los requisitos religiosos. Por lo tanto, la 

conclusión es que no existe ningún requisito religioso que obligue a los mesiánicos a reunirse a 

las horas establecidas para las oraciones. 

La Torá (los cinco primeros libros de la Biblia) se divide en secciones semanales que se leen a lo 

largo de un año. Algunos grupos siguen un ciclo de tres años (basado en el ciclo trienal que se 

utilizaba en el antiguo Israel). También hay secciones de los Profetas (la haphtarah) y del Nuevo 

Testamento (Escrituras Apostólicas) que se leen en paralelo con la sección asignada de la Torá. Se 

leen públicamente en el servicio matutino del sábado, y algunos grupos también las leen los lunes 

y jueves. 

Es importante que un grupo MJ que se reúne regularmente para adorar tenga un rollo de la Torá, 

si es posible, ya que el rollo de la Torá es un símbolo importante del MJ. El rollo de la Torá 

representa la palabra de Dios y es simbólico del Verbo encarnado, Yeshua el Mesías. 

Si es posible, también es importante que las personas del grupo MJ tengan acceso a la antigua 
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Escritos de los Sabios (la Mishná, Midrashim y Talmud). Dado que el aprendizaje y el estudio 

son uno de los valores fundamentales de MJ, materiales bibliotecarios que ayuden a explicar los 

antecedentes judaicos de las Escrituras, una interpretación mesiánica del Tanaj (Antiguo 

Testamento) y las diversas tradiciones de MJ (especialmente en lo que se refiere a las fiestas y su 

significado). 

Días santos/fiestas 
El sabbat 

Como se ha señalado anteriormente, en el sábado y en determinados días festivos está prohibido 

realizar trabajos y actividades comerciales. Los miembros del grupo MJ se reúnen para rendir 

culto en estos días. La celebración de estos días debe ser una experiencia religiosa compartida 

por todos, ya sean judíos o no judíos, de acuerdo con las Escrituras. 

El sabbat es un día de descanso, dedicado a Dios. Comienza al atardecer del viernes y termina al 

atardecer del sábado. El comienzo del sabbat se marca con el encendido de al menos dos velas 

que deben poder arder durante al menos media hora y se deben dejar que se consuman por sí 

solas. Se recita una oración especial al encender las velas. También se incluye en la celebración 

de la víspera del sabbat (Erev Shabbat) la recitación del Kiddush sobre el vino. Se permite 

sustituir el vino por zumo de uva en estas celebraciones. También es tradicional comer pan 

trenzado (llamado jalá) en la víspera del sabbat, así como en el día del sabbat. Se recita una 

bendición especial sobre el pan del sabbat. El sabbat termina con una ceremonia llamada 

Havdalá (separación), en la que se marca el sabbat como separado de los seis días de trabajo. 

Esta ceremonia consiste en vino, especias y una vela de múltiples mechas, todo ello con las 

bendiciones apropiadas. El vino simboliza la alegría del sabbat, las especias recuerdan la dulzura 

del día y la vela de múltiples mechas es un recordatorio de que el pueblo de Dios debe ser una 

luz para las naciones y que las bendiciones del sabbat deben brillar en la vida de cada uno 

durante toda la semana. 

Los días festivos que son sabbats suelen seguir el patrón del sabbat semanal, con la adición de 

observancias y costumbres particulares. Las tradiciones festivas se enumeran a continuación, 

comenzando por la Pascua, que es la primera fiesta del calendario religioso en MJ: 

Pascua (Fiesta de los Panes sin Levadura) 

La Pascua judía (Pesaj) es quizás la festividad más conocida y conmemora la liberación de 

Egipto en tiempos bíblicos. Se la denomina “la semana de la libertad “. Dura siete días (algunos, 

que siguen una visión más rabínica, la celebran durante ocho días), de los cuales el primero y el 

último son sabbats. La primera noche se celebra con un Séder de Pascua, una cena en la que se 

relata la historia del éxodo a partir de un libro especial llamado Hagadá. Se comen ciertos 

alimentos ceremoniales, como pan sin levadura (matzá), hierbas amargas y cuatro copas de vino 

o zumo de uva. Durante los días de Pascua no se pueden consumir productos que contengan 

levadura. 

La Pascua es una fiesta especialmente importante para MJ, ya que fue en esta época cuando 

Yeshua fue crucificado. Es al final de la semana de Pascua cuando Yeshua resucitó de entre los 

muertos. Así, mientras que la Pascua conmemora el éxodo de Egipto, para MJ también marca el 

cenit de la promesa de Dios de traer un redentor a través del cual uno podría liberarse del castigo 

del pecado. 

Lag BaÓmer (el 33.º día del Ómer) 

Se trata de una fiesta menor que tiene lugar durante los 49 días que separan la Pascua de Shavuot 
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(Pentecostés). Conmemora el fin de una epidemia que afectó a los alumnos del gran erudito Rabí 

Akiva. Tradicionalmente se celebra con excursiones a parques o bosques. 

Shavuot 

Shavuot (Fiesta de las Semanas o Pentecostés) es la fiesta que se celebra contando siete semanas 

más un día (un total de 50 días) después de la Pascua. Hay dos métodos para contar este período 

en MJ. Algunos cuentan 50 días a partir del día 16 de Nisán, de modo que celebran Shavuot el 6 

de Siván de cada año. Otros comienzan a contar el primer domingo después de la Pascua, lo que 

significa que para ellos Shavuot siempre cae en domingo. Shavuot conmemora la entrega de la 

Torá en el Sinaí, así como el envío del Espíritu de Dios sobre los discípulos de Yeshua para 

equiparlos para la recolección de las naciones a través de la proclamación del Evangelio. 

Algunos grupos permanecen despiertos toda la noche antes de Shavuot, estudiando algún 

aspecto de la Torá, como forma de mostrar su agradecimiento por el regalo de la Torá en 

Shavuot. Es tradicional leer los Diez Mandamientos en voz alta en el servicio matutino de 

Shavuot y tomar una comida que incluya lácteos (quesos, nata, leche, etc.). 

Tisha B'Av 

Este día conmemora el día en que la calamidad se abatió sobre el pueblo de Israel a lo largo de 

su historia. Tanto el primer templo como el segundo fueron destruidos en este día, y los judíos 

fueron expulsados de España en este día en 1492. Algunos grupos dentro de MJ lo observan 

como día de ayuno. Es tradicional leer el libro de Lamentaciones en una reunión corporativa. 

Rosh Hashaná 

Es el comienzo del año civil en el calendario judío. Es un período de introspección y resolución. 

Se requiere tocar el shofar (cuerno de carnero) en este día, que es un llamado solemne al 

arrepentimiento y a la introspección, junto con la resolución de mejorar la conducta. Es 

costumbre comer manzanas bañadas en miel como símbolo de esperanza para un año nuevo 

dulce. Además, se comen otros alimentos dulces (un plato de zanahoria dulce, llamado tizimmes; 

pastel de miel; pan challah redondo). Es tradicional que, en la tarde de Rosh Hashaná, se acuda a 

un curso de agua y se lancen pequeñas piedras o trozos de pan al agua como símbolo de que los 

pecados son perdonados por Dios a través de su Mesías, Yeshua. Esta ceremonia se llama 

Tashlich. También es tradicional enviar tarjetas de felicitación a los amigos deseándoles un buen 

y dulce año nuevo. 

Los días entre Rosh Hashaná y Yom Kipur se consideran “días de temor y 

arrepentimiento “. 

Yom Kipur (Día del Perdón) 

Este es el día más solemne del calendario judío. Es un día de ayuno completo para quienes 

pueden hacerlo. Es tradicional vestirse completamente de blanco, incluyendo una kipá o 

yarmulke blanca para los hombres. En MJ, algunas mujeres también llevan kipá o yarmulke. El 

día se celebra acudiendo a la sinagoga, donde se celebran servicios religiosos durante todo el día. 

En el servicio de clausura, se toca el shofar por última vez. Esto es un recordatorio de que el 

tiempo de arrepentimiento está llegando a su fin. También es un vívido recordatorio de que 

Yeshua prometió volver, y que su venida vendría con el sonido de la trompeta. Después de la 

puesta del sol, cuando el día ha terminado, es tradicional romper el ayuno juntos con una comida 

de regocijo por la expiación que se ha logrado a través del sacrificio de Yeshua en el madero (la 

cruz). Este tiempo de regocijo da paso a la fiesta de Sucot, que viene a continuación. 
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Sucot 

Sucot es la “estación de nuestra alegría “. Su nombre significa “cabañas “ o “chozas “ (en 

hebreo, “Sucot “) y nos recuerda que cuando Israel salió de Egipto, habitó en cabañas 

temporales. Aunque solo disponía de un refugio humilde, la libertad de la esclavitud de Egipto 

era una posesión de un valor incalculable. La fiesta en su conjunto anticipa la venida de Yeshua 

para morar con nosotros en la tierra mientras reina desde Su trono en Sion. Tradicionalmente, las 

cabañas se construyen en porches, tejados o patios, y las comidas se toman en ellas. Algunos 

también duermen en las cabañas. Se unen cuatro especies de plantas, el cidro (Etrog), ramas de 

palmera (Lulav), ramas de mirto (Hadassim) y sauces (Aravot) (el Etrog se sostiene en la mano) 

y se llevan a la sucá de acuerdo con el mandato de las Escrituras. Esto simboliza la reunión de 

las naciones de los cuatro rincones de la tierra para confesar al único Dios de Abraham, Isaac y 

Jacob. 

Shemini Atzeret 

Es el octavo día de Sucot, pero también es una festividad en sí misma. Es el último día de 

banquete y celebración. 

Simjat Torá 

Este día sigue a Shemini Atzeret y conmemora la alegría de la Torá. Marca el final del ciclo 

anual de lectura y el comienzo del nuevo ciclo. Es tradicional bailar alrededor del rollo de la 

Torá y pasearlo por toda la sinagoga. 

Hanukkah 

Hanukkah, la Fiesta de la Dedicación, conmemora la rededicación del Templo en el año 165 a. 

C., cuando fue reconquistado a los opresores asirios-griegos. Según la tradición, cuando los 

sacerdotes judíos volvieron a entrar en el Templo, solo encontraron una vasija de aceite que 

permanecía sin abrir. Este aceite solo habría durado un día para encender la menorá del Templo. 

Sin embargo, ocurrió un milagro y el aceite duró los ocho días necesarios para limpiar el 

Templo. En honor a este milagro, durante los ocho días de Hanukkah se utiliza una menorá de 

ocho brazos (llamada “Hanukkah “). 

Cada noche se enciende una vela más en la menorá, hasta que las ocho (más una novena vela 

que se utiliza para encender las demás) arden el último día. A los niños se les da dinero y juegan 

a un juego tradicional con una peonza (llamada dreidel). Dado que la fiesta se centra en el 

milagro del aceite, también es tradicional comer tortitas de patata (buñuelos) fritas en aceite 

(llamadas latkes) durante la festividad, así como pequeños donuts fritos en aceite (llamados 

sufganiot). 

Purim 

Este día conmemora la victoria del pueblo judío sobre sus enemigos durante el dominio persa en 

el año 450 a. C., tal y como se narra en el libro de Ester. Es tradición leer el libro de Ester 

(megilat Ester) en público este día. Es un día de alegría y diversión. Los niños se disfrazan 

tradicionalmente de uno de los personajes de la historia de Ester. Se comen galletas con forma 

del sombrero de Amán, el villano (llamadas hamentashin). 

Libros sagrados 
La Biblia; la Torá (Pentateuco); Nevi'im (profetas) y Ketuvim (escritos que incluyen salmos) en 

hebreo; un libro de oraciones diarias; un libro de oraciones para el sabbat; libros de oraciones 

para las fiestas o una combinación de los anteriores. 
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Calendario 
El judaísmo mesiánico sigue el calendario lunar del judaísmo normativo, aunque algunos grupos 

dentro del judaísmo mesiánico pueden diferir en cuanto a la interpretación exacta de cuestiones 

relacionadas con el calendario. La mayoría de las congregaciones y organizaciones mesiánicas 

disponen de calendarios publicados que incluyen tanto las fechas bíblicas como las gregorianas. 

Días santos/fiestas 
MJ observa los días sagrados prescritos en la Biblia. El más importante de ellos es el sabbat 

semanal (Shabbat, pronunciado Shabbos por los judíos ashkenazíes). Al igual que todos los días 

sagrados, el sabbat comienza justo antes de la puesta del sol del viernes por la tarde y termina 

cuando se ven tres estrellas el sábado por la noche (aproximadamente 42 minutos después de la 

puesta del sol). Durante el sabbat están prohibidos el trabajo y el comercio. Debe ser un día 

apartado, diferente de los seis días laborables. 

Los servicios religiosos comienzan el viernes por la tarde antes de la puesta del sol y se celebran 

durante todo el sábado. 

Los tiempos señalados de la Torá (con más explicaciones a continuación). Los demás días 

sagrados observados son: 

Rosh Hashaná El día en que se toca el shofar (Yom Torá) conmemora la realeza de Dios 

como creador del mundo y anticipa el futuro reinado de Yeshua en la 

tierra. Se celebra el 1 de Tishri. 

Yom Kippur Día de la Expiación, es el día más solemne del calendario anual y es un 

día para reflexionar sobre los propios pecados y fallos, así como sobre el 

gran precio 

que se pagó por los pecados con la muerte del Mesías. Se celebra el 10 

de Tishri. 

Sucot La fiesta de los tabernáculos se celebra del 15 al 22 de Tishri, y el primer 

día se considera sábado, en el que están prohibidos el trabajo y el 

comercio. 

Shemini Atzeret Celebración especial que pone fin a la fiesta de Sucot, el día 22 de 

Tishri. Este día se considera sabático, por lo que están prohibidos el 

trabajo y el comercio. 

Simjat Torá Alegría por la Torá, día en el que se celebra el regalo de la Torá, el 23 

de Tishri. 

Pésaj (Pascua judía) La Fiesta de la Libertad también se llama la Fiesta de los Panes sin 

Levadura (Chag HaMatzot) y se celebra del 15 al 23 de Tishri. El primer 

y el último día se consideran sabbats, en los que están prohibidos el 

trabajo y el comercio. Es la fiesta que conmemora la 

redención de Egipto y, en última instancia, la redención eterna del pueblo 

de Dios a través de la muerte, el entierro y la resurrección de Yeshua. 

Shavuot (Fiesta Comemora la entrega de la Torá y el derramamiento especial del 

Espíritu Santo. Shavuot se celebra normalmente el 6 de Sivan, aunque Pentecostés 

espíritu. Shavuot se celebra normalmente el 6 de Sivan, aunque 

algunos grupos lo celebran cincuenta días después delprimer domingo siguiente aPentecostés). algunos 

grupos lo celebran cincuenta días después del primer domingo siguiente a 

Pesaj. 
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Las siguientes fiestas posbíblicas establecidas por la ley rabínica no requieren ausencia del trabajo 

o la escuela: 

Hanukah Fiesta de las luces, celebra la victoria de los macabeos al recuperar el 

templo y santificarlo para el culto, tal y como se recoge en los libros de 

los Macabeos. Se celebra. 

Purim Celebra el rescate divino del pueblo judío durante la época de Ester, tal 

y como se narra en el libro de Ester. Se celebra el 14 de Adar. 

Lag Baómer El 33.ºdía del recuento del Ómer, conmemora el fin de una plaga sufrida 

por los alumnos del rabino Akiva. Esta festividad menor es celebrada 

por algunos grupos dentro del judaísmo ortodoxo. Se celebra el 18 de 

Liar. 

Tisha B'Av El noveno díadel mes de Av, día de luto por la destrucción del primer y 

segundo templo. 

Días de prohibición del trabajo 
Dentro de la fe mesiánica, el sabbat (Shabbos) se considera la festividad religiosa más 

importante. Durante el sabbat, que se celebra desde 18 minutos antes de la puesta del sol del 

viernes hasta que se ven tres estrellas, aproximadamente una hora después de la puesta del sol 

del sábado, los judíos observantes no realizan actividades propias de los días laborables, como 

trabajar, hacer negocios o viajar. Los servicios religiosos comienzan el viernes por la tarde antes 

de la puesta del sol y también se celebran el sábado por la mañana, por la tarde y de nuevo al 

atardecer. Los dos primeros y los dos últimos días de Pesaj (Pascua judía) son días de 

prohibición del trabajo, y los dos primeros y los dos últimos días de Sucot son días de 

prescripción del trabajo. 

Días de ayuno 
Además del ayuno completo en Yom Kippur y Tisha B'Av, hay días de ayuno menor en el 

calendario hebreo. El ayuno completo es desde la puesta del sol hasta la puesta del sol. Los días 

de ayuno menor son desde el amanecer hasta la puesta del sol. 

Estos días de ayuno menor son el 10 de Tevet, el 17 de Tamuz y el 3 de Tishri, todos ellos 

asociados al duelo por la destrucción del Templo. El 13 de Adar conmemora el ayuno 

convocado por la reina Ester, y el 14 de Nisán es un día de ayuno menor para los varones 

primogénitos en conmemoración de la muerte de los primogénitos durante Pesaj. 

Aunque MJ suele observar el ayuno completo del Yom Kippur, algunos grupos también 

observan el ayuno completo del Tisha B'Av, así como los días de ayuno menor mencionados 

anteriormente. En los días de ayuno completo está prohibido comer y beber, mientras que en los 

días de ayuno menor se permite tomar líquidos. Las mujeres embarazadas o en período de 

lactancia, así como las personas que requieran cuidados médicos especiales, no deben ayunar. El 

ayuno lo observan los varones mayores de 13 años y las mujeres mayores de 12 años. 

Yom Kipur 10 de Tishrei (ayuno de 25 

horas) Tisha B'Av 9 de Av (ayuno de 25 horas) 

10 de Tevet Ayuno desde el amanecer hasta 

el anochecer. 17 de Tamuz Ayuno desde el amanecer 

hasta el anochecer. 

3 de Tishrei Ayuno de Gedalías: ayuno desde el amanecer hasta el anochecer. 

13 de Adar En conmemoración del ayuno de Ester en Purim, ayuno desde el amanecer 
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hasta el anochecer. 

14 de Nisán Solo para los varones primogénitos, en conmemoración de la muerte 

de los primogénitos durante la Pascua judía. Ayuno desde el 

amanecer hasta el anochecer. 

A cualquier recluso mesiánico, independientemente de que participe o no en un programa 

religioso mesiánico regular y/o en una dieta de Pascua, se le debe permitir ayunar en cualquier 

día de ayuno prescrito por su religión, siempre que dicho ayuno no sea perjudicial para su estado 

de salud. A cualquier recluso mesiánico que observe un ayuno religioso prescrito se le debe 

proporcionar una alimentación adecuada inmediatamente después de finalizar dicho ayuno. 

Restricciones dietéticas 
Los grupos MJ observan diversos grados de alimentación kosher. Los grupos más estrictos 

siguen una dieta kosher rabínica tradicional que exige no comer leche y carne juntos. Los 

alimentos marcados como “pareve” (ni leche ni carne) pueden consumirse con cualquiera de los 

dos. Muchos grupos MJ no separan la carne y la leche, pero cumplen las leyes alimentarias 

kosher establecidas explícitamente en la Torá. Las leyes alimentarias kosher se encuentran en 

Levítico y Deuteronomio. Solo se permite la carne de animales kosher. Estos son los que rumian 

y tienen pezuñas hendidas (por ejemplo, vacas, cabras, ovejas, etc.). Las aves kosher son 

principalmente aquellas que no son aves rapaces (por ejemplo, pollos, patos, gansos, pavos). La 

carne kosher debe ser sacrificada de manera que se drene completamente la sangre. La carne que 

contiene sangre no es kosher. Los mariscos kosher son aquellos que tienen escamas y aletas. 

Todos los demás mariscos no son kosher (por ejemplo, langosta, cangrejo y todos los 

crustáceos). Todas las verduras y frutas son kosher. Muchos productos preparados tienen 

símbolos kosher, aunque algunos símbolos son menos fiables que otros. Cuando se sigue una 

dieta kosher estricta, se deben utilizar los símbolos kosher más estrictos (los ortodoxos), ya que 

son los más coherentes y fiables. 

No hay requisitos religiosos específicos para que los miembros mesiánicos eviten el consumo de 

alimentos antes de las oraciones del sábado, ni de ningún otro día, en lo que a eso se refiere. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Preferiblemente, se requiere la presencia de un rabino con un minyan (10 hombres) cuando se 

saca la Torá. Todos los demás servicios pueden ser celebrados por los miembros juntos. 

Fuentes 
Congregación Beth Ha Shofar, 206/246-5345; Unión de Congregaciones Judías Mesiánicas, 

800/692-8652; Alianza Judía Mesiánica, 800/225-6522; Alianza Judía Mesiánica 

Internacional, 757/495-8246; Movimiento Judío Mesiánico Internacional, 800/4-Yeshua; 

Fuentes Judíos Mesiánicos Internacionales (Catálogo) 6204 Park Heights Avenue, Baltimore, 

MD 21215- 3600; 410/358-5687, www.Messianic Jewish.net 
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Templo de la Ciencia Morisca de América 
Historia/Antecedentes 

El Templo de la Ciencia Morisca de América (MST of A) fue fundado por el profeta Noble 

Drew Ali, considerado por los miembros como el último profeta de Alá en la actualidad. Se 

fundó en Newark, Nueva Jersey, en 1913. El profeta enseñó su revelación sobre el credo 

verdadero y divino del islam a sus seguidores y a todos los que asistían a las reuniones. 

En 1925, el Santo Profeta se trasladó a Chicago, Illinois, y estableció la sede del Templo de la 

Ciencia Morisca de América en el Gran Templo Supremo. En 1926, constituyó el MST of A en 

el estado de Illinois. Desde su creación, el MST of A ha crecido hasta contar con más de 260 

templos y sucursales en todo el país. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Alá y el islam 

Los miembros del Templo de la Ciencia Morisca creen en la religión antigua y en el evangelio 

eterno del islam. Adoran a Alá, el gran dios del universo. Como musulmanes, los miembros del 

Templo de la Ciencia Morisca adoran solo a Alá y están convencidos de que nadie merece 

adoración, agradecimiento, veneración y alabanza, salvo Alá. Los moros estadounidenses 

(moors) honran a todos los profetas verdaderos y divinos de Alá, entre los que se incluyen, 

entre otros, Jesús, Mahoma, Buda y Confucio. Los moros honran y se adhieren estrictamente al 

credo verdadero y divino del islam traído por el profeta Noble Drew Ali. Los moros creen en la 

reencarnación; por lo tanto, honran al profeta Noble Drew Ali, a Jesús, a Mahoma, a Buda, a 

Confucio, a Noé y a muchos de los profetas de Alá como la misma persona reencarnada. 

Profeta Noble Drew Ali 

Así como Jesús fue el modelo para los hombres de su época y Mahoma fue el modelo para los 

hombres de la suya, los moros deben modelar sus vidas según el profeta Noble Drew Ali. Deben 

vivir los principios divinos del amor, la verdad, la paz, la libertad y la justicia. El santo profeta 

Noble Drew Ali enseñó a los moros a aprender a amar en lugar de odiar. Alá es amor y los 

hombres necesitan amar para estar en armonía con Alá. 

Santo Corán 

Como musulmanes, el día sagrado de los moros es el viernes, que es el día sagrado para los 

musulmanes de todo el mundo. El libro sagrado que estudian los moros es el Sagrado Corán del 

Templo de la Ciencia Morisca de América, que está unido al Sagrado Corán de La Meca. 

Oración morisca americana 

Alá, Padre del Universo, Padre del Amor, la Verdad, la Paz, la Libertad y la Justicia, Alá es mi 

Protector, mi Guía y mi Salvación de noche y de día. A través de Su Santo Profeta Drew Ali. 

Amén. 

Constitución divina y estatutos 

Los moros creen que su constitución y sus estatutos están inspirados por Dios. 
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Culto/Ritos/Ceremonias 

Culto privado 

Observancias diarias 

Un buen musulmán reza tanto de día como de noche. Todos los moros, es decir, los miembros 

del Templo de la Ciencia Morisca de América, deben mantener sus corazones y mentes puros 

con amor y sus cuerpos limpios con agua. 

Los moros no comen cerdo ni nada que les haga daño. El Santo Profeta Noble Drew Ali no bebía 

ni fumaba, y les dijo a los moros que lo imitaran. Los moros no deben usar nada que sirva para 

acortar su vida o destruirse a sí mismos. 

Observancias semanales 

Todos los moros deben asistir a los servicios religiosos congregacionales los viernes, que es el 

día santo, y a las clases de la escuela dominical los domingos. 

El culto en congregación es muy importante para los musulmanes porque el profeta Mahoma dijo 

que es 27 veces más valioso adorar en congregación que adorar solo. La congregación abre el 

servicio del día santo con la recitación en coro de la oración de los moros. El presidente del 

templo dirige esta oración. Después de la oración, el presidente lee las leyes divinas del Santo 

Profeta. 

Libros sagrados 
Sagrado Corán del Templo de la Ciencia Morisca de América; los miembros del MST de A 

honran todos los libros sagrados que Alá envió al hombre a través de Sus Profetas. A los moros 

se les enseña a honrar al hombre, porque cuando honran al hombre, honran a Alá. 

Días sagrados/fiestas 
Todos los viernes Día sagrado para los musulmanes de todo el mundo. 

8 de enero  Cumpleaños del profeta Noble Drew Ali 

15 de enero  Año Nuevo morisco americano 

17 de marzo  Día del Tag morisco americano 

Sábado 1 de diciembre Aniversario de la Juventud, Nacional Morisco 

en 

3 de diciembre, sábado Días de proscripción laboral 

Días de proscripción del trabajo 
El primer día del Eid ul-Fitr y el primer día del Eid ul-Adha son días festivos. 

Días de ayuno 
No hay ninguno requerido por la religión o la práctica. 

Restricciones alimentarias 
Los estadounidenses de origen morisco tienen prohibido comer productos derivados del cerdo. 
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Liderazgo/Reuniones/Culto 
En prisión, aquellos que cuidan de las propiedades de los templos sucursales del Moorish 

Science Temple of America, Inc. se denominan “muftíes en funciones “, a menos que el 

hermano R. Love El, gran jeque del Moorish Science Temple of America, Inc. designe lo 

contrario. 

El Gran Jeque en funciones está a cargo del Templo Sucursal, y los Muftíes en funciones son 

seleccionados por él. Independientemente de su rango, todos los Muftíes en funciones deben 

actuar con disciplina, llevando a cabo las instrucciones justas del Gran Jeque. 

Los muftíes en funciones deben celebrar una reunión al menos una vez al mes, en la que un 

instructor o su asistente faciliten el estudio. No se enseñarán en ningún momento cuestiones 

radicales o delictivas. 

Ni los muftíes ni ningún otro miembro podrán celebrar tribunales para resolver infracciones o 

cuestiones. Las soluciones del Gran Jeque en funciones deberán ser las enseñanzas de nuestro 

Santo Profeta Noble Drew Ali. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: 

Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones 
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Nativos americanos 
Historia/Antecedentes 

Hay más de 500 naciones tribales reconocidas en los Estados Unidos y docenas de grupos 

lingüísticos tribales, cada uno con diferentes prácticas religiosas y espirituales asociadas a su 

cultura. En el noroeste del Pacífico, el principal grupo lingüístico es el salish, una agrupación 

lingüística y cultural que se extiende desde la costa del estado de Washington hasta Montana. En 

la actualidad, el noroeste del Pacífico es el hogar de miembros de cientos de tribus de toda 

América del Norte. 

El estado de Washington es el hogar de la mayoría de los nativos de Alaska al sur de Alaska y 

alberga un número significativo de tribus de las llanuras debido a la reubicación federal, la 

migración y factores económicos en reservas desfavorecidas. Esto es relevante para la historia y 

los antecedentes, ya que proporciona un contexto para la amplia gama de prácticas religiosas y 

espirituales arraigadas en cada cultura tribal que ahora se practican aquí en Washington. 

La importancia espiritual de las lenguas nativas 

Históricamente, los indios americanos y los nativos de Alaska no tenían un lenguaje escrito, sino 

que la mayoría tenía una tradición oral en la que todas las experiencias y creencias se transmitían 

de forma oral en lugar de escrita. Los nativos americanos no están en conflicto con otros grupos 

religiosos, sino que reconocen que sus propias tradiciones son anteriores a las creencias de otras 

religiones. Las lenguas son antiguas, ceremoniales y sagradas. Los hombres santos y los 

curanderos originaron e interpretaron los símbolos de los acontecimientos que tuvieron lugar en el 

pasado. 

Las lenguas son proféticas en el sentido de que se adaptan a los tiempos, manifestando 

los valores tradicionales orales de todas las lenguas nativas americanas de la manera 

espiritual prescrita. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Las religiones nativas tradicionales presentan una gran diversidad, debido en gran parte al 

relativo aislamiento de las diferentes tribus que se extendieron por todo el continente 

norteamericano durante miles de años, lo que permitió la evolución de diferentes creencias y 

prácticas entre ellas. La religión de los nativos americanos está estrechamente relacionada con la 

tierra en la que viven y con lo sobrenatural. Las religiones nativas americanas no suelen estar 

institucionalizadas, sino que son más bien experienciales y personales. Esto ha sido motivo de 

muchos malentendidos. Las religiones nativas americanas tienden a practicarse principalmente 

en el seno de la familia o la tribu y se explican mejor como un proceso o un viaje que como una 

religión. Se trata de una relación que se experimenta entre el Creador y lo creado. 

Para los nativos americanos, la religión nunca está separada de la vida cotidiana, a diferencia de 

las culturas occidentales, donde la religión se vive en privado y luego se integra gradualmente en 

la vida pública. 

Las conversaciones sobre teología y religión, incluso dentro de su sociedad, son extremadamente 

limitadas, pero vivir y respirar es adorar. 

Los nativos americanos consideran que toda la vida es esencialmente sagrada y no dividen la 

acción humana en secular, sagrada y psicológica. Por lo tanto, cualquier acción adquiere un 

significado espiritual y todas las acciones deben interpretarse a la luz de sus consecuencias 

espirituales. Toda la vida es sagrada, ya sea humana, animal, vegetal o de otro tipo. La 

espiritualidad de los nativos americanos no es tanto un conjunto de normas como una técnica de 
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acción y una forma de vida que conduce a lo divino. Para los nativos americanos, 

la relación con Dios se experimenta como una relación con toda la creación que, curiosamente, 

está siempre presente y no requiere ninguna institución ni edificio. Toda la creación tiene vida. 

Las rocas, los árboles, las montañas y todo lo que es visible vive y forma parte de la creación y, 

por lo tanto, tiene vida que debe ser respetada. 

Los ancianos son muy respetados en la tradición nativa americana porque con la edad viene la 

sabiduría. Dios es visto como un espíritu abuelo y los pueblos tribales recurren a Dios de la 

misma manera que recurren a sus ancianos en busca de sabiduría y orientación. Los nativos 

americanos tienen un enfoque holístico de la vida y vinculan la curación física, el crecimiento 

espiritual y la observancia religiosa con la totalidad de la naturaleza, sintiéndose en armonía 

con el ritmo natural de la vida, lo que promueve la salud total (física y espiritual). 

Principales religiones de los indios americanos y los nativos de Alaska 
Reiterando que existen cientos de ceremonias tribales, prácticas religiosas y tradiciones 

espirituales, hay algunas prácticas religiosas que están más organizadas y traspasan las fronteras 

tribales. Aunque no es una lista exhaustiva, algunos ejemplos de ellas son: 

Longhouse: Originaria del noreste, la longhouse toma la forma de la religión tradicional 

iroquesa y una pequeña parte de la tradición cristiana. 

Smokehouse: Una ceremonia invernal de los salish de la costa, la fiesta de invitación, 
relacionada con la danza espiritual del invierno, pero era un evento más grande que 

incluía baños y ayuno para atraer a los guardianes espirituales. La fiesta, que se celebraba 

en grandes estructuras de ahumaderos, incluía juegos, apuestas, comercio, cantos, bailes 
y representaciones con máscaras. 

Iglesia nativa americana: religión del suroeste, también conocida como “ceremonia del 

peyote “. Religión shaker: principalmente en el noroeste del Pacífico, esta religión 

mezcla el cristianismo y las tradiciones nativas tradicionales de la costa noroeste. 

Muchos nativos americanos tienen visiones inesperadas. Los curanderos buscan visiones con 

regularidad y cada vez más, y la generación más joven de nativos americanos consulta a los 

curanderos en busca de consejo. Hanblcheyapi, la búsqueda de la visión, formaba parte en el 

pasado del paso a la edad adulta de todos los chicos indios y también estaba abierta a las 

mujeres. Durante la adolescencia, la persona se marchaba sola, normalmente durante cuatro 

días, para meditar sin comida y, a veces, sin agua, en busca de una señal del mundo espiritual 

sobre cómo sería su vida en el futuro. 

Entre los nativos americanos, el número cuatro es un número de gran poder. Hay cuatro 

“reinos de la vida “: 

Cuatro direcciones 

Los hombres y los animales tienen 

cuatro extremidades El año tiene 

cuatro estaciones 

El ser humano pasa por cuatro etapas (infancia, juventud, edad adulta y vejez). 

Se dice que una persona ideal posee cuatro 

virtudes: sabiduría 

el coraje la 

generosidad la 

pureza 
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La mayor de todas las virtudes de los nativos americanos es la generosidad. Muchas tribus y 

pueblos tribales comparten su riqueza regalando sus posesiones a los necesitados y 

desamparados o a sus amigos, lo cual es más frecuente en las tradiciones “potlatch” de la costa 

noroeste, pero es un tema dominante en muchas prácticas religiosas nativas. 

Los nativos americanos creen que los elementos, las plantas y los animales son sus hermanos y 

hermanas y que, al igual que las personas, poseen una energía sagrada. El cazador indio mata 

con tristeza y pesar, y solo cuando es necesario. La caza por deporte o por trofeos está mal vista. 

La religión de los nativos americanos es más que mero poder y clarividencia. Es el hilo que une la 

cultura y da sentido a la vida. La reverencia impregna todos los aspectos de la vida. 

La religión de los nativos americanos, aunque es oral y no está escrita, será para siempre la 

forma de vida de todos los nativos americanos. El Creador creó nuestras creencias religiosas a 

través de nuestros lenguajes espirituales. 

La herencia y las culturas tradicionales de los nativos americanos son fuerzas de la naturaleza 

que no pueden ser alteradas ni modificadas. Por eso, la herencia y la cultura han sobrevivido 

hasta nuestros días. La forma sagrada en que se crearon nuestros lenguajes espirituales hace 

imposible modificar la semántica de cada palabra. La lingüística nativa americana es un lenguaje 

simbólico. Lo que un nativo americano expresa con una sola palabra requiere muchas palabras en 

el idioma inglés. 

Culto/Ritos/Ceremonias 

Culto privado 

Los nativos americanos suelen realizar rituales de purificación. Es una forma de purificarse 

antes de rezar. Se trata de un proceso en el que se utiliza el humo para eliminar las energías 

negativas y atraer las positivas. Para producir el humo se utilizan pequeñas cantidades de salvia, 

hierba dulce o tabaco de alta calidad, con el menor número posible de aditivos. El tabaco, al 

igual que la salvia, tiende a extraer la negatividad de las cosas, y la hierba dulce aporta energía 

positiva. También se pueden utilizar otras plantas, como el cedro y el enebro, debido a sus 

poderes curativos especiales. También se utilizan la lavanda y la salvia. 

La persona que desea purificarse enciende la mezcla, deja que se queme lentamente y luego 

dirige el humo hacia el corazón y por encima de la cabeza para recibir su bendición. Una vez 

realizada la purificación, el humo se ofrece a los cuatro puntos cardinales, a la Madre Tierra y al 

Padre Cielo. 

Culto comunitario 
Si bien cada persona nativa de los Estados Unidos tiene su propia tradición espiritual tribal y sus 

prácticas religiosas, existen muchas tradiciones ampliamente aceptadas que pueden considerarse 

“intertribales” y que son generalmente aceptadas más allá de las fronteras espirituales, religiosas 

y culturales de las tribus. Para las personas nativas encarceladas, estas ceremonias constituyen 

un componente fundamental de su vida espiritual. 

A menudo, cuando un indígena ingresa en un centro penitenciario, las prácticas religiosas que 

podría realizar en el exterior se “suspenden” para adoptar aquellas que constituyen los cimientos 

espirituales de su vida en el interior. Algunas de estas tradiciones espirituales ampliamente 

practicadas son: 

Ceremonia de la pipa 

La ceremonia de la pipa implica el uso de la pipa sagrada y es una actividad religiosa importante 
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para muchas tribus de América del Norte. La pipa representa el universo. Es un altar sagrado que 

se puede llevar a cualquier parte. En él se unen todos los reinos. La cazoleta está hecha de piedra 

o arcilla para representar el reino elemental. La boquilla es de madera y representa el reino 

vegetal. La pipa a veces está decorada con pieles y plumas para representar el reino animal. La 

utilizan los seres humanos de dos piernas, lo que une a todos los reinos en la ceremonia. A 

veces, la pipa tiene cuatro cintas de color rojo, negro, blanco y amarillo que representan los 

colores de las cuatro direcciones y las cuatro razas humanas. La cazoleta representa las energías 

femeninas, mientras que el vapor representa las masculinas. La cazoleta es la carne y la sangre 

de los nativos; la boquilla son los huesos. Los símbolos de la pipa son infinitos, como el propio 

universo. 

La pipa y cualquier objeto que se utilice con ella deben limpiarse antes de la ceremonia. En una 

ceremonia de la pipa, la cazoleta se llena con salvia, tabaco, kinnikinnick o hierba dulce de 

manera ritual. Primero, se ofrecen pizcas al Gran Espíritu, a la Madre Tierra y a las cuatro 

direcciones. Cuando se enciende la pipa, se ofrece una bocanada de humo a cada una de las 

cuatro direcciones, al Gran Espíritu y a nuestra Madre Tierra. El humo de la pipa es el aliento de 

la oración que se eleva desde la cazoleta y se cree que, cuando el humo se aspira por la boquilla, 

el aliento del Gran Espíritu entra en el cuerpo. Cuando el humo, una sustancia etérea, penetra 

entre los reinos físico y espiritual, las oraciones se envían al Creador. La pipa debe ser 

despertada y consagrada por el curandero o el portador de la pipa. El curandero selecciona al 

portador de la pipa, que se encarga de preparar la ceremonia. La pipa, a medida que pasa de una 

persona a otra, se convierte en una poderosa herramienta para sanar y ayudar a la tierra y a todas 

sus relaciones en la actualidad. 

Cabaña de sudación 
La ceremonia de purificación de la cabaña de sudación es dirigida por un líder espiritual nativo 

americano. Se trata de una ceremonia de purificación (física y espiritual) y es una experiencia 

que ayuda a limpiar, sanar, abrirse, aprender y crecer. La cabaña de sudación es una estructura 

con forma de cúpula hecha de árboles jóvenes de sauce. Tiene forma ovalada y está cubierta con 

materiales que mantienen el calor y no dejan pasar la luz. En el centro de la cabaña hay un 

agujero donde se colocan piedras que se han calentado en un fogón exterior. La puerta de la 

cabaña de sudación está orientada al este y un camino espiritual conduce a un montículo altar 

situado frente a la puerta. El montículo se construye con la tierra extraída del foso central de la 

cabaña. Después de las oraciones adecuadas al fuego, los participantes entran en la cabaña de 

sudación. No siempre se lleva ropa. Cuando todos están sentados dentro de la cabaña, las 

piedras se colocan ceremoniosamente en el hoyo. A continuación, se cierra la solapa de la 

cabaña y se rocía salvia u otras hierbas medicinales sobre las piedras para limpiar la cabaña y a 

sus ocupantes de cualquier energía negativa. Se coloca hierba dulce sobre las piedras para atraer 

energías positivas. Se vierte agua sobre las piedras y el vapor se extiende en la oscuridad. 

El sudor corre por el cuerpo y elimina el veneno. Se invita al Gran Espíritu y a los espíritus de la 

Abuela y el Abuelo. A continuación, se invita a los poderes de las cuatro direcciones, uno por 

uno. Se cantan canciones, se frota salvia en las partes doloridas del cuerpo y se ofrecen oraciones 

al Gran Espíritu. 

Durante la ceremonia, se pide perdón por las malas acciones y la ceremonia es un medio para 

reunir en armonía a los participantes. La cabaña de sudación se erige en un terreno que ha sido 

consagrado y debe tratarse con respeto. La razón de la pantalla de privacidad es aislar la 

ceremonia de los extraños que podrían no entender lo que está sucediendo. No es una parte 

esencial de la cabaña. Debido a que el terreno está consagrado, una mujer en su “luna” lo 
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profana. 

Las mujeres deben evitar entrar en la cabaña de sudación durante sus ciclos menstruales. 

Existen varias ideas sobre la cabaña de sudación sagrada. Consideramos que la ceremonia de la 

cabaña de sudación es un servicio religioso que venera al Creador de todos los seres vivos de la 

Madre Tierra. 

En el mundo de los indios nativos americanos, cuando entras en una cabaña de sudación 

o en el rito de purificación, tu cuerpo físico entra literalmente en el útero de tu madre. 

Círculos de conversación 
Los círculos de conversación se atribuyen históricamente a las tribus de los bosques del Medio 

Oeste, donde se utilizaban como forma de procedimiento parlamentario y son una tradición 

espiritual de los nativos americanos para construir comunidad a través de la vida del círculo. El 

círculo proporciona a los miembros un sentido de pertenencia y comodidad, y les recuerda la 

vida y su lugar en ella. 

El círculo de conversación representa un formato de grupo respetuoso y cohesionado que crea un 

conjunto de expectativas y comportamientos a través del ritual y simboliza un enfoque de la 

vida. Cada persona participa en el círculo y cada persona desempeña una función importante y 

necesaria que se valora ni más ni menos que la de cualquier otra persona. 

El círculo representa 

Armonía en lugar de poder 

Cooperación y paciencia en lugar de competencia 

Privacidad en lugar de control 

Hablar en voz baja y despacio en lugar de en voz alta y rápido 

En el contexto de los individuos encarcelados, el círculo de conversación es un mecanismo de 

vital importancia para que los nativos exploren la empatía y la capacidad de escuchar, la 

conciencia de sí mismos, el sentido de interconexión con otros reclusos y el respeto y el aprecio 

por la diversidad a través de la exploración de las diferencias individuales y culturales. 

Libros sagrados 
No se requiere ninguna creencia 

religiosa ni práctica. Días festivos/fiestas 
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Para los nativos americanos, todos los días son sagrados, pero a intervalos regulares muchos de 

ellos participan en una ceremonia de purificación en una cabaña de sudación. Esta ceremonia 

puede tener lugar cualquier día de la semana y a cualquier hora del día. Las sudaciones nativas 

americanas están permitidas dos veces al mes, si los Fuentes lo permiten, además de las 

sudaciones trimestrales de cambio de estación. La leña está limitada a 1/8 de cordón o 32 pies 

cúbicos por sudación, pudiéndose hacer excepciones cuando la leña esté húmeda o sin secar. 

Además, en el solsticio y el equinoccio, la mayoría de las tribus celebran una ceremonia especial 

para celebrar el cambio de estación. El cambio de estación se produce cuatro veces al año. En 

cada cambio de estación nativo americano se proporciona pan frito, que debe prepararse con no 

más de 18 horas de antelación a la ceremonia. Se proporcionan dos piezas de pan frito a cada 

infractor, acompañadas de mantequilla de cacahuete, mantequilla y mermelada. Los infractores 

pueden llevarse una pieza a su unidad para consumirla durante ese día. 

El Pow Wow nativo americano es una ceremonia tanto secular como sagrada. Es un momento en 

el que los nativos americanos se reúnen para compartir, divertirse y disfrutar de la compañía de 

otros nativos americanos. 

Las danzas que se realizan durante el Pow Wow suelen tener un importante significado 

espiritual. Algunas de las danzas son solo para hombres. Otras danzas incluyen a mujeres y 

niños. El Pow Wow también incluye la práctica de “regalar “. Regalar no es un pago por algo, 

sino más bien un reconocimiento del respeto y el honor hacia otra persona. En la comunidad 

nativa, es costumbre “regalar “ a todos los participantes en el Pow Wow. Los obsequios suelen 

ser artesanales y pueden entregarse a cualquier participante en el evento o a cualquier persona 

que haya contribuido a su celebración. El Pow Wow es un evento anual. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 

Días de ayuno 
No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. El ayuno es una parte fundamental e 

importante de numerosas ceremonias. Un ejemplo de ello es la Danza del Sol (Natosi Okan), en 

la que los nativos americanos ayunan durante doce días al año: cuatro días en otoño, cuatro días 

en primavera y durante la propia Danza del Sol, en la que los nativos americanos se abstienen 

tanto de comer como de beber. La Hemblecha (Búsqueda de la Visión) es otra ceremonia que 

dura cuatro días, aunque puede prolongarse. El ayuno es obligatorio en determinadas 

ceremonias, pero no es un requisito en un entorno penitenciario. 

Restricciones alimentarias 
Los nativos americanos no tienen una dieta específica, pero consideran que comer alimentos 

saludables y nutritivos es una parte necesaria de la sacralidad total de la vida. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
Los líderes espirituales o curanderos nativos americanos han sido instruidos en las tradiciones 

sagradas relacionadas con la práctica de la religión nativa americana. Estas personas son 

aclamadas por la tribu como auténticos curanderos. Sin el sello de aprobación de la tribu, una 

persona que afirme ser un líder espiritual no debe ser utilizada para llevar a cabo ceremonias 

nativas americanas. 
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Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: 

Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones. 

Paganismo 
Historia/Antecedentes 

“Paganismo” es un término común para referirse a diversas prácticas religiosas postindustriales que 

surgieron después del movimiento romántico del siglo XIX. Estas prácticas se fueron estructurando 

a lo largo del siglo XX y más tarde cristalizaron en tradiciones más específicas, pero no todos los 

paganos están vinculados a estructuras concretas como las de la Wicca, el druidismo o el 

paganismo. 

El paganismo moderno se denomina a veces “neopaganismo” para diferenciarlo de las religiones 

originales precristianas de Europa, aunque la mayoría de los neopaganos modernos se inspiran en 

gran medida en la mitología y las tradiciones europeas. El término “paganismo” se utiliza a veces 

(pero rara vez) para prácticas similares o “adyacentes “, como la magia ceremonial, otras 

tradiciones basadas en la tierra, tradiciones de la diáspora religiosa africana, como la santería o el 

vudú, y prácticas de inspiración ocultista, como el satanismo, pero ninguna de ellas se aborda aquí. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El paganismo se inspira principalmente en la mitología y el folclore de las culturas indoeuropeas, 

como las de la Europa precristiana, ya sea en general o con un enfoque más específico o limitado, 

como la Antigua Grecia, Roma, los celtas o los germanos. Estas tradiciones también pueden 

interpretarse como una forma de creencias religiosas más antiguas o generales en una diosa madre 

primigenia y otros dioses de diversos tipos, o incluso entenderse como la manifestación o la fuente 

de arquetipos psicológicos. 

Es común la creencia en fuerzas superiores a la humanidad, que a menudo se manifiestan en el 
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mundo natural y en los ciclos relacionados con la vida y las estaciones. Los paganos buscan mejorar 

a través de una mayor comprensión y cooperación con los poderes sobrenaturales y el mundo 

natural, a menudo practicando “magia” de diversos tipos, independientemente de cómo se entienda. 

Pueden estudiar ampliamente las ciencias, la mitología, la ecología y la psicología de diversos tipos 

para obtener conocimientos, y se involucran activamente con esas fuerzas a través de rituales o 

hechizos. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
La mayoría de los paganos modernos reconocen y honran alguna versión de la “rueda del año” de 

ocho partes, con días festivos en los solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), 

equinoccios (primavera y otoño) y cuatro días “intercuartales” o “fiestas del fuego” cerca del 

comienzo de febrero, mayo, agosto y noviembre. Además de estos ciclos solares, muchos paganos 

reconocen las fases de la luna con ceremonias y prácticas, normalmente en la luna “llena” o “nueva 

“ de cada mes. Se pueden celebrar otras ceremonias o rituales “según sea necesario” para la 

curación, el crecimiento, la comprensión o para marcar “ritos de paso” como el nacimiento, la 

iniciación, el matrimonio o la muerte. 

El culto pagano “solitario” puede adoptar muchas formas, pero suele implicar una combinación de 

herramientas y lenguaje simbólicos, a menudo con rituales y gestos específicos. Los “hechizos” con 

un propósito específico suelen incluir hierbas y otros objetos naturales, velas de colores específicos, 

hierbas o aceites y objetos simbólicos de diversos tipos, como muñecos, cuerdas, sigilos escritos u 

otros símbolos. La “adivinación” para la meditación o la comprensión es común, al igual que el 

mantenimiento de un grimorio personal, un diario espiritual o un “libro de las sombras”. La práctica 

personal suele ser bastante individualista, hasta el punto de la idiosincrasia, y puede ser difícil de 

generalizar. 

La observancia en grupo suele consistir en reunirse en círculo, en el interior o al aire libre, a 

menudo con un altar o un fuego en el centro como punto focal del ritual. Es habitual entrar y salir 

del círculo en procesión, así como realizar diversos rituales y gestos simbólicos, que pueden adoptar 

la forma de música o danza. Es habitual tocar tambores, así como utilizar incienso, velas o aceites, y 

dedicar momentos de silencio a la introspección, al “trance” o a la meditación. Algunas de estas 

prácticas pueden ser comunes a múltiples ritos, con un lenguaje litúrgico, pero muchas otras son 

específicas de cada grupo u ocasión, por lo que no es prudente generalizar en exceso. 

Libros sagrados 
El paganismo es más una religión de experiencia y conexión que de interpretación textual, aunque 

ciertas tradiciones, literatura o poesía pueden ser importantes para tradiciones o personas concretas. 

Los paganos pueden utilizar poemas antiguos de “la tradición “, poesía más moderna o sus propias 

creaciones. Ningún texto es sagrado para todos los paganos, pero muchos textos son sagrados para 

algunos paganos, con solo un pequeño solapamiento. 

Días sagrados/fiestas 
La mayoría de los paganos modernos reconocen y honran alguna versión de la “rueda del año “ de 

ocho partes, con días festivos en los solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), los 

equinoccios (primavera y otoño) y cuatro días “intercuartales” o “fiestas del fuego” cerca del 

comienzo de febrero, mayo, agosto y noviembre. Además de estos ciclos solares, muchos también 

reconocen las fases de la luna con ceremonias y prácticas, normalmente en la luna “llena “ o 

“nueva” de cada mes. Se pueden celebrar otras ceremonias o rituales “según sea necesario” para la 

curación, el crecimiento, la comprensión o para marcar “ritos de paso” como el nacimiento, la 
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iniciación, el matrimonio o la muerte. 

Algunos paganos pueden reconocer festivales históricamente atestiguados, como las Saturnales 

romanas o las Lupercales, fiestas germánicas como la Noche de las Madres o Disablot, y fiestas 

específicas como los “festivales del fuego “ celtas de Imbolc, Beltane, Lughanasadh y Samhain, ya 

sea en días específicos o en una de las ocho fiestas de la “rueda del año “. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 

Días de ayuno 
No se requieren por motivos religiosos o de práctica, aunque algunos paganos pueden ayunar de 

forma regular o periódica como práctica personal y espiritual. 

Restricciones alimentarias 
No hay leyes alimentarias específicas, aunque muchos paganos han optado tradicionalmente por ser 

vegetarianos o veganos por convicción personal. 

Liderazgo/Reuniones y culto 

Algunas tradiciones paganas tienen designaciones formales para los líderes del culto, pero la mayor 

parte del culto es muy participativo, y el grupo se somete a quien haya organizado una ceremonia 

determinada para coordinarla. Se supone que cada persona es capaz de celebrar su propia ceremonia 

y de tener una relación directa con la divinidad, sea cual sea su concepción. 

Fuentes 

● https://en.wikipedia.org/wiki/Modern_paganism 

● Margot Adler, 1979. Drawing Down the Moon: Witches, Druids, Goddess-Worshippers, and 

Other Pagans in America. 

● John Becket, 2017. El camino del paganismo: una guía basada en la experiencia para la 

práctica pagana moderna. 

● John Becket, 2019. Paganism In Depth: A Polytheist Approach 

● Robert Graves, 1948. La diosa blanca: una gramática histórica del mito poético. 

● James George Frazier, 1890. La rama dorada: un estudio sobre magia y religión. 

● Israel Regardie, 1937-1940. El amanecer dorado: el relato original de las enseñanzas, ritos y 

ceremonias de la orden hermética. 

● Eliphas Levie, 1854-1856. La doctrina y el ritual de la alta magia. 
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Protestante interdenominacional, aconfesional 
Historia/Antecedentes 

Los cristianos son los seguidores de Jesús de Nazaret, a quien consideran el Cristo o Mesías 

enviado por Dios para la salvación de su pueblo. 

Los protestantes creen que la Iglesia cristiana comenzó realmente el día de Pentecostés, tal y 

como se menciona en el segundo capítulo del libro de los Hechos. Dado que los protestantes 

creen que Dios habita en los creyentes a través del Espíritu Santo (Hechos 2), la Iglesia comenzó 

su servicio a Dios en este día. 

Surgido del judaísmo, el cristianismo sigue las enseñanzas y el ejemplo de Jesús y lo considera 

no solo el cumplimiento de la promesa del libertador de Dios del Antiguo Testamento de la 

Biblia, sino también el establecimiento de la nueva alianza entre Dios y aquellos que lo buscan. 

Jesús no refutó las enseñanzas de las escrituras judías, sino que trató de poner de relieve los 

principios establecidos en la alianza entre Dios y los judíos. Jesús introdujo el concepto de que el 

pueblo de Dios no era solo el de la raza judía, sino que incluía a todos aquellos, 

independientemente de su posición social o económica, que buscaban la reconciliación y la 

comunión con Dios, así como a todos aquellos que respondieran a su búsqueda. 

Los cristianos, aunque difieren entre sí en muchos aspectos de la teología y la doctrina, creen 

que la muerte de Jesús en la cruz como expiación por los pecados, su resurrección de entre los 

muertos y su entrega del Espíritu Santo son fundamentales para la fe. 

Los primeros seguidores de Jesús eran judíos mesiánicos, pero en el año 70 d. C., los no judíos, 

o gentiles, se unieron cada vez más a los seguidores de “el Camino” y, a finales del siglo I, en 

Antioquía 

se les llamaba “cristianos”. 

Los primeros siglos del cristianismo fueron testigos de diversas interpretaciones de las creencias, 

lo que dio lugar a la formación de diferentes grupos dentro de la fe. La Iglesia católica romana se 

impuso rápidamente como la institución dominante a principios del siglo IV; sin embargo, otros 

grupos que seguían la “tradición de la descendencia” o la “alternativa evangélica” continuaron 

difundiendo las enseñanzas de Jesús. En 1054, el Gran Cisma (o Cisma de Oriente) dividió a la 

Iglesia católica romana de Occidente de la Iglesia ortodoxa de Oriente. Otra separación se 

produjo con la Reforma protestante. La reforma comenzó mucho antes del siglo XVI; muchos 

intentaron reformar la Iglesia, pero no fue hasta Martín Lutero y Juan Calvino cuando tuvo lugar 

lo que conocemos como la Reforma. Fue entonces cuando muchos se separaron de la Iglesia de 

Roma. 

En 1540, se manifestaron dos grandes tipos de reforma religiosa en el norte de Europa. Lutero 

había moldeado uno de ellos. Calvino había moldeado, o comenzado a moldear, el otro. Lutero 

estaba a favor de conservar la doctrina medieval, el gobierno, el culto y muchas otras cosas que 

le parecían deseables y no prohibidas en la Palabra de Dios. Calvino estaba a favor de que la 

Iglesia se ajustara al modelo mostrado en la Palabra. Quería que la Iglesia mantuviera la fe 

enseñada en la Palabra y se gobernara a sí misma de acuerdo con los principios 
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Él creía en la suficiencia de las Escrituras como norma de fe y práctica, y habría querido que 

la Iglesia se ajustara a todos los aspectos de la enseñanza de las Escrituras. Lutero, que también 

creía en la Sola Scriptura, compartía la misma creencia. 

A quienes abrazaron la separación se les denominó “protestantes “. El nombre es en realidad un 

derivado del verbo “protestari “, que no significa simplemente “protestar” en el sentido de 

“plantear una objeción “, sino que tiene una connotación más amplia que significa “declarar, 

testificar o confesar”. Los protestantes creían que profesaban las enseñanzas puras de la Iglesia 

primitiva, que se consideraban oscurecidas por el catolicismo medieval. El protestantismo se ha 

denominado la recuperación de la teología paulina del Nuevo Testamento. 

A raíz de la Reforma surgieron varios “grupos” litúrgicos y no litúrgicos, entre ellos los luteranos, 

los calvinistas, los anglicanos, los presbiterianos, los independientes y los erastianos (fundados 
XVIII por el teólogo holandés Erasmo, 1466-1536). En los siglos XVIIy , estas iglesias se dividieron 

aún más según líneas teológicas y dieron lugar a denominaciones como los bautistas, los 

metodistas, los episcopalianos, los discípulos de Cristo, los congregacionalistas y la Iglesia de los 

Hermanos, entre otras. Tanto Lutero como Calvino reconocieron que con las reformas se 

producirían muchas divisiones dentro de la iglesia. Muchas de estas denominaciones 

experimentaron un crecimiento impresionante en Estados Unidos durante los movimientos del 

Primer y Segundo Gran Despertar. 

Otro fenómeno que se produjo a finales del siglo XIX y principios del XX en Estados Unidos 

fue la aparición de nuevos grupos religiosos. Centrados principalmente en interpretaciones 

individualistas 

de las Escrituras y uniéndose a la “fiebre milenarista” que se vivió en la sociedad a principios de 

siglo, estos grupos desarrollaron teologías y doctrinas que a veces diferían mucho de la doctrina 

cristiana generalmente aceptada. 

Uno de los cambios más significativos del último cuarto de siglo es la profunda popularización 

que ha experimentado el cristianismo. Por un lado están los que se caracterizan por ser liberales, 

progresistas o moderados y, por otro, los que se denominan conservadores, tradicionalistas, 

evangélicos o fundamentalistas. Estas divisiones han llegado a ser en ocasiones más 

significativas que las divisiones causadas por las diferencias entre denominaciones. 

Se observa un cambio paralelo en el énfasis, que se aleja del nivel denominacional y se acerca al 

nivel congregacional. Se minimiza la identificación de las iglesias con su denominación; lo que 

cobra importancia es la congregación local en una comunidad específica. Además, las 

congregaciones están asumiendo funciones que antes pertenecían a las oficinas 

denominacionales centralizadas. Estos cambios también se reflejan en las creencias y 

experiencias teológicas. La creencia individual en Jesucristo y la relación con Cristo, junto con 

la adhesión a las Escrituras, se han vuelto más determinantes que las expresiones 

denominacionales de la fe. Esto ha dado lugar a una disminución del número de miembros de 

muchas denominaciones “tradicionales” y a un rápido aumento del número de miembros de 

denominaciones de estructura flexible e iglesias no denominacionales, interdenominacionales e 

independientes. 

Este cambio es muy evidente en la población reclusa. Muchos más reclusos se declaran no 
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confesionales, fundamentalistas o carismáticos que aquellos que se identifican con una confesión 

denominación u organización religiosa específica. 

Debido a la gran variedad de iglesias cristianas identificadas bajo la categoría general de 

cristianismo protestante, o cristianismo general, es extremadamente difícil elaborar un conjunto 

de principios teológicos 

afirmaciones con las que todos los “cristianos” estarían de acuerdo. Incluso los siguientes 

principios fundamentales varían en su interpretación entre los diferentes grupos religiosos 

protestantes. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 

La Trinidad 
La creencia fundamental del cristianismo es la creencia en la Trinidad, es decir, que hay un solo 

Dios que existe en tres personas: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo. Dado que cada 

persona de la Trinidad tiene la misma esencia, Dios se describe como Uno. Los cristianos creen 

que el concepto de la Trinidad está implícito en el Antiguo Testamento y se hace más explícito 

en el Nuevo Testamento de la Biblia. La definición clásica de la Trinidad es que Dios es una 

esencia y tres personas. Se han dado muchas explicaciones diferentes para describir esta aparente 

paradoja. Por ejemplo, el agua tiene tres formas, sólida, líquida y gaseosa (hielo, agua y vapor), 

pero solo tiene una fórmula química. Todas comparten los mismos ingredientes, pero tienen tres 

formas diferentes. Esto es simbólicamente similar a la Trinidad, Dios Padre, Dios Hijo y Dios 

Espíritu Santo. Todos tienen la misma esencia, pero funcionan en roles distintos. Dios es 

Creador (Padre), Redentor (Hijo) y Sustentador (Espíritu Santo). 

Supremacía de Jesucristo como Señor y Salvador 
Jesús es el centro de atención como Redentor y Salvador. Los cristianos se basan en la 

enseñanza bíblica de que la creencia individual en el sacrificio expiatorio de Cristo y en su 

resurrección física de entre los muertos es esencial para la salvación (Romanos 10:9-10). El 

Antiguo Testamento apunta hacia la venida de Jesucristo y el Nuevo Testamento describe el 

cumplimiento de su venida y cómo se llevó a cabo en la iglesia primitiva del Nuevo Testamento. 

Las Escrituras 
Los cristianos confían en la Santa Biblia como fuente de todas las enseñanzas y doctrinas 

practicadas en la iglesia (2 Timoteo 3:16-17). El Antiguo Testamento consta de 39 libros y el 

Nuevo Testamento tiene 27 libros. Hoy en día existen muchas traducciones de la Biblia. 

Durante siglos, la traducción más aceptada fue la Versión del Rey Jacobo, una traducción 

autorizada por el monarca inglés Jacobo, publicada por primera vez en 1611. Varias iglesias 

creen que la Versión del Rey Jacobo sigue siendo la única Biblia aceptable. La traducción más 

vendida hoy en día es la Nueva Versión Internacional, publicada por primera vez en 1978. 

Justificación por la fe 
Los cristianos creen que el individuo recibe el perdón de los pecados y experimenta una 

“novedad” de vida de Dios a través de la aceptación por la fe y no por las obras o los logros 

personales (Efesios 2:8-9). 

Salvación y recompensa eterna 
Los protestantes creen que Dios busca a las personas para tener comunión con ellas. Sin 

embargo, los seres humanos, a través del pecado, se han alejado de su Creador. Aquellos que 

aceptan la gracia de Dios reciben la salvación, o la liberación, de la condenación eterna, el 

castigo por rechazar a Dios en última instancia 
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que conduce a la muerte espiritual. La recompensa de Dios a los fieles arrepentidos es su 

presencia permanente con nosotros y la promesa de la vida eterna (Romanos 6:23, Juan 3:16). 

Sacramentos/Ordenanzas 
Los cristianos reconocen una fuente de la gracia de Dios, que es la Palabra, la cual puede 

manifestarse de diversas maneras, como la predicación/proclamación, el ministerio activo y 

otros sacramentos. Los sacramentos u ordenanzas se describen mejor como la Palabra de Dios 

hecha visible. Los cristianos, en general, creen en dos ordenanzas cuya existencia está 

demostrada en las Escrituras y que fueron establecidas y practicadas por el propio Jesús, a saber, 

el bautismo (Mateo 28:18-20) y la Cena del Señor (Mateo 26:26-29). 

Bautismo 
El bautismo es un rito de purificación por agua, una ceremonia en la que se invoca la gracia de 

Dios para regenerar a la persona, liberarla del pecado y hacerla parte de la iglesia. El bautismo 

formal se realiza por inmersión, derramamiento o aspersión, según la tradición. El bautismo 

puede realizarse en bebés o puede posponerse hasta que la persona sea relativamente madura y 

pueda hacer una confesión formal de que Jesucristo es el Señor y Salvador de su vida. 

La Cena del Señor 
Al participar de los elementos, el pan y el vino, o el zumo de uva en algunas tradiciones, el 

creyente se une de alguna forma con Cristo y con los demás miembros. Existen muchas 

diferencias de opinión sobre la celebración de la Cena del Señor. Algunos creen que se produce 

un cambio por el cual el cuerpo y la sangre de Cristo se unen con el pan y el vino. Otros creen 

que no se produce tal cambio, sino que hay una unión con Cristo y entre los creyentes. Otros 

creen que es una ocasión para recordar la muerte y resurrección de Jesucristo. Algunos 

cristianos utilizan pan sin levadura, otros utilizan pan leudado. Además, algunos protestantes 

utilizan vino, mientras que otros utilizan zumo de uva sin fermentar. Todos los cristianos 

reciben ambos elementos. La frecuencia con la que se celebra la Cena del Señor entre los 

cristianos varía desde una vez a la semana hasta una vez al año. 

La Iglesia 
Los cristianos creen que Dios mora en los creyentes a través del Espíritu Santo. Donde el pueblo 

de Dios se reúne para adorar o servir, hay comunión con Dios y entre ellos. La Iglesia, como un 

cuerpo, funciona con la cooperación de todos sus miembros. Los cristianos también creen que 

Dios ha dotado a la iglesia con dones espirituales que, cuando se ejercen adecuadamente, 

edifican y equipan a la iglesia para el ministerio (Mateo 16:18; Efesios 2:19-22). 

Sacerdocio de todos los creyentes 
Los cristianos se aferran a las enseñanzas bíblicas que se encuentran en 1 Pedro 2:9. Cada 

individuo tiene acceso a Dios Padre a través de Jesús, el Hijo, en el poder del Espíritu Santo. El 

perdón, 

la reconciliación, la salvación, la revelación y la comprensión de la voluntad divina de Dios, etc., 

se buscan y se alcanzan a nivel personal. 

Escatología o doctrina de las últimas cosas 
Probablemente en ningún otro tema está tan dividida la rama protestante del cristianismo como 

en el de la escatología. El último libro de la Biblia, el Apocalipsis, es la clave para comprender 

los diferentes puntos de vista. Se hace mucho hincapié en la interpretación del reinado milenario 

de Cristo (Apocalipsis 20), los acontecimientos que rodean ese reinado y la interpretación 

bíblica. 
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Profecía. Básicamente, hay tres puntos de vista principales sobre el reinado milenario de Cristo, 

llamado el Milenio. 

Una opinión es que ciertos acontecimientos profetizados deben ocurrir antes de que un reinado 

literal de mil años de Cristo (premilenialismo) se introduzca en la historia. Al término del 

reinado de mil años, vendrá el juicio. Existen muchas interpretaciones diferentes de esta opinión 

entre las iglesias más fundamentalistas y evangélicas. Otra opinión es que el reinado milenario 

de Cristo es simbólico (amilenialismo) del período de tiempo entre la primera venida de Cristo y 

la Segunda Venida. Una tercera opinión es que la iglesia es victoriosa en el mundo actual y que 

la iglesia dará paso a una edad de oro en la tierra antes del Día del Juicio (posmilenialismo). 

Todo el tema del fin de los tiempos es muy popular hoy en día entre los cristianos. Se han 

escrito muchos libros de teología sobre el tema y actualmente se está escribiendo toda una 

serie de novelas en torno a este tema y a los diversos aspectos del reinado literal de mil años 

de Cristo. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
Los cristianos esperan tener la oportunidad de asistir semanalmente al culto colectivo para 

recibir la gracia de Dios a través de diversos medios, como la proclamación de la Palabra, la 

oportunidad de la reconciliación/perdón individual y la observancia de las ordenanzas o 

sacramentos. Debido a esta amplia variedad de expresiones de culto entre la población reclusa, el 

capellán debe ser sensible a la diversidad y ofrecer diversos estilos de culto en los servicios 

religiosos cristianos. 

Los servicios de culto que sigan la liturgia y la fe específicas del capellán se celebrarán 

normalmente en días distintos al domingo. 

Libros sagrados 
La Santa Biblia 

Días santos/fiestas 
Los cristianos difieren a veces significativamente de una denominación a otra y de una cultura a 

otra, pero comparten los principios básicos de la cruz y la resurrección de Cristo. Aunque no son 

días de observancia religiosa obligatoria, el calendario litúrgico (el leccionario) destaca varias 

épocas que son significativas en la vida de la iglesia y que merecen ser tenidas en cuenta para 

servicios especiales, conmemoraciones, etc. 

25 de diciembre Día de Navidad (Celebración del nacimiento de Cristo). 

Algún momento Epifanía (Conmemora el inicio de la misión cristiana entre los gentiles 

y el crecimiento de la Iglesia. 

En algún momento Miércoles de Ceniza (Comienza la Cuaresma). 

Domingo de Ramos Jueves Santo, Viernes Santo, Pascua 

Viernes Santo Celebración de la muerte y sepultura de Cristo. La fecha varía, ya que 

se rige por el ciclo lunar/solar. 

Pascua Celebración de la resurrección de Cristo de entre los muertos. Es 

fundamental para todos los cristianos. La resurrección de Cristo es la 

piedra angular de su fe. La fecha varía, ya que sigue el ciclo lunar/solar. 

Pentecostés Celebra el don del Espíritu Santo a la Iglesia. Comúnmente llamado el 
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el cumpleaños de la Iglesia. 

Día de la Ascensión Se celebra el regreso de Cristo al Padre en el cielo. Cuarenta días después 

de Pascua. Día de Todos los Santos 1 de noviembre 

Días de prohibición de trabajar 
Los cristianos, en general, aceptan el concepto del Salmo 118:24, según el cual cada día es un 

regalo único de Dios y ninguno es más importante que otro. Sin embargo, hay varios días de 

importancia religiosa para los creyentes cristianos. Estas fechas son Pascua, Viernes Santo y 

Navidad. 

Días de ayuno 
El ayuno es una cuestión de conciencia individual y puede realizarse en cualquier momento del 

año. No hay días de ayuno obligatorios. (Excepción: episcopal o anglicano, véase anglicano). 

Restricciones alimentarias 
No se requieren por motivos religiosos ni por la práctica. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Las reuniones de culto están dirigidas por pastores o sacerdotes, dependiendo de la iglesia o 

denominación. Los laicos participan en todos los aspectos del culto. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y 

prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, 

Oficina Federal de Prisiones, Lo que creemos los evangélicos Por: David Allan Hubbard 
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Rastafarianismo 
Historia/Antecedentes 

La religión es de origen caribeño. Comenzó en Jamaica y recibió su nombre de Ra Tafari, quien 

fue coronado Haile Selassie, emperador de Etiopía, en noviembre de 1930. La religión se basa en 

una visión de la dominación negra. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
El movimiento rastafari es antisistema y muy crítico con la cuestión racial. La religión 

reinterpreta el Antiguo Testamento y afirma que los líderes son profetas actuales. 

El estilo de vida incluye las normas alimentarias del Antiguo Testamento, el cabello sin peinar y la 

barba. 

Esta religión no forma parte de la fe musulmana y muchas de las prácticas sancionadas por la 

religión rastafari son contrarias a los patrones de creencias establecidos del islam. 

Esta religión no es un movimiento unificado. Muchos seguidores se reúnen en pequeños grupos 

informales y no están afiliados a grupos organizados. 

Es obligatorio llevar rastas y barba. Las mujeres deben llevar vestidos y cubrirse la cabeza en 

público. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
No hay requisitos obligatorios. 

Libros 

Versión del rey Jacobo de la 

sagrados Días 

Biblia 

festivos/fiestas 

No se requiere por la fe ni por la 

Días de prohibición del 

práctica. No se requiere por la fe ni 

trabajo Días de 

por la práctica. No se requiere por 

ayuno 

la fe ni por la práctica. 

Restricciones alimentarias 

Ovo-lacto vegetarianos. 

Liderazgo/Reuniones y culto 
Ninguna requerida por la fe o la 

práctica. 

FECHA DE REVISIÓN: 12/01/2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 

Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrónico 

aReligiousProgram@doc.wa.gov Página86 de 113 

mailto:ReligiousProgram@doc.wa.gov


  

        

        

     

 

 

 

 

MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

Fuentes 
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Catolicismo romano 
Historia/Antecedentes 

El catolicismo es una tradición cristiana compuesta por teologías y doctrinas de fe y se 

caracteriza por operaciones y comportamientos litúrgicos, éticos y espirituales específicos. Está 

relacionada con otras tradiciones eclesiales particulares que también están en comunión con el 

obispo de Roma en Italia. La Iglesia católica romana es una iglesia cristiana en comunión con 

las iglesias católicas de rito oriental, como la armenia, la bizantina (incluida la Iglesia greco-

católica), la copta, la etíope, la siria oriental (caldea), la siria occidental y la maronita. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Los cristianos católicos creen en Jesucristo como Hijo de Dios y forman parte del grupo más 

amplio de creyentes cristianos. Los católicos creen en un solo Dios en tres personas, lo que se 

conoce como la Santísima Trinidad. También creen que Cristo nació de la Virgen María, murió, 

fue sepultado, resucitó, ascendió al cielo y volverá para juzgar a los vivos y a los muertos. A 

través de la muerte de Cristo, se ha ofrecido la vida eterna a toda la humanidad. Las creencias 

católicas están recogidas en el Credo Niceno y el Credo de los Apóstoles, y en los concilios de 

la Iglesia. 

La Iglesia Católica Romana es una comunidad de creyentes que se han incorporado a Cristo a 

través del bautismo. El poder de esta fe se centra en la creencia de que Jesucristo fue enviado por 

Dios para ser su Redentor. Como tal, Él es la cabeza y el fundador de la Iglesia. Como 

organización y sociedad visible, este pueblo de Dios comparte la misma fe y está gobernado por 

los sucesores de Pedro (los papas) y los obispos en comunión con el papa. La doctrina y las 

prácticas de la Iglesia influyen de manera significativa en la vida religiosa de su pueblo, y nada 

más que los siete sacramentos descritos bajo el título de Culto. 

La tradición católica romana es un patrón heredado de pensamiento, acción o comportamiento 

que conecta a los católicos con Cristo. La tradición católica puede definirse como la Palabra de 

Dios, entregada a los apóstoles por Cristo y el Espíritu Santo, y transmitida a sus sucesores a 

través de la Iglesia. Las Escrituras, la tradición apostólica y el magisterio (la autoridad docente 

de la Iglesia), guiados por el Espíritu Santo, se combinan para llevar a los católicos la revelación 

de Dios en cualquier momento concreto. 

Los seis preceptos tradicionales de la Iglesia católica 

Los siguientes son los requisitos básicos para ser católico: 
Asistir a misa todos los domingos y días de precepto. 

En los Estados Unidos, los días de precepto son: 

• Solemnidad de María, Madre de Dios 1 de enero 
• La Ascensión de Jesús (40 días después de Pascua o puede ser trasladada al 

domingo siguiente por el obispo local) 

• Asunción de la Santísima Virgen María al cielo 15 de agosto 

• Fiesta de Todos los Santos 1 de noviembre 
• Inmaculada Concepción de la Santísima Virgen María (que fue concebida 

sin pecado original) 8 de diciembre 
• Navidad, 25 de diciembre 
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Confesar los pecados graves 

La Iglesia aconseja a los católicos que se confiesen siempre que tengan un pecado grave 
en su conciencia, especialmente antes de recibir la comunión. 

Recibir la Sagrada Comunión durante el tiempo pascual 

La temporada de Pascua comienza el Miércoles de Ceniza y termina el Domingo de la 
Trinidad (57 días después de Pascua). 

Para contribuir al sostenimiento de la Iglesia 

Los católicos deben apoyar económicamente (con dinero) a la Iglesia según sus 
posibilidades y/o donar tiempo y/o talento a su parroquia. 

Respetar las leyes de la Iglesia sobre el matrimonio 

Los matrimonios católicos deben ser celebrados por un sacerdote o un diácono. Si una 

persona no se ha casado por la Iglesia católica, puede pedir a un sacerdote que bendiga su 

matrimonio. Si un católico se ha casado anteriormente, es importante solicitar la 

anulación antes de contraer matrimonio por segunda vez. Para casarse por la Iglesia, los 

católicos deben comprometerse a educar a sus hijos en la fe católica y a evitar los 

métodos anticonceptivos artificiales. La planificación familiar natural tiene una eficacia 

del 98,6 % para evitar el embarazo. Para obtener más información, póngase en contacto 

con: la parroquia católica local y/o el capellán católico de su centro. 

Participe en la actividad misionera de la Iglesia 

La doctrina y las prácticas de la Iglesia Católica Romana influyen significativamente en la vida 

religiosa de sus fieles. Por lo tanto, en esta sección se describirán brevemente algunos 

conceptos importantes que es necesario conocer cuando se trabaja con personas de este grupo 

religioso. 

La Santísima Virgen María 

Por ser la madre de Jesús, María es la Madre de Dios. Como dice el documento sobre “La Iglesia 

“, párrafo 53, del Concilio Vaticano II: “Al mensaje del ángel, la Virgen María 

recibió la Palabra de Dios en su corazón y en su cuerpo y dio vida al mundo. Por eso es 

reconocida y honrada como verdadera Madre de Dios y Madre del Redentor “ (La Iglesia, 53). 

Como Madre del Señor, María es una persona totalmente única. Al igual que su Hijo, fue 

concebida como ser humano (y vivió toda su vida) exenta de cualquier rastro de pecado original. 

Esto se llama su Inmaculada Concepción. Antes, durante y después del nacimiento de Jesús, su 

Hijo, María permaneció físicamente virgen. Al final de su vida, María fue asumida, es decir, 

elevada en cuerpo y alma al cielo. Esto se llama su Asunción. 

Los santos 

La Iglesia también honra a los santos que ya están con el Señor en el cielo. Son personas que han 

servido a Dios y a sus semejantes de manera tan destacada que han sido canonizados. 

Es decir, la Iglesia ha declarado oficialmente que están en el cielo, los presenta como modelos 

heroicos y nos anima a pedirles que intercedan por todos nosotros ante Dios. 

Culto/Ritos/Ceremonias Culto 

privado 

El culto individual para los católicos fomenta la oración y la meditación diarias, la lectura 
espiritual 

y el deseo de poner en práctica la voluntad de Dios en la vida cotidiana. Las prácticas católicas 

comunes incluyen el rezo del rosario, la liturgia de las horas y el vía crucis, por nombrar solo 

algunas. 
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Culto colectivo 
El culto comunitario es el aspecto más importante de la fe católica. Como pueblo de Dios, los 

católicos adoran juntos. Por lo general, se preparan para celebrar los siete sacramentos. Un 

sacramento es un signo externo de una gracia interior, instituido por Jesucristo para dar la gracia. 

A continuación se enumeran los siete sacramentos de la Iglesia católica. 

Bautismo 

El bautismo es el sacramento que limpia del pecado original y hace miembro del Cuerpo de 

Cristo. (Juan 3:5) 

Confirmación 

La confirmación es el sacramento por el cual un católico recibe el Espíritu Santo de una manera 

única y especial. (Hechos 1:8) 

Eucaristía 

El pan y el vino se transforman en el Cuerpo y la Sangre de Cristo cuando el sacerdote pronuncia 

las palabras de la consagración durante la misa. (Mateo 26: 26-28) 

Después de haber sido iniciados en la Santísima Eucaristía, todos los fieles están obligados a 

recibir la Sagrada Comunión al menos una vez al año. Este precepto debe cumplirse durante el 

tiempo pascual, a menos que se cumpla por una causa justa en otro momento del año. La 

Diócesis de los Estados Unidos tiene un indulto que permite cumplir con el deber de Pascua 

desde el primer domingo de Cuaresma hasta el domingo de la Trinidad. La Iglesia recomienda 

encarecidamente a los fieles que reciban la Sagrada Comunión cuando participan en la 

celebración de la Eucaristía; les obliga a hacerlo al menos una vez al año. 

Reconciliación 

El sacramento de la Reconciliación (Confesión) es el sacramento por el cual se perdonan todos 

los pecados cometidos después del Bautismo. Jesucristo instituyó el sacramento de la 

Reconciliación cuando exhaló sobre sus apóstoles y les dio el poder de perdonar los pecados, 

diciendo: “A quienes perdonéis los pecados, les serán perdonados “. El sacerdote perdona los 

pecados por el poder de Dios cuando pronuncia las palabras de la absolución. Las palabras de la 

absolución son: “Yo te absuelvo de tus pecados, en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 

Espíritu Santo” (Juan 20, 23). 

Unción de los enfermos 

La autoridad en las Escrituras para el sacramento de la unción de los enfermos se encuentra en el 

capítulo quinto de Santiago, donde se dice: “¿Hay alguno enfermo entre vosotros? Llame a los 

ancianos de la iglesia, y que oren por él, ungiéndole con aceite en el nombre del Señor. Y la 

oración de la fe salvará al enfermo, y el Señor lo levantará; y si hay pecado en él 

le perdonarán “. El sacerdote unge al enfermo con aceite santo, acompañado de oración. 

(Santiago 5, 14-15) 
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Matrimonio 

El matrimonio es el sacramento que santifica el contrato matrimonial cristiano y otorga una 

gracia especial a quienes lo reciben dignamente. Los matrimonios católicos deben ser 

celebrados por un sacerdote o diácono tras completar entre seis y doce meses de preparación 

matrimonial. (Juan 2:1-10) 

Orden sagrada 

La imposición de manos por parte de un obispo que confiere al candidato la facultad espiritual de 

santificar a otros mediante la administración santa y adecuada de los sacramentos del Pueblo de 

Dios. (Lucas 22:19) 

Los adultos que desean ser admitidos en la Iglesia católica deben pasar por un período de 

formación llamado Rito de Iniciación Cristiana de Adultos (RICA). El camino de conversión que 

conduce al bautismo tiene cuatro etapas, que se describen a continuación. 

Pre-catecumenado: Tiempo de investigación inicial por parte del candidato y de 
evangelización por parte de líderes de la Iglesia formados y designados. 

Catecumenado: Un tiempo para la instrucción y formación seria en la fe y el estilo de vida 
cristianos. 

Período de elección: Tiene lugar al comienzo de la Cuaresma, cuando un catecúmeno 

decide que está preparado para la iniciación. La Cuaresma se convierte en un tiempo de 
reflexión y discernimiento en oración. Esta etapa conduce directamente a la celebración 

de los sacramentos de iniciación (Bautismo, Confirmación y Eucaristía) en la Vigilia 

Pascual. 

Mistagogia: Los recién iniciados continúan su reflexión y formación sobre las recientes 
experiencias sacramentales. Esto ocurre principalmente entre Pascua y Pentecostés y 

puede continuar hasta un año completo. 

Libros sagrados 
Biblia católica; Nueva Jerusalén; Nueva American; Versión estándar americana; Versión 

estándar revisada (edición católica) 

Días santos/Celebraciones importantes 
Miércoles de Ceniza Sirve para recordar a los católicos que deben alejarse del pecado y 

vivir en la 

ejemplo de Cristo. Así comienza el tiempo de Cuaresma. 

Jueves Santo El jueves antes del Domingo de Pascua. Esta liturgia incluye el 

lavado 

los pies como lo hizo Cristo en “La Última Cena “. 

Viernes Santo Es el viernes anterior al Domingo de Pascua. Esta celebración 

incluye 

la veneración de la cruz. 

Domingo de Ramos Es el domingo anterior a la Pascua. Se utilizan hojas de palma para 

celebrar 

la entrada de Cristo en Jerusalén. 

Domingo de Pascua La celebración más importante del año, en la que se celebra la 

resurrección de Jesús de entre los muertos y que pone fin a la 

Cuaresma y la Semana Santa. 

Nuestra Señora de Guadalupe La celebración de la madre de las Américas. 

Días de prohibición del trabajo 
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No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 

Días de ayuno 
El ayuno consiste en limitarse a una comida completa y dos comidas más ligeras, que en 

conjunto no superen la comida principal para las personas de entre 14 y 59 años. 

Miércoles de Ceniza 

Viernes Santo 

Durante la Cuaresma, los católicos deben abstenerse de comer carne todos los viernes (incluido 

el Viernes Santo). Sin embargo, pueden comer pescado esos días. 

Restricciones alimentarias 
Las leyes católicas sobre el ayuno y la abstinencia imponen a la mayoría de los católicos la 

obligación estricta de abstenerse de comer carne en determinados días y de limitar la cantidad de 

comida en otros días. (Véase más arriba “Días de ayuno “). 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
De acuerdo con la creencia católica, la misa no es válida en la tradición católica a menos que sea 

celebrada por un sacerdote. Los servicios de “La Palabra y la Comunión” pueden ser dirigidos 

por laicos designados o diáconos. 

Fuentes 
Catecismo de la Iglesia Católica y Derecho Canónico Católico Romano, Cardenal Joseph 

Ratzinger, Conferencia Católica de los Estados Unidos, Liberia Editrice Vaticana. 1994, 

Washington D.C.; 

Manual para el católico de hoy, publicación pastoral redentorista, Liguori, Publicaciones, 1994, 

Washington D.C.; Manual de creencias y prácticas religiosas 
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Adventistas del Séptimo Día 
Historia/Antecedentes 

La Iglesia Adventista del Séptimo Día es una iglesia cristiana con raíces comunes a toda la 

cristiandad. Son religiosos estrictos que basan su fe en la Biblia, enfatizan la segunda venida de 

Jesucristo y observan el sábado como día de culto. Son evangelizadores y llevan a cabo 

actividades misioneras en 184 países del mundo. La iglesia se organizó en 1863. 

Una figura importante en la formación de la organización de la Iglesia Adventista fue Ellen G. 

White, quien guió al grupo de hombres que estudiaban lo que se convertiría en las doctrinas de la 

iglesia, a medida que recibía visiones e instrucciones del Señor. Ella y su esposo, James, 

comenzaron la labor editorial, que ahora se ha expandido a cerca de 100 establecimientos 

editoriales repartidos por todo el mundo. La inspirada guía y el aliento de la Sra. White también 

fueron fundamentales para poner en marcha el vasto programa médico y los amplios sistemas de 

educación desde la enseñanza primaria hasta la universitaria que ahora se llevan a cabo en todo 

el mundo. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Los adventistas del séptimo día enseñan que Cristo entró en el lugar santísimo del santuario 

celestial en 1844 para investigar a su pueblo, con el propósito de limpiar todo pecado y revelar 

quiénes serán salvos cuando él regrese. Creen que “los muertos no saben nada “ y aceptan la 

afirmación literal de que “en la muerte no hay memoria de ti “. Cuando se produce la muerte, el 

“aliento del hombre sale y vuelve a la tierra; en esos pensamientos cotidianos 

perecerán “ (véase Sal 6:5, 146:4, Ecl 9:5). El estado entre la muerte y la resurrección se 

denomina sueño, del cual solo el dador de la vida, Cristo, puede despertar a los “dormidos “, 

como hizo con Lázaro. Esto lo hará Cristo en su segunda venida. Los malvados serán muertos 

por el resplandor de su venida; los justos muertos serán resucitados de sus tumbas y se unirán a 

los justos vivos con Jesús para el viaje al cielo. Allí permanecerán durante mil años. Cuando los 

mil años hayan terminado, Cristo y sus seguidores descenderán del cielo en la Nueva Jerusalén, 

“la ciudad santa “, y tendrá lugar la destrucción final de los malvados y de Satanás. Entonces el 

Señor creará la tierra de nuevo, para que sea la morada eterna de los justos. 

Los adventistas del séptimo día creen que la Biblia enseña que nuestros cuerpos son el templo del 

“Espíritu Santo”, significa que deben seguir un estilo de vida saludable. Por lo tanto, enseñan la 

abstinencia de bebidas alcohólicas, tabaco en todas sus formas, consumo de drogas narcóticas (a 

menos que sean recetadas por un médico con fines medicinales) y todos los demás alimentos y 

bebidas que debilitan la mente y el cuerpo. Los adventistas hacen hincapié en el consumo de 

cereales, frutos secos, frutas y verduras, y no consumen los alimentos cárnicos considerados 

“impuros” en el Levítico 11 de la Biblia. Cuentan con 26 fábricas de alimentos especializadas en 

productos aceptables para la dieta adventista del séptimo día. 

Aunque no es obligatorio, los adventistas del séptimo día recomiendan a sus miembros que no 

porten armas en tiempo de guerra, pero les animan a que, en su lugar, se alisten en ramas no 

combatientes del ejército, como médicos u otros especialistas relacionados. Prefieren que se les 

llame “cooperantes por conciencia”. 

Enseñan que el sábado debe observarse el séptimo día de la semana (sábado). Observan el 
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sábado desde la puesta del sol del viernes por la noche hasta la puesta del sol del sábado por la 

noche, absteniéndose de todo trabajo innecesario y dedicar las horas sagradas al culto, al estudio 

de la Biblia y de la naturaleza, y a las actividades misioneras. 

Los adventistas creen que la salvación es por gracia a través de la justicia de Jesucristo. También 

creen que los diez mandamientos son un reflejo del carácter de Dios y deben observarse como 

una expresión de su amor por Dios y por sus semejantes, tal y como indicó Jesús en Juan 14:15, 

cuando advirtió: “Si me amáis, guardad mis mandamientos “. Aceptan los dones del Espíritu 

Santo, incluido el Espíritu de Profecía. Como seguidores de Jesús, los adventistas creen que 

deben manifestar verdadera modestia en el vestir y en el comportamiento. Se oponen firmemente 

a cualquier explicación de la creación que no sea el relato literal del Libro del Génesis en la 

Biblia. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
El sábado semanal se celebra desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta del sol del 

sábado. Durante las horas del sábado, solo se realizan aquellas tareas relacionadas con obras de 

misericordia, alivio del sufrimiento o la protección y preservación de la vida humana; se evitan el 

trabajo y las actividades seculares. Cualquier miembro de la Iglesia Adventista del Séptimo Día 

que sea capaz debe estar dispuesto a trabajar en las situaciones mencionadas anteriormente. No 

hay otros días santos específicos de la Iglesia Adventista del Séptimo Día exigidos por la 

doctrina. No se debe exigir a los adventistas del séptimo día que trabajen en sábado. 

Culto privado 
La Iglesia Adventista del Séptimo Día no impone a sus miembros ningún requisito formal en 

materia de culto, salvo que se reserve tiempo para el estudio personal de la Biblia y la oración. 

La observancia del sábado desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta del sol del sábado es 

básica y obligatoria. 

Culto colectivo 
En el aspecto formal del culto en grupo, se recomienda una liturgia sencilla y libre de rituales. Los 

adventistas del séptimo día observan la Cena del Señor (comunión) durante el culto colectivo. 

Esto incluye el rito de la humildad (ceremonia del lavatorio de los pies), símbolo del servicio 

instituido por Cristo. 

Libros sagrados 
La Santa Biblia; libros escritos por: Ellen G. White; escritos inspiradores de 

la Iglesia Adventista del Séptimo Día. 

Días santos/fiestas 
Principales días festivos cristianos. 

Días de prohibición de trabajar 
No se debe exigir a los adventistas del séptimo día que trabajen en sábado. 

Días de ayuno 
No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 

Restricciones alimentarias 
Se recomienda una dieta ovolactovegetariana (que permite el consumo de huevos y leche) o 

vegetariana, sin huevos, sin leche y sin productos animales, como ideal para la salud, pero se 

pueden consumir carnes “limpias” de animales que tienen pezuñas hendidas y rumian, tal y 

como se describe en Levítico 11 de la Biblia, según la decisión individual. No se permiten las 

carnes impuras, el cerdo, los mariscos y otros alimentos descritos en Levítico 11, ni los 

alimentos 
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que contengan carnes impuras no están permitidos. No se permiten bebidas alcohólicas, tabaco 

ni narcóticos no medicinales. 

También se recomienda evitar los alimentos estimulantes y los agentes leudantes. 

Estimulantes alimenticios: los más comunes de estos estimulantes identificados como 

nocivos son el vinagre (presente en la mayoría de los encurtidos, aderezos para 

ensaladas, salsas barbacoa, ketchup, mayonesa y todos los condimentos) y las especias, 

especialmente todos los pimientos, la canela, el clavo, el jengibre y la mostaza. 

Agentes leudantes: existen objeciones al uso de levadura en polvo y bicarbonato sódico, 

especialmente en el pan. La idea es comer solo pan leudado con levadura o pan sin levadura. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Dentro de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, el liderazgo espiritual está a cargo de ministros 

ordenados, que reciben sus credenciales y están bajo la dirección de la organización de la 

conferencia, son empleados de la Iglesia y pueden servir y ministrar en cualquier lugar. El 

liderazgo adicional lo proporcionan los ancianos laicos que sirven en la congregación local. Los 

miembros de la Iglesia esperan tener libre acceso al ministerio pastoral de la Iglesia para recibir 

consejo y orientación espiritual. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y 

prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, 

Oficina Federal de Prisiones 
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Sij 
Historia/Antecedentes 

A principios del siglo XV1, norte de la India era escenario de un conflicto muy encarnizado. Una 

serie de invasiones que culminaron en 1526 establecieron la supremacía musulmana. La zona del 

Punyab fue una de las regiones más disputadas, y fue allí donde nació Nanak (1469-1539). Un 

día, mientras se bañaba en un río, tuvo una visión de la presencia de Dios, que le dijo que saliera 

al mundo y enseñara la repetición del nombre de Dios, la práctica de la caridad, la meditación y 

el culto, y el mantenimiento de la pureza ritual a través de la absolución. 

Según la tradición, tras un día completo de silencio, pronunció la siguiente frase: “No hay 

hindúes (la religión nativa de la India) ni musulmanes”. Adoptó un atuendo único que 

combinaba rasgos hindúes y musulmanes, y desarrolló una fe electrizante que tomaba elementos 

de muchas religiones, principalmente hindúes y musulmanas. Del islam enseñó la existencia de 

un único Dios creador, al que llamó el Nombre Verdadero para evitar designaciones como Alá o 

Vishnu. Del hinduismo enseñó las ideas del karma, la reencarnación y la irrealidad última del 

mundo. Nanak también hizo hincapié en el papel único del gurú (maestro) como necesario para 

guiar a las personas hacia Dios. Tras la muerte de Nanak, le sucedieron nueve gurús. 

El cuarto gurú, Ram Dass, fundó el Templo Dorado de Amritsar, la actual sede de la comunidad 

sij mundial. El quinto gurú, Arjan, completó el templo e instaló en él el Siri Guru Granth Sahib 

o Adi Granth, la recopilación de los escritos de Nanak. 

El décimo gurú, Gobind Singh (1666-1718), tuvo el papel más importante, después de Nanak, en 

la formación de la comunidad sij. Completó el Adi Granth en su forma actual y militarizó a los 

sijs formando el Khalsa, la Comunidad de los Puros. Los miembros eran iniciados mediante un 

bautismo en el que bebían y eran rociados con agua azucarada removida con una espada. 

Cambiaron su nombre por el de Singh (león) y adoptaron las Cinco K: 

Kesh, o cabello largo, signo de santidad 

Kangh, un peine para mantener el 

cabello limpio 

Kach, pantalones cortos para moverse rápidamente 

en la batalla. Kara, un brazalete que simboliza la 

severidad y la moderación. 

Kirpan, una espada de defensa. Las mujeres adoptaron el apellido Kaur (princesa). 

Tras la muerte de Gobind Singh, el Adi Granth se convirtió en el gurú y no se permitieron más 

gurús humanos. Sin embargo, se mantuvo el énfasis militar y los sijs sirvieron con distinción en 

unidades del ejército británico. 

En el siglo XIX surgieron variantes del sijismo. Param Guru Shri Dayal Singh Sahib comenzó a 

reunir seguidores y en 1861 formó el Radhasoami Satsang. Se distinguía de otras formas de 

sijismo por el desarrollo de una nueva línea de gurús. Tanto el Radhasoami Satsang como el 

Rahani Satssang, que surgió de él, se han trasladado a los Estados Unidos. El Sikh Dharma y su 

rama educativa, la Organización Saludable y Feliz, representan el sijismo ortodoxo. 
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Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Muchas sectas sij enfatizan un aspecto particular de la religión, pero todos los sij reconocen tres 

verdades básicas: la unicidad de Dios, el liderazgo de los diez gurús y el Granth Sahib (Sagrada 

Escritura) de las Revelaciones Divinas. Cinco de las sectas sij son: los nirankari, que enfatizan la 

adoración pura; los singh sahha, que enfatizan la educación; los sahajdharis, que rechazan el 

militarismo y siempre están bien afeitados; los udasis, que enfatizan los principios ascéticos 

indios y con frecuencia se cortan el pelo y se afeitan la barba; y los singhs, que enfatizan las 

enseñanzas del décimo gurú, Gobind Singh. 

Culto/Ritos/Ceremonias 

Culto privado 

Hay una serie de rituales diarios que pueden practicar los miembros de la fe sij, pero todas las 

dependen de la secta a la que pertenecen dentro del sijismo, y ninguna de ellas es obligatoria. 

Por lo general, cada día comienza con un baño temprano por la mañana y meditación y/o canto 

del nombre de Dios, la recitación de oraciones e himnos específicos y, de nuevo, los sijs recitan 

oraciones especiales antes de acostarse. 

Culto colectivo 
El culto colectivo de los miembros de la fe sij incluye himnos, cánticos, oraciones y la recitación 

y explicación de los himnos del Gurú Granth Sahib (las Sagradas Escrituras). El culto en grupo 

no es obligatorio, pero se destaca su importancia, ya que es útil para el desarrollo de la 

“conciencia colectiva “, que es fundamental para la comunidad. 

“, que es fundamental para la comunidad. 

Las fiestas que figuran en los días sagrados se celebran de diversas maneras, dependiendo de la 

secta sij concreta, pero no son obligatorias. Con frecuencia, las fiestas del cumpleaños de Guru 

Nanak; el cumpleaños de Guru Gobind; el Baiskhi, cumpleaños de Khasla; y el aniversario del 

martirio de Guru Anjun Dev están precedidos por una lectura continua de 48 horas del Granth 

Sahib (las escrituras sagradas) de principio a fin y se celebran con grupos más numerosos y 

servicios más largos. También existe la costumbre de distribuir alimentos dulces, Karah Prasad, a 

todos los presentes en estas celebraciones. 

Libros sagrados 
Guru Granth Sahib, las escrituras sij 

Días sagrados/fiestas 
Los diez gurús Nacimientos y muertes Los sijs celebran los aniversarios del nacimiento y la 

muerte de 

los diez gurús, especialmente el de Guru Nanak en 

noviembre, el de Guru Ran Dass en octubre y el de Guru 

Gobind Singh en diciembre. Se celebran 20 aniversarios. 

El aniversario del Baiskhi Se celebra generalmente en 

abril El cumpleaños de Khalsa Se celebra generalmente en 

abril 

Los cálculos de todas las fechas anteriores se basan en el ciclo lunar y el calendario indio y 

pueden obtenerse en los centros sij. 
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Días de prohibición del 
No se requiere ninguna por 

motivos religiosos o de práctica. 

trabajo Días de ayuno 

No se requiere por motivos 

Restricciones 

alimentarias 
religiosos ni por prácticas 

religiosas. Ovo-lacto Sin carne o 

vegetariano. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
El liderazgo depende de la secta en particular. 

Fuente 
Manual de creencias y prácticas religiosas, Templo Sikh de Spokane, 1420 N. Barker Rd. 

Greenacres, WA 99016, (509) 892-3799 
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La Iglesia de Cristo, Científico (Ciencia Cristiana) 

Obligaciones religiosas 
En la Ciencia Cristiana, los deberes religiosos y morales se resumen en los dos Grandes 

Mandamientos enseñados por Cristo Jesús y en los Diez Mandamientos. Debemos amar al único 

Dios por encima de todo y amar a nuestro prójimo como a nosotros mismos (tratar a los demás 

como queremos que nos traten a nosotros). Estudiamos regularmente la Biblia, que es la base de las 

enseñanzas de la Ciencia Cristiana. También se estudian los escritos de Mary Baker Eddy como 

ayuda para comprender la Biblia. Se hace hincapié en vivir lo que aprendemos, en crecer 

espiritualmente y en aplicar nuestro entendimiento en la práctica de la vida. Esto debe hacerse con 

humildad y en oración, buscando la gracia y la guía de Dios para la salvación y la sanación. Otros 

deberes específicos se detallan en el Manual de la Iglesia, escrito por Eddy. 

Días santos que REQUIEREN alojamiento: 
No hay días santos obligatorios que los científicos cristianos deban observar, pero los científicos 

cristianos veneran especialmente el significado espiritual de la Navidad, la Pascua y el Día de 

Acción de Gracias. La mayoría de las familias científicas cristianas celebran muchas de las 

tradiciones navideñas y del Día de Acción de Gracias de sus culturas. Los servicios religiosos se 

celebran en la iglesia todos los domingos, miércoles y el Día de Acción de Gracias. 

Rituales religiosos recomendados pero no obligatorios: 
Aunque no hay rituales, celebraciones o prácticas religiosas, las celebraciones cristianas del 

bautismo y la comunión tienen un importante significado espiritual para los científicos cristianos. 

Días de abstinencia del trabajo, si los hay: 
Ninguno. Muchos científicos cristianos respetan la reverencia de los cristianos por el domingo 

como día de consagración. 

Evento anual (¿hay una época específica del año en la que se debe programar el evento anual, si es 

posible?): 

Ninguno, excepto que muchos miembros de La Iglesia Madre (La Primera Iglesia de Cristo, 

Científico, con sede en Boston, también llamada “La Iglesia Madre”) asisten (al menos en línea) a 

la Reunión Anual de esta Iglesia, que se celebra a principios de junio. 

Una vez al año, los estudiantes de la Ciencia Cristiana que han completado un curso de dos semanas 

sobre la Ciencia Cristiana, llamado “instrucción en clase”, asisten a una conferencia de la 

Asociación de un día de duración impartida por el profesor del curso o un ponente invitado. Se 

reúnen en persona o virtualmente con otros estudiantes para escuchar la conferencia, participar en 

actividades de compañerismo y estudiar la Ciencia Cristiana. La fecha de la conferencia la decide 

cada año la Asociación. Se valora mucho la asistencia. 

Culto/rituales/práctica religiosa 
Origen/historia del culto: La Ciencia Cristiana es una denominación religiosa fundada formalmente 

por Mary Baker Eddy en Massachusetts en 1879. Actualmente hay iglesias locales de la Ciencia 

Cristiana en cerca de 60 países de todo el mundo. Un estudioso ha calificado a esta denominación 

como una “vieja nueva” minoría cristiana; otro la llama “nuevo/antiguo evangelio del cristianismo 

primitivo”. Al igual que otros cristianos, los científicos cristianos consideran a Jesucristo como el 

cristiano ejemplar y a la Biblia como su Libro de la Vida. Fundamentos del culto: Los científicos 

cristianos se guían por las palabras de Jesús para orientar su sentido del culto, por ejemplo: “... los 

verdaderos adoradores adorarán al Padre en espíritu y en verdad...” (Juan 4:23). El culto individual 

para los científicos cristianos incluye la oración diaria y el estudio diario de la Biblia y del libro de 

Eddy, Ciencia y salud con clave de las Escrituras. La Iglesia proporciona citas temáticas de estos 

dos libros que conforman las lecciones bíblicas semanales para estudiar durante la semana y leer en 
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voz alta durante el servicio religioso del domingo. 

· Servicios de adoración públicos: No hay clérigos ordenados para dirigir los servicios. Los 

servicios son dirigidos por lectores elegidos que leen la Biblia y Ciencia y Salud, a partir de las citas 

oficiales de los sermones de las lecciones bíblicas de la iglesia, publicadas en Estos dos libros se 

consideran el pastor dual e impersonal de la iglesia. Las Iglesias de Cristo, Científico, tienen 

servicios abiertos los domingos y miércoles. Los sermones de las lecciones bíblicas publicados se 

leen en todas las iglesias durante el servicio dominical, que también incluye la lectura de las 

Escrituras, himnos, un solo, una oración silenciosa y el padrenuestro. Las reuniones de los 

miércoles por la noche incluyen lecturas temáticas de la Biblia y de Ciencia y Salud seleccionadas 

por el lector que dirige el servicio, himnos, oración y el intercambio improvisado de curaciones y 

conocimientos espirituales por parte de los miembros de la congregación. 

· Otros Fuentes: Otros Fuentes de apoyo al culto de la iglesia incluyen clases de escuela dominical 

centradas en la Biblia para niños y adolescentes; salas de lectura, lugares tranquilos para la oración, 

el estudio espiritual y la compra de la Biblia, Fuentes bíblicos y literatura de la Ciencia Cristiana; 

conferencias públicas sobre la Ciencia Cristiana; y una variedad de publicaciones periódicas de la 

iglesia. La literatura publicada también se puede encontrar en línea en 

www.jsh.christianscience.com y www.csmonitor.com. 

· Práctica de la curación: Los seguidores de la Ciencia Cristiana son conocidos por su confianza 

en la oración para la curación de enfermedades y otros problemas de la vida. La curación de la 

Ciencia Cristiana no es un pensamiento positivo optimista de la voluntad humana, sino que se basa 

en la Biblia e implica el esfuerzo por seguir fielmente el mandato de Jesús: “El que cree en mí, 

también hará las obras que yo hago” (Juan 14:12). La curación de la Ciencia Cristiana se basa en la 

comprensión y la respuesta sincera a Dios como bien infinito, cuyo amor todopoderoso y siempre 

presente es fiable para curar las enfermedades físicas y otros problemas. 

Enseñanzas 
La Iglesia de la Ciencia Cristiana se fundó para “conmemorar la palabra y las obras de nuestro 

maestro Jesucristo, que deberían restablecer el cristianismo primitivo y sus elementos perdidos de 

sanación” (Manual de la Iglesia, p. 17). El libro de Eddy, Ciencia y salud con clave de las 

Escrituras, es la declaración definitiva de las enseñanzas de la Ciencia Cristiana. Este libro incluye 

seis principios religiosos o puntos clave de la Ciencia Cristiana, resumidos en 1894 por un 

periodista de Chicago en el Daily Inter-Ocean: “La "confesión de fe" [de la Ciencia Cristiana] 

incluye la declaración de que las Escrituras son la guía para la Vida eterna; que existe un Ser 

Supremo, y Su Hijo, y el Espíritu Santo, y que el hombre está hecho a Su imagen. Afirma la 

expiación; reconoce a Jesús como maestro y guía para la salvación; el perdón de los pecados por 

parte de Dios, y afirma el poder de la Verdad sobre el error, y la necesidad de una fe viva en el 

momento presente para realizar las posibilidades de la Vida divina”. El último principio, que no 

aparece en este resumen, adopta la forma de un compromiso cristiano sagrado: “Y prometemos 

solemnemente velar y orar para que esa Mente que también estaba en Cristo Jesús esté en nosotros; 

hacer a los demás lo que queremos que ellos nos hagan a nosotros; y ser misericordiosos, justos y 

puros”. (Op. cit., p. 497) 

Este compromiso con la oración es individual, sincero y expresa activamente el compromiso del 

científico cristiano con la curación del pecado, la enfermedad y la bendición de la humanidad. Jesús 

instruyó a sus seguidores a orar entrando en su cuarto y cerrando la puerta (Mateo 6:6). Haciéndose 

eco de esta instrucción, Eddy escribe: “Para orar correctamente, debemos entrar en nuestro cuarto y 

cerrar la puerta. Debemos cerrar los labios y silenciar los sentidos materiales. En el santuario 

silencioso de los anhelos sinceros, debemos negar el pecado y suplicar la omnipotencia de Dios “. 

(Ciencia y Salud, p. 15) Eddy pidió a los miembros de la Iglesia de Cristo, Científico, que 

incluyeran específicamente lo siguiente en sus oraciones diarias: “"Venga tu reino"; que el reinado 
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de la Verdad, la Vida y el Amor divinos se establezca en mí, y expulse de mí todo pecado; y que Tu 

Palabra enriquezca los afectos de toda la humanidad y los gobierne”. (Manual de la Iglesia, p. 41) 

Dieta especial y/o restricciones alimentarias: 
No hay dietas obligatorias ni restricciones alimentarias, pero las enseñanzas especifican que los 

miembros de la Iglesia de Cristo, Científico deben abstenerse del consumo de alcohol, tabaco y 

drogas. 

Días de ayuno: 
Ninguno. 

Libros sagrados: 
La Santa Biblia es el texto fundamental de la Ciencia Cristiana, que debe estudiarse e inspirar la 

oración, junto con nuestro libro de texto denominacional, Ciencia y salud con clave de las 

Escrituras, de Mary Baker Eddy. Los demás escritos de Eddy, publicados en Prose Works, también 

son útiles para el estudio espiritual. 

¿Qué autoridad u organización principal tiene información documentada sobre la fe y 

la práctica? 
La Primera Iglesia de Cristo, Científico, en Boston, Massachusetts, es la sede de la denominación. 

Su sitio web principal, que se indica a continuación, contiene información precisa sobre la Ciencia 

Cristiana. El Comité de Publicaciones de la Ciencia Cristiana para el Estado de Washington 

también es un recurso: 

Lance Matteson, Comité de Publicaciones de la Ciencia Cristiana para el Estado de 

Washington; correo electrónico:  washington@compub.org; teléfono: 425-949-8405. 

Sitio web de Fuentes: 
www.christianscience.com 

Líder espiritual cualificado: 

El liderazgo de la Ciencia Cristiana recae en su fundadora, Mary Baker Eddy (1821-1910), a través 

de sus escritos publicados. 

Somos una iglesia laica y, aunque sus seguidores estudian regularmente la Biblia y otras enseñanzas 

de la Ciencia Cristiana, la iglesia cuenta con personas que ayudan a apoyar el progreso espiritual. 

Tras una clase autorizada impartida por un maestro de la Ciencia Cristiana y una práctica 

demostrada, la iglesia reconoce a los sanadores espirituales conocidos como practicantes de la 

Ciencia Cristiana. Los practicantes administran el tratamiento de la Ciencia Cristiana para ayudar a 

sanar a quienes les piden ayuda para superar enfermedades, otros problemas o, en realidad, 

cualquier situación. No hay clero, pero los lectores elegidos dirigen los servicios de adoración dos 

veces por semana. Las enfermeras de la Ciencia Cristiana tienen un conocimiento demostrable de la 

práctica de la Ciencia Cristiana y la sabiduría práctica necesaria en una habitación de enfermos. 

Las iglesias filiales también apoyan a capellanes de la Ciencia Cristiana y a voluntarios de cárceles 

y prisiones para que presten servicios en centros penitenciarios. 

Otra información que le gustaría proporcionar o que considera relevante: 
Conceptos erróneos comunes corregidos brevemente: 

1. La Ciencia Cristiana no tiene nada que ver con la Cienciología. 

2. La Ciencia Cristiana no culpa al paciente del fracaso de la curación, ni considera que el 

pecado sea la única causa de la enfermedad. 

3. La Ciencia Cristiana afirma que a través del amor y la gracia de Dios encontramos la curación 
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y la vida eterna. Los científicos cristianos no creen que sea voluntad de Dios que nadie sufra, 

por lo que se esfuerzan por cuidar a sus hijos y pacientes de forma humana, segura y 

responsable. 

4. Aunque los científicos cristianos suelen recurrir al tratamiento espiritual para curar y prevenir 

enfermedades, la iglesia no impone a sus miembros o seguidores ninguna opción en materia de 

atención sanitaria. La iglesia se toma muy en serio la salud y el bienestar de las personas, las 

familias y la comunidad, fomenta la toma de decisiones responsables en materia de salud y 

respeta las leyes y requisitos de salud pública. Los científicos cristianos consideran seriamente 

el bien común de sus comunidades, no temen a las vacunas y no tienen ninguna prohibición 

doctrinal que les impida vacunarse. De hecho, se vacunarán si es necesario. 

5. La Ciencia Cristiana no niega con ligereza la existencia del mal, sino que enseña a sus 

seguidores a aprender y vivir con humildad y progresivamente la presencia y la supremacía de 

un Dios infinitamente bueno, que es el Amor mismo, y del que todos somos hijos amados, en 

nuestra más profunda realidad espiritual. Pero en la experiencia humana, el pecado y el mal 

deben afrontarse, no ignorarse ni descartarse superficialmente. Esto excluye el negacionismo 

superficial y las teorías frías. En cambio, insta a llevar una vida consagrada que evidencie la 

armonía, o el “reino de los cielos” presente, predicado por Jesús. 

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días 

(también conocida como Santos de los Últimos Días, SUD o 

mormones) 

Historia/Antecedentes 
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días tuvo sus inicios en Nueva York en la 

década de 1820. Joseph Smith tuvo una visión en su adolescencia que fue la base para la fundación 

de la Iglesia. A medida que maduró, tuvo una serie de visiones y revelaciones en las que se le 

instruyó que restaurara la iglesia original que Jesucristo había establecido durante su ministerio. Un 

ángel llamado Moroni le ordenó que desenterrara unos antiguos registros de oro de una colina 

cercana a la granja de sus padres. El libro contenía “la plenitud del Evangelio eterno”. Tradujo estos 

registros y los publicó en 1830 con el título “El Libro de Mormón “. Según el Libro de Mormón, un 

profeta llamado Lehi vivió en Jerusalén alrededor del año 600 a. C. Dios ordenó a Lehi que guiara a 

su familia y a un pequeño grupo de personas al continente americano. Allí se convirtieron en una 

gran civilización, que los Santos de los Últimos Días creen que se encuentra entre los antepasados 

de los nativos americanos. El Libro de Mormón registra que, tras su crucifixión y resurrección, 

Cristo visitó a estos habitantes del hemisferio occidental, les enseñó el evangelio y organizó su 

iglesia entre ellos. 

Joseph Smith recibió instrucciones de restaurar la Iglesia de Jesucristo. En 1829, los poderes del 

sacerdocio de la iglesia del Nuevo Testamento, que incluían la autoridad para bautizar y conferir el 

don del Espíritu Santo, fueron conferidos a Joseph Smith y a su compañero Oliver Cowdery por 

Juan el Bautista y, en una visita posterior, la autoridad del apostolado por Pedro, Santiago y Juan. 

En 1847, para escapar de la persecución, los miembros de la iglesia emigraron hacia el oeste, 

estableciéndose inicialmente en lo que hoy es Salt Lake City, Utah, y posteriormente colonizaron 

gran parte de la región montañosa del oeste. En 2020, la membresía superaba los 16 millones en 

todo el mundo, con presencia en 160 países y materiales escritos de la Iglesia traducidos a 166 

idiomas. 
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Teología/Enseñanzas principales/Creencias: 
Las Escrituras definen la doctrina de Cristo como el ejercicio de la fe en Jesucristo y su expiación, 

arrepentirse, bautizarse, recibir el don del Espíritu Santo y perseverar hasta el fin. Las siguientes son 

algunas de las creencias únicas o básicas de la Iglesia de los Santos de los Últimos Días: 

La Trinidad: Los miembros creen que Dios el Padre, Jesucristo y el Espíritu Santo componen la 

Trinidad y son seres separados y distintos. Dios el Padre y Jesucristo tienen cuerpos físicos 

glorificados e inmortales. La Trinidad es una en propósito, pero no en forma. 

Jesucristo: Jesucristo es el Hijo espiritual primogénito de Dios y Su único Hijo engendrado en la 

carne. En el mundo espiritual, se distinguió por su fe y obediencia perfectas y se hizo uno con Dios. 

En el gran concilio en el cielo antes de que se creara la tierra, se ofreció a sí mismo como sacrificio 

para satisfacer la justicia y redimir a toda la humanidad. Jesucristo era único como ser mortal. Es 

literalmente el hijo físico de Dios. Como Hijo de Dios, tenía poder sobre la muerte; como hijo de 

una madre mortal, tenía la capacidad de morir. Por lo tanto, su muerte y su sacrificio fueron 

voluntarios. 

Vivió una vida perfecta. Su expiación voluntaria sirvió para apaciguar las exigencias de la justicia y 

proporcionar misericordia al pecador arrepentido. 

La caída de Adán: Adán y Eva, en su estado paradisíaco e inocente (aún no eran mortales), no 

podían tener hijos. Sin embargo, se les ordenó que se multiplicaran y llenaran la tierra. Este 

conflicto provocó la caída. Al comer del fruto del árbol del conocimiento del bien y del mal, Adán y 

Eva trajeron consigo las consecuencias de la mortalidad, con el dolor y el sufrimiento, la muerte 

física, el pecado y la separación de Dios. En realidad, esto fue una bendición planeada antes de que 

se formara la tierra para proporcionar a la humanidad cuerpos mortales y experiencias terrenales. 

Dios no se sorprendió ni se decepcionó: “Todas las cosas fueron hechas en la sabiduría de Aquel 

que todo lo sabe. Adán cayó para que los hombres pudieran existir. Los hombres existen para que 

puedan tener alegría “. 

El pecado original: Adán y Eva, en su inocencia, no cometieron ningún pecado, sino una 

transgresión del mandamiento. Un principio fundamental de la fe es que “los hombres serán 

castigados por sus propios pecados y no por la transgresión de Adán “. 

La expiación de Cristo: La expiación de Jesucristo es el evangelio. Todas las demás doctrinas son 

meros apéndices del mismo. La expiación fue necesaria debido a la Caída y libera al hombre de la 

esclavitud de la muerte y el pecado. Toda la humanidad recibe la inmortalidad o la resurrección 

como un regalo gratuito a través de la expiación de Jesucristo. La salvación del pecado y la vida 

eterna (la vida con Dios) son posibles gracias a la expiación de Cristo, pero deben ganarse mediante 

la obediencia a los principios y ordenanzas del evangelio. El Libro de Mormón afirma: “Porque 

sabemos que es por gracia que somos salvos, después de todo lo que podemos hacer “. 

Lucifer: Lucifer, también conocido como el diablo o Satanás, es también uno de los hijos 

espirituales de Dios. Pero se rebeló contra Dios y lideró una rebelión preexistente en el cielo en la 

que un tercio de las huestes celestiales lucharon contra Dios. Fue expulsado del cielo y permanece 

en la tierra con sus seguidores rebeldes. No tienen cuerpo y, por lo tanto, no pueden progresar hacia 

la vida con Dios en el cielo. La intención de Lucifer es “que todos los hombres sean tan miserables 
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MANUAL DE CREENCIAS Y PRÁCTICAS RELIGIOSAS 

como él”. 

El bautismo: Ordenanza esencial requerida a todos los hombres para entrar en el reino de Dios. 

Debe ser realizado por inmersión por alguien que tenga la autoridad del sacerdocio para bautizar. 

Organización de la Iglesia y revelación moderna: Los miembros de la Iglesia creen en la misma 

organización que existía en la Iglesia del Nuevo Testamento, con apóstoles y profetas. Dios sigue 

hablando al hombre hoy en día a través de la revelación y de un profeta, tal como lo hizo en la 

antigüedad para revelar su voluntad al hombre. 

Las Sagradas Escrituras: “Creemos que la Biblia es la palabra de Dios en la medida en que está 

traducida correctamente”. La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días acepta la 

versión del rey Jacobo de la Biblia como escritura sagrada. También incluyen como escrituras 

canonizadas El Libro de Mormón, Doctrina y Convenios (que contiene revelaciones modernas a la 

iglesia) y La Perla de Gran Precio (una recopilación de selecciones del Libro de Moisés, enseñanzas 

clave sobre la caída y la preexistencia del hombre, y la historia de la visión de José Smith). 

Relaciones familiares eternas: Las relaciones familiares pueden durar para siempre, no solo en 

esta vida. Cuando un matrimonio se celebra por la autoridad competente en el templo sagrado, 

puede durar por toda la eternidad. 

Pre-existencia en el mundo espiritual: Los hombres y las mujeres vivieron con el Padre Celestial 

como Sus hijos espirituales antes de nacer. En este entorno, tuvieron la oportunidad de crecer, 

madurar y aprender muchas verdades eternas. 

El propósito de la vida en la tierra: Venir a la tierra y obtener un cuerpo era una parte esencial del 

plan de progreso de nuestro Padre Celestial hacia la vida eterna. Cuando nacemos, se coloca un 

“velo de olvido” del Padre Celestial para progresar hacia la vida eterna. Cuando nacemos, se coloca 

un “velo del olvido” sobre nuestros recuerdos de la preexistencia. Nuestra vida en la tierra es una 

oportunidad para crecer y demostrarnos a nosotros mismos que podemos seguirle con fe. 

Los bautismos por poder y la salvación de los muertos: Aquellos que vivieron y murieron en la 

tierra sin conocer el evangelio tienen la oportunidad de aceptarlo y abrazarlo a través de las 

enseñanzas del mundo espiritual y La ordenanza requerida del bautismo se realiza vicariamente en 

los templos aquí en la mortalidad por miembros fieles de la iglesia. Enseñan que esos bautismos por 

poder, una vez aceptados, son como si los espíritus difuntos hubieran aceptado el evangelio y se 

hubieran bautizado mientras estaban en esta vida. {1 Corintios 15:29) 

Restauración: La Iglesia de Cristo se perdió con la muerte de los apóstoles y la pérdida de la 

autoridad de Dios, y la posterior apostasía que siguió cuando los líderes religiosos y sus seguidores 

cambiaron muchas de las enseñanzas básicas de Jesucristo. Fue restaurada por el Salvador cuando 

ordenó a José Smith que estableciera la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días. 

Aunque se consideran cristianos, no son ni católicos ni protestantes, sino restauracionistas. La vida 

después de la muerte: El Libro de Mormón enseña que “todos los espíritus de los hombres, tan 

pronto como se separan de este cuerpo mortal... ya sean buenos o malos, son llevados al hogar de 

aquel Dios que les dio la vida. Los espíritus se clasifican según la pureza de su vida y su obediencia 

a la voluntad del Señor mientras están en la tierra. Los justos y los malvados son separados, pero los 

espíritus pueden progresar a medida que aprenden los principios del Evangelio y viven de acuerdo 

con ellos. Los espíritus en el paraíso pueden enseñar a los espíritus en prisión. 

Salvación por la gracia y la obediencia: Los miembros de la Iglesia creen que la salvación se 

obtiene mediante la expiación de Jesucristo y la obediencia a las leyes y ordenanzas del evangelio. 

La gracia de Dios, manifestada en la expiación, hace posible el don de la salvación. Cada persona 

debe elegir participar de ese don ejerciendo la fe y la obediencia al evangelio de Jesucristo. Enseñan 

que los hombres y las mujeres serán juzgados por sus obras y recibirán recompensa o castigo según 

sus propios actos en la mortalidad. 
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Culto/Ritos/Ceremonias: El culto dominical en las 534 congregaciones del estado de Washington 

incluye la Santa Cena (pan y agua) en memoria del Salvador y su expiación. Los miembros ayunan 

el primer domingo de cada mes y donan el dinero ahorrado como ofrenda para ayudar a los pobres. 

El estado cuenta actualmente con tres templos situados en Bellevue, Spokane y Tri-Cities, y se está 

construyendo un cuarto en Moses Lake. Hay 168 templos en funcionamiento en todo el mundo. El 

propósito principal de los templos es que los santos de los últimos días fieles participen en 

ceremonias sagradas como los matrimonios, que unen a las familias para siempre, y los bautismos 

por poder en nombre de los antepasados fallecidos que no tuvieron la oportunidad de bautizarse en 

vida. 

Libros sagrados: 

• La Santa Biblia: La Iglesia de Jesucristo acepta la versión del rey Jacobo de la Biblia como 

la copia más correctamente traducida del Antiguo y Nuevo Testamento. 

• El Libro de Mormón: Es un registro sagrado de los pueblos de la antigua América entre el 

600 a. C. y el 421 d. C. e incluye el relato de la visita de Cristo al hemisferio occidental, 

donde organizó una iglesia como lo hizo en Palestina. Contiene un registro de las relaciones 

de Dios con el pueblo y las palabras registradas de sus profetas. En 1982, la iglesia añadió 

un subtítulo al Libro de Mormón: “Otro testamento de Jesucristo”. 

• Doctrina y Convenios: Es una recopilación de revelaciones y declaraciones reveladas 

a los profetas modernos y es una escritura doctrinal importante para los miembros de la 

iglesia. 

• La Perla de Gran Precio: Es un pequeño volumen con cinco secciones. En selecciones del 

Libro de Moisés, las enseñanzas clave incluyen la necesidad y los beneficios de la caída de 

Adán, el bautismo por inmersión de Adán y la preexistencia de los espíritus humanos. 

También se incluye una historia de la primera visión de José Smith, el Libro de Abraham y 

los Trece Artículos de Fe, que son trece declaraciones concisas de las creencias 

fundamentales de los Santos de los Últimos Días. 

Los Artículos de Fe de Las Iglesias de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días: 

1. Creemos en Dios, el Padre Eterno, y en Su Hijo, Jesucristo, y en el Espíritu Santo. 

2. Creemos que los hombres serán castigados por sus propios pecados, y no por la transgresión de 

Adán. 

3. Creemos que, mediante la expiación de Cristo, toda la humanidad puede ser salvada, mediante la 

obediencia a las leyes y ordenanzas del Evangelio. 

4. Creemos que el primer principio y las primeras ordenanzas del Evangelio son: Primero, la fe en 

el Señor Jesucristo; segundo, el arrepentimiento; tercero, el bautismo por inmersión para la remisión 

de los pecados; cuarto, la imposición de manos para el don del Espíritu Santo. 

5. Creemos que un hombre debe ser llamado por Dios, por profecía y por la imposición de manos de 

aquellos que tienen autoridad, para predicar el Evangelio y administrar sus ordenanzas. 

6. Creemos en la misma organización que existía en la Iglesia Primitiva, a saber, apóstoles, profetas, 

pastores, maestros, evangelistas, etcétera. 

7. Creemos en el don de lenguas, profecía, revelación, visiones, sanidad, interpretación de lenguas, 

etcétera. 

8. Creemos que la Biblia es la palabra de Dios en la medida en que está traducida correctamente; 

también creemos que el Libro de Mormón es la palabra de Dios. 
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9. Creemos en todo lo que Dios ha revelado, en todo lo que revela ahora, y creemos que aún 

revelará muchas cosas grandes e importantes pertenecientes al Reino de Dios. 

10. Creemos en la reunión literal de Israel y en la restauración de las Diez Tribus; que Sión (la 

Nueva Jerusalén) será construida en el continente americano; que Cristo reinará personalmente 

sobre la tierra; y que la tierra será renovada y recibirá su gloria paradisíaca. 

11. Reivindicamos el privilegio de adorar al Dios Todopoderoso según los dictados de nuestra 

propia conciencia, y concedemos a todos los hombres el mismo privilegio, para que adoren como, 

donde o a lo que quieran. 12. Creemos en la sujeción a los reyes, presidentes, gobernantes y 

magistrados, en la obediencia, el honor y el sostenimiento de la ley. 

13. Creemos en ser honestos, verdaderos, castos, benevolentes, virtuosos y en hacer el bien a todos 

los hombres; de hecho, podemos decir que seguimos la advertencia de Pablo: creemos todas las 

cosas, esperamos todas las cosas, hemos soportado muchas cosas y esperamos poder soportarlo 

todo. Si hay algo virtuoso, amable, de buen nombre o digno de alabanza, eso es lo que buscamos. 

Días festivos/fiestas: Al igual que todos los grupos que se declaran cristianos, los Santos de los 

Últimos Días 

Santo observan los principales días festivos cristianos, y el sábado (domingo) se considera un día 

sagrado de culto. 

Días de ayuno: Los miembros ayunan el primer domingo de cada mes y donan el dinero ahorrado 

como ofrenda para ayudar a los pobres. 

Restricciones alimentarias: Como resultado de una revelación sobre un código de salud recibida 

en 1833 e incluida en Doctrina y Convenios, los Santos de los Últimos Días comen carne con 

moderación, fomentan el uso de hierbas, frutas y cereales saludables, y se abstienen totalmente del 

tabaco, el alcohol, el café, el té y las drogas. Se permiten los medicamentos recetados. 

Liderazgo/Reuniones/Culto: Las congregaciones, llamadas barrios, comprenden un área 

geográfica específica sobre la que preside un obispo. Los obispos llaman a otras personas del barrio 

para que sirvan en otros puestos de liderazgo, en programas para niños, programas para 

adolescentes y en la Sociedad de Socorro (auxiliar femenina formada en 1842 para ayudar a los 

pobres y necesitados). 

Los barrios se agrupan en estacas, de ocho a diez por estaca. 

Las estacas están presididas por un presidente de estaca. Los grupos de estacas, o regiones, están 

presididos por un miembro de los Setenta (Éxodo 24:1 y 9; Lucas 10:1). Preside toda la iglesia el 

profeta y presidente, con dos consejeros y el Consejo de los Doce Apóstoles. Los líderes de la 

iglesia en todos los niveles sirven sin remuneración. Los miembros varones de doce años en 

adelante que están en regla son ordenados a un oficio en el sacerdocio (diácono, maestro, presbítero, 

anciano y sumo sacerdote). Los obispos y los presidentes de estaca son llamados a servir por el 

profeta y presidente de la Iglesia. Las mujeres de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 

Últimos Días también sirven en diversos llamamientos de liderazgo y servicio con la autoridad 

delegada del sacerdocio. En 2019, la membresía de la iglesia en el estado de Washington era de casi 

300 000 personas, que comprendían 534 congregaciones. Hay más de dieciséis millones y medio de 

miembros en todo el mundo. 

Fuentes: Versión KJV de La Santa Biblia; Doctrina y Convenios; Libro de Mormón; Enciclopedia 
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del mormonismo, Salt Lake, Desert Book Co. 1964, Doctrinas de salvación; Obra maravillosa y un 

prodigio, Salt Lake Desert Publishing Co.; Los artículos de fe, La perla de gran precio, sitio web: 

ChurchofJesusChrist.org 
Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna 

Historia/Antecedentes 
La conciencia de Krishna significa ser consciente de Dios. Está registrada en las escrituras 

védicas (Veda significa conocimiento), muchas de las cuales se reconocen como de al menos 

5000 años de antigüedad (3000 a. C.) solo en la historia escrita. Antes del 3000 a. C., hubo una 

sucesión de discípulos de maestros espirituales que transmitieron la conciencia de Krishna, y esta 

sucesión de discípulos continúa hasta nuestros días. Históricamente, el movimiento se conoce 

como la religión vaishnava. Vaishnava significa “sirviente personal de Dios”, el mismo Dios de 

la Biblia y el Corán. La difusión moderna del vaishnavismo fuera de la India se debió en primer 

lugar a la inspiración y las enseñanzas del Señor Chaitanya Mahaprabhu (1486-1534 d. C.), que 

más tarde fueron retomadas a mediadosdel siglo XIX por Bhaktivinoda Thakur, quien tradujo las 

obras vaishnavas destinadas a los países de habla inglesa. 

El líder mundial actual es Su Divina Gracia A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada (Srila 

Prabhupada). Llegó a los Estados Unidos en 1965, tras haber sido especialmente encargado por 

su maestro espiritual de llevar la conciencia de Krishna a los países occidentales, y fundó la 

Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna (ISKCON) en la ciudad de Nueva York al 

año siguiente. 

Teología Principales enseñanzas Creencias 
Los devotos de ISKCON creen que la humanidad ha perdido su intención original y necesita 

volver a la “conciencia de Krishna”. Los devotos se esfuerzan por alcanzar la “autorrealización”, 

es decir, convertirse en amantes de Dios. El canto es el medio para lograrlo. Los fieles de 

Krishna cantan el mantra (nombres repetitivos de Dios) al menos 1728 veces al día, creyendo 

que hacerlo es clamar a Dios, quien no ignorará tales súplicas. 

Los devotos de Krishna demuestran un alto nivel de compromiso. Rechazan el materialismo y 

abrazan la austeridad. La mayoría de sus posesiones se entregan al templo. Aborrecen los 

placeres físicos, cambian su vestimenta y su peinado, todo por alcanzar la conciencia de 

Krishna. Una enseñanza importante es la creencia en la reencarnación. Para los seguidores de 

Krishna, el alma es eterna y solo habita en un cuerpo físico en su camino hacia la conciencia 

perfecta de Krishna. Cada alma ha estado involucrada en un largo ciclo de reencarnaciones 

basado en el comportamiento en vidas pasadas. Los devotos creen que si se alcanza suficiente 

iluminación espiritual durante sus vidas humanas, pueden romper el ciclo de reencarnaciones y 

lograr una relación eterna perfecta con Krishna. 

Adoración/Ritos/Ceremonias 
Los discípulos plenos deben realizar un culto en grupo al menos dos veces al día. Cada devoto 

debe levantarse antes del amanecer para adorar y cantar. El programa incluye cantar los nombres 

sagrados de Dios ante las deidades (representaciones del Ser Supremo y de los devotos puros o 

santos), similares a las imágenes que se utilizan a menudo en las iglesias católicas. La ceremonia 

de la tarde es similar. El culto se realiza normalmente en un templo con un altar, deidades y un 

asiento para el maestro espiritual. Las cuentas de japa (oración), o collar de cuentas sagradas, y 

una marca en la frente constituyen el equipo mínimo para el culto. 
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Libros sagrados 
Escritos sagrados, Bhagavad Gita; Bhagavata Purana 

Días festivos/fiestas 
Todos los días sagrados de la ISKCON se calculan según el calendario lunar y se 

celebran en días diferentes cada año. 

Las fiestas más importantes son: 

Julio Jagannatha o Ratha-Yatra 

Agosto Krishna Janmashtami, cumpleaños de 

Krishna. Agosto Vyasa Puja, el cumpleaños del 

maestro espiritual. 

Días festivos 
Ninguno requerido por la fe y la práctica. 

Días de ayuno 
Ninguno requerido por la fe y la 

práctica. Restricciones 

alimentarias 
Los devotos no comen pescado, carne, huevos, ajo ni cebolla. No se permite el consumo de 

alcohol, drogas, café, té ni tabaco. Se requiere una dieta vegetariana. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
Un presidente, discípulo de Srila Prabhupada, sirve a cada centro local como líder espiritual y 

administrador. En el templo, los brahmanes (segundos iniciados) son responsables del culto, la 

instrucción, las ceremonias, etc., y se espera que prediquen. 

Fuentes 
Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: 

Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones 
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Unidad 
Historia/Antecedentes 

Unity es un movimiento religioso que no exige a sus seguidores que se hagan miembros ni que 

profesen un conjunto fijo de creencias. Unity se describe a sí misma como “las religiones de la 

palabra escrita”. En la década de 1880, Charles y Myrtle Fillmore, cofundadores de Unity, 

descubrieron nuevas verdades sobre la vida y la salud. Después de que ambos experimentaran 

curaciones de condiciones físicas limitantes, comenzaron un ministerio de oración por los 

enfermos y clases en su casa de Kansas City. Así nació Unity. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
Los estudiantes de Unity suelen tener en alta estima la Biblia, aunque creen que otros libros 

sagrados también contienen verdades inminentes. Según Unity, la autoridad reside en parte en 

una comprensión especial de la Biblia. Unity distingue entre la Biblia “externa” y la Biblia 

“interna”. 

Las palabras de la Biblia exterior tienen significados internos, aplicaciones e implicaciones 

internas, que describen la constitución divina de la humanidad y el desarrollo del alma 

individual. La autoridad reside también en la comunión personal con Dios, y la Biblia es útil en 

este proceso. Unity no afirma que sus interpretaciones de las afirmaciones bíblicas sean 

infalibles o definitivas. Sostiene que, a medida que se expande la conciencia espiritual humana, 

los individuos recibirán revelaciones cada vez mayores de la verdad. Unity desea que sus 

enseñanzas puedan aportar luz adicional a quienes buscan a Dios. 

Las ideas de Unity se centran en dos proposiciones básicas: 

1) Dios es bueno. 

2) Dios está disponible. De hecho, Dios está en usted. 

Adoración/Ritos/Ceremonias 

Adoración privada 

Oración y meditación diarias. 

Adoración semanal. Comunión Corporativa 

Libros Sagrados 

Biblia; otros libros sagrados que contienen verdades eminentes. 

Días festivos/fiestas 
Ninguno requerido por la fe o la o 

práctica. 
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Restricciones alimentarias 
Ninguna exigida por la fe o la 

práctica. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
El culto está dirigido por un ministro y se anima a la participación de los laicos. 

Fuentes 
C:\BUSINESS\DOC HANDBOOK\Handbook of RB&amp;P\Unity REVISED.doc Página 1 de 2 

Wicca 
Historia/Antecedentes 

La wicca es una tradición religiosa neopagana sincrética popularizada en la década de 1950 por 

Gerald Gardner (1884-1964) y base de muchas otras prácticas neopaganas. La wicca es una religión 

natural que venera a una Gran Diosa y a su consorte, un Dios Cornudo, además de otras deidades y 

espíritus de la naturaleza, como los elementales del aire, la tierra, el fuego y el agua. La wicca, que 

afirma tener sus orígenes en el Neolítico o incluso antes, honra la naturaleza, las estaciones, los 

ciclos lunares y la “rueda del año” de ocho partes. Los rituales de Esbat pueden celebrarse en la 

luna nueva y en la luna llena, mientras que las principales fiestas sabáticas se celebran en los 

equinoccios, los solsticios y los “días de cuarto de trimestre “, cerca del comienzo de febrero, mayo, 

agosto y noviembre. Algunas tradiciones wiccanas pueden estar más centradas en la cultura y 

adorar a dioses y diosas específicos de culturas históricas. 

Los grupos wiccanos suelen denominarse “círculos” o “aforos”, algunos de los cuales requieren 

iniciación o reconocen la autoiniciación. La práctica individual suele incluir meditación, 

adivinación, oraciones o magia, con una amplia variedad de herramientas y prácticas que incluyen 

hierbas o velas. 

Aunque hay algunos elementos litúrgicos y ceremonias comunes, no existe un texto sagrado único, 

y la mayoría de las tradiciones animan a los practicantes a llevar un diario mágico personal, un 

grimorio o un “libro de las sombras”. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 

El Consejo Americano de Brujas publicó en abril de 1974 un documento titulado “Trece principios 

de creencia”, que aborda varios principios clave, pero no existe un texto único consensuado ni una 

escritura sagrada. 

1. Practicamos ritos para sintonizarnos con el ritmo natural de las fuerzas vitales marcado por 

las fases de la Luna y los cuartos y cuartos cruzados de las estaciones. 

2. Reconocemos que nuestra inteligencia nos confiere una responsabilidad única hacia nuestro 

entorno. Buscamos vivir en armonía con la naturaleza, en equilibrio ecológico, ofreciendo 

plenitud a la vida y a la conciencia dentro de un concepto evolutivo. 

3. Reconocemos un poder mucho mayor que el que es evidente para la persona promedio. 

Debido a que es mucho mayor que lo ordinario, a veces se le llama “sobrenatural”, pero 

nosotros lo vemos como algo que reside en el potencial natural de todos. 

4. Concebimos el poder creativo del universo como algo que se manifiesta a través de la 

polaridad —masculina y femenina— y creemos que este mismo poder creativo reside en 

todas las personas y funciona a través de la interacción entre lo masculino y lo femenino. No 
FECHA DE REVISIÓN: 12/01/2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva información. 
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valoramos uno por encima del otro, ya que sabemos que ambos se complementan. 

Valoramos el sexo como placer, como símbolo y encarnación de la vida, y como una de las 

fuentes de energía utilizadas en la práctica mágica y el culto religioso. 

5. Reconocemos tanto el mundo exterior como el interior, o psicológico, a veces conocido 

como el mundo espiritual, el inconsciente colectivo, los planos internos, etc., y vemos en la 

interacción de estas dos dimensiones la base de los fenómenos paranormales y los ejercicios 

mágicos. No descuidamos ninguna de las dos dimensiones, ya que consideramos que ambas 

son necesarias para nuestra realización. 

6. No reconocemos ninguna jerarquía autoritaria, pero honramos a quienes enseñan, 

respetamos a quienes comparten sus mayores conocimientos y sabiduría, y reconocemos a 

quienes se han entregado valientemente en el liderazgo. 

7. Consideramos que la religión, la magia y la sabiduría vital están unidas en la forma en que 

uno ve el mundo y vive en él: una visión del mundo y una filosofía de vida que 

identificamos como brujería, el camino wiccano. 

8. Llamarse “brujo” no convierte a nadie en brujo, pero tampoco lo hace la herencia, ni la 

acumulación de títulos, grados e iniciaciones. Un brujo busca controlar las fuerzas que hay 

dentro de sí mismo y que hacen posible la vida, con el fin de vivir sabiamente y bien, sin 

dañar a los demás y en armonía con la naturaleza. 

9. Creemos en la afirmación y la realización de la vida en una continuación de la evolución y 

el desarrollo de la conciencia, que da sentido al universo que conocemos y a nuestro papel 

personal en él. 

10. Nuestra única animadversión hacia el cristianismo, o hacia cualquier otra religión o filosofía 

de vida, es en la medida en que sus instituciones han afirmado ser “el único camino “ y han 

tratado de negar la libertad a los demás y de suprimir otras formas de práctica y creencia 

religiosas. 

11. Como brujos estadounidenses, no nos sentimos amenazados por los debates sobre la historia 

de la brujería, el origen de diversos términos o el origen de diversos aspectos de diferentes 

tradiciones. Nos preocupa nuestro presente y nuestro futuro. 

12. No aceptamos el concepto del mal absoluto, ni adoramos a ninguna entidad conocida como 

“Satanás” o “el Diablo”, tal y como lo define la tradición cristiana. No buscamos el poder a 

través del sufrimiento de los demás, ni aceptamos que el beneficio personal solo pueda 

obtenerse mediante la negación a otro. 

13. Creemos que debemos buscar en la naturaleza aquello que contribuye a nuestra salud y 

bienestar. 

Culto/Ritos/Ceremonias 

Los esbats y sabbats grupales suelen celebrarse en círculo, en interiores o al aire libre, y en ellos se 

utiliza fuego. Esto se suma a la práctica privada o “solitario “, más común, que puede incluir el 

estudio, la meditación, la adivinación y los “hechizos” con cuerdas, hierbas, aceites, velas y 

similares. Otros objetos ceremoniales incluyen herramientas mágicas como una copa (cáliz), un 

plato, una varita, un cuchillo (athame) o una campana, entre otros. También se pueden hacer 
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oraciones y ofrendas a imágenes de deidades de diversos tipos en un altar doméstico, y los wiccanos 

suelen llevar un diario mágico y un grimorio ceremonial, un libro de hechizos o un “libro de las 

sombras”. Dentro de las normas de la institución, los objetos devocionales y los libros y la literatura 

religiosos deben estar accesibles en estos momentos y cuando un recluso se encuentre en régimen 

de aislamiento. 

Libros sagrados 

No existe un texto sagrado único en la Wicca, aunque cada wiccano puede tener textos específicos 

que considera sagrados, y muchas partes de cualquier “libro de las sombras” pueden ser comunes a 

varias personas y tradiciones. 

Días de prohibición del trabajo 
No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 

Días de ayuno 
No hay días de ayuno específicos exigidos por la fe o la práctica, aunque algunos wiccanos pueden 

ayunar por razones personales y mágicas. 

Restricciones alimentarias 
No hay leyes alimentarias específicas, aunque muchos wiccanos pueden optar por ser vegetarianos 

o veganos por convicción personal. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 

Los círculos wiccanos son autónomos y pueden elegir o compartir el liderazgo y otras 

responsabilidades. Algunas tradiciones tienen un sistema de “grados” (normalmente tres) para 

reconocer las habilidades o los logros, pero no todas. 

Prácticas funerarias 

No hay prácticas funerarias especiales para los wiccanos. 

Fuentes 

● https://en.wikipedia.org/wiki/Wicca 

● Ronald Hutton, 1999. El triunfo de la luna: una historia de la brujería pagana moderna. 

● Starhawk, 1979. La danza espiral: La danza espiral: El renacimiento de la antigua religión 

de la Gran Diosa. 

● Raymond Buckland, 1986. El libro completo de la brujería de Buckland. 

● Scott Cunningham, 1988. Wicca: A Guide for the Solitary Practitioner (Wicca: guía para el 

practicante solitario). 

● Janet y Stewart Farrar. Ocho sabbats para brujas (1981). El camino de las brujas (1984). 

● Gerald Gardner. La brujería hoy (1954) El significado de la brujería (1959). 

● Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina de Prisiones, 2002. Creencias y 

prácticas religiosas de los reclusos (TRM T5360.01) 
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Iglesia Mundial de Dios 
Historia/Antecedentes 

La Iglesia de Dios Universal es un ejemplo de transición, progresión y cambio. Fue fundada en 

los años 50 y 60 por Herbert W. Armstrong, quien se oponía firmemente a las doctrinas y 

enseñanzas tradicionales de la iglesia protestante. Tras la muerte de Armstrong en 1986, Joseph 

Tkach Sr. se convirtió en el líder de la Iglesia de Dios Universal (WCG). El Sr. Tkach introdujo 

cambios doctrinales y teológicos radicales en la WCG. Bajo el liderazgo de Tkach, la iglesia 

pasó a centrarse en el Evangelio de Jesucristo y la gracia, y no en las profecías o el milenio, 

cuestiones en las que Armstrong había hecho mucho hincapié. Hoy en día, Jesucristo es 

reconocido como Señor y Salvador que da instrucciones para todos los ámbitos de la vida. 

Además, se hace mucho hincapié en la oración y el estudio individual de las Escrituras como 

motores del crecimiento espiritual. 

Teología/Enseñanzas principales/Creencias 
En este momento de la historia de la WCG, no parece haber enseñanzas divergentes importantes 

con respecto al cristianismo evangélico. 

Culto/Ritos/Ceremonias 
La WCG utiliza una forma conservadora y evangélica de culto y enseñanza en sus servicios 

religiosos. 

Libros sagrados 
La Santa Biblia 

25 dediciembre Navidad 
Días festivos/fiestas 

Abril Pascua 

Días de prohibición del 
No se requiere por motivos 

trabajo Días de ayuno 
religiosos ni por costumbre. No se 

Restricciones alimentarias 
requiere por motivos religiosos ni 

por costumbre. 

No se requiere por motivos 

religiosos ni por costumbre. 

Liderazgo/Reuniones/Culto 
La Iglesia de Dios Universal utiliza ministros y líderes laicos. 

Fuentes 
Sitio web de la Iglesia de Dios Universal en www.wcg.org; artículo de Christianity Today, 

“From the Fringes to the Fold” (De los márgenes al redil), por Ruth Tucker. 
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	La Iglesia Anglicana (Británica) se fund antes del a 200 d. C. Se cree que los cristianos de la cercana Galia (Francia) trajeron el cristianismo. En el a 314 d. C., había obispos británicos presentes en el Concilio de Arles. En el a 325 d. C., dieron su consentimiento formal a las decisiones del Concilio de Nicea. Más de 200 as después, el papa Gregorio de Roma envimisioneros liderados por Agustín. A continuaci, se produjeron las conversiones de los sajones, empezando por la reina. Más tarde, Agustín fue no
	Durante la Edad Media, el rey Enrique VIII lider la Iglesia Anglicana en su liberaci de Roma. La autoridad del Papa fue renunciada formalmente en 1534 por convocatoria del clero inglés: “El obispo de Roma no tiene, seg las Escrituras, mayor autoridad en Inglaterra que cualquier otro obispo extranjero.” Las reformas no tardaron en llegar. En 1544 se comenza trabajar en un libro de oraciones inglés. En 1549 se publicun Libro de Oraci Com completo. El genio detrás de este primer libro de oraciones fue Thomas C
	Hoy en día, la Comuni Anglicana, de la que forma parte la Iglesia de Inglaterra, se considera catica reformada. 
	Se encuentra en muchos países del mundo bajo iglesias nacionales que reconocen la primacía espiritual del arzobispo de Canterbury. Hay más de 79 millones de cristianos que se consideran anglicanos. En Estados Unidos, la iglesia se conoce como Iglesia Episcopal Protestante. 
	La Iglesia Episcopal tiene sus orígenes en Jamestown, Virginia. En 1607, la primera colonia inglesa permanente celebrla misa o la Santa Comuni. Después de que Estados Unidos se independizara de Inglaterra, la iglesia eligia su propio obispo. Más de dos tercios de los firmantes de la Declaraci de Independencia eran miembros de la Iglesia Episcopal. 
	La Iglesia Episcopal en los Estados Unidos de América está dirigida por un primado (obispo). Recientemente ha concluido un acuerdo de intercomuni con la Iglesia Evangélica Luterana de América. El ministerio y los programas son compartidos por las dos iglesias. Los miembros pueden asistir a la iglesia de la otra y participar en la Eucaristía. Otros anglicanos que se consideran tradicionalistas se han separado de la Iglesia Episcopal. Siguen utilizando el histico Libro de Oraci Com. Se consideran continuadore
	Teología/Ensenzas principales/Creencias 
	Las creencias y ensenzas de la Iglesia Episcopal se establecen en los credos histicos: El 
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	El Credo de los Aptoles y el Credo Niceno, "y en los procedimientos de los Siete Concilios Ecuménicos.” Otros documentos que respaldan sus creencias son el Credo de San Atanasio y los Artículos de Religi. El Libro de Oraci Com en su conjunto describe las creencias de los episcopalanos. 
	Culto/Ritos/Ceremonias Los servicios diarios son la oraci de la mana (maitines) y la oraci de la tarde (vísperas). La Eucaristía, Misa o Santa Comuni, es el servicio principal, instituido por Cristo “para el recuerdo continuo de su vida, muerte y resurrecci, hasta su regreso “. “El pan y el vino tomados espiritualmente seg el mandato de Cristo son el Cuerpo y la Sangre de Cristo “. El Santo Bautismo es el medio por el cual las personas son recibidas en la Iglesia y se convierten en “herederas del Reino de D
	Libros sagrados 
	La Santa Biblia; El Libro de Oraci Com (edicin de 1928 o 1979). 
	Días santos/fiestas 
	Días santos/fiestas 
	Días santos/fiestas 

	6 de enero 
	6 de enero 
	Epifanía (Conmemora 
	el comienzo de la 
	misi cristiana 
	entre 
	los 

	TR
	gentiles). 

	Abril 
	Abril 
	Día de Pascua (Conmemora la resurrecci de Cristo de entre los muertos 

	TR
	y ense que todos los creyentes resucitarán en el día final. La fecha de 

	TR
	la Pascua determina el comienzo de la Cuaresma). 

	May 
	May 
	Día de la Ascensi (Cuarenta días después del Domingo de Pascua, 

	TR
	celebra el regreso de Cristo al cielo). 

	Mayo/junio 
	Mayo/junio 
	Día de Pentecostés (celebra el don del Espíritu Santo a la Iglesia; 

	TR
	commente llamado el cumpleas de la Iglesia). 

	Junio 
	Junio 
	Domingo de la Trinidad (Se refiere a la doctrina de un solo Dios en 

	TR
	tres personas: Padre, Hijo y Espíritu Santo). 

	Noviembre 1 
	Noviembre 1 
	Día de Todos los Santos 

	Diciembre 25 
	Diciembre 25 
	Día de Navidad (Conmemora la encarnaci, el nacimiento de 

	TR
	Jesucristo). 

	Todos los domingos 
	Todos los domingos 
	Domingos (Todos los domingos del a son fiestas de Jesucristo). 


	Otras fiestas/menores 
	Enero 1 El Santo Nombre Febrero 2 Presentacin Marzo 25 La Anunciacin Mayo 31 La Visitacin Junio 24 San Juan Bautista Agosto 6 La Transfiguraci Septiembre 14 Día de la Santa Cruz 
	Otras fiestas/Importantes 
	Enero-diciembre Todas las fiestas de los 
	Apostoles Diciembre 26 San Esteban Diciembre 28 Los Santos Inocentes Marzo 19 San José Julio 22 Santa María Magdalena Agosto 15 Santa María la Virgen 
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	Septiembre 29 San Miguel y todos los ángeles 
	Días de prohibicin del trabajo 
	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Días de ayuno 
	Marzo 9 
	Marzo 9 
	Marzo 9 
	Miércoles de Ceniza (22 de febrero de 2012; 13 de febrero de 2013; 5 de 

	TR
	marzo de 2014;18 de febrero de 2015; 10 de febrero de 2016; 1 de marzo de 2017; 

	TR
	14 de febrero de 2018;6 de marzo de 2019; 26 de febrero de 2020; 17 de febrero de 

	TR
	2021; 2 de marzo de 2022; 22 de febrero de 2023) (Observados mediante actos 

	TR
	especiales de disciplina y abnegacin). 

	Marzo/abril 
	Marzo/abril 
	Viernes Santo (Observado mediante actos especiales de disciplina y 

	TR
	abnegaci). 

	Marzo/abril 
	Marzo/abril 
	Cuaresma (Se observa con actos especiales de disciplina y abnegaci). 

	TR
	17-23 de abril Semana Santa (Se observa con actos especiales de 

	TR
	disciplina y abnegaci). Marzo/abril 
	Días laborables (Se 

	TR
	observan con actos especiales de disciplina y abnegaci. El 
	observan con actos especiales de disciplina y abnegaci. El 


	TR
	Miércoles y Viernes Santo son designados como días de ayuno. Los 
	Miércoles y Viernes Santo son designados como días de ayuno. Los 


	TR
	días de ayuno menor, llamados “días de observancia especial” son 

	TR
	todos los días laborables de Cuaresma y todos los viernes del a, con 

	TR
	la excepci de que nunca se observa el ayuno durante las temporadas 

	TR
	de Pascua o Navidad, ni en las fiestas de nuestro Ser. La Iglesia 

	TR
	Episcopal no prescribe la forma específica de observancia de estos 

	TR
	días). 


	Todos los viernes Los viernes (Se observan con actos especiales de disciplina y abnegaci. y son días de ayuno obligatorio. Los días de ayuno menos estrictos, llamados “días de observancia especial “, son todos los días laborables de Cuaresma y todos los viernes del a, con la excepci de que nunca se ayuna durante las temporadas de Pascua y Navidad, ni en las fiestas de nuestro Ser. La Iglesia Episcopal no prescribe la forma específica de observancia de estos días). 
	El Miércoles 
	de Ceniza 

	el Viernes Santo 

	Véase la descripci Días de Cuaresma (miércoles, viernes y sábados, después del primer domingo de Cuaresma, Pentecostés y el día de la Santa Cruz (14 de septiembre y 13 de diciembre). 
	Restricciones alimentarias 
	No se requieren por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Liderazgo/Reuniones y Alabanza 
	La oraci de la mana (maitines) y la oraci de la tarde (vísperas) pueden ser dirigidas por un laico. La Santa Eucaristía, la misa, solo puede ser celebrada por un sacerdote o un obispo. 
	Fuentes 
	, ed. de 1928; , ed. de 1979; , Haughtwout; , Parsma y Jones; , Moore; , Wilson; , Clarke y 
	El Libro de Oraci Com
	El Libro de Oraci Com
	Las costumbres y enseanzas de la Iglesia
	El Libro de Oraci Americano
	Una Iglesia en la que creer
	Fe y práctica
	Liturgia y culto
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	Harris; , Sykes y Booty 
	El estudio del anglicanismo

	Asatru 
	Historia/Antecedentes “Asatru” es una palabra islandesa que significa “creencia en los dioses”, concretamente en los dioses y diosas de la antigua Noruega y Germania. El Ásatrrfélagifue reconocido como religi oficial del Estado en la Islandia de los as 70, pero existen precedentes paganos modernos en otras naciones. 
	Asatru es el nombre más com para el paganismo germánico contemporáneo, pero hay otros, entre los que se incluyen (sin limitarse a ellos) Aldsidu, Forn Sed, Fyrnsidu, Theodismo, Irminismo, Odinismo, Wotanismo u Odalismo. Todos se basan en la reconstrucci a partir de fuentes histicas, tanto literarias como arqueolicas. Los textos más citados son la Edda “antigua “ o poética y la Edda “reciente “ o prosaica. No hay ning fundador que haya hecho declaraciones reveladoras, ni ninguna autoridad central que estable
	Teología/Enseanzas principales/Creencias La cosmología, los ideales y la escatología del asatru se basan en diversas sagas y mitos ndicos, especialmente los de la Edda Poética (Antigua) y la Edda Prosaica (Reciente). Hay nueve mundos atestiguados allí, centrados en un “árbol del mundo “ cmico llamado Yggdrasil. El mundo humano de Midgard fue creado a partir del cuerpo asesinado de un gran gigante llamado Ymir y se dice que terminará con una gran batalla futura llamada Ragnarok, en la que muchos de los diose
	Se fomenta la conexi con los antepasados, los espíritus de la naturaleza y las deidades. Se dice que tres “nornas” o destinos ayudan a moldear la vida de los hombres dentro de una “red del destino “ más amplia, pero los humanos pueden elegir las acciones que la conforman, mejorándola y demostrando así su valía. 
	Se valoran la virtud personal y el honor, a menudo formulados como “nueve virtudes nobles” por algunos grupos. Muchos asatruar desarrollan relaciones devocionales continuas con ciertas diosas o dioses, y algunos aspiran a unirse a Odín después de la muerte en Valhalla. Se fomenta el estudio de la tradici, así como el trabajo adivinatorio y mágico con símbolos llamados runas y, a veces, los cánticos “galdr”. 
	Culto/Ritos/Ceremonias Algunos asatruarios mantienen santuarios personales o “ves “ dedicados a sus deidades y también pueden trabajar con runas para obtener conocimientos personales y conectar con lo divino. La principal forma de culto en grupo se denomina “blot “ (que rima con “boat “), y la práctica moderna se basa en las descripciones de diversas ceremonias de la tradici. El blot moderno se celebra normalmente al aire libre, alrededor de un fuego central, y consiste en al menos un sacrificio a un dios e
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	También se pueden celebrar otras ceremonias personales, como bodas, memoriales y ritos de paso. 
	Libros sagrados 
	Entre los textos clave se encuentran el Edda “poético” más antiguo, o Saemunder Edda, y el Edda más reciente, o “en prosa", de Snorri Sturlson. También son comunes los escritos de otros cronistas antiguos, las sagas escandinavas y germánicas y la poesía, y se recomiendan con frecuencia libros sobre folclore. 
	Días sagrados/fiestas Hay cuatro días festivos atestiguados en la tradici, pero la mayoría de los paganos modernos celebran los ocho días festivos de la “rueda del ao” neopagana con diversos nombres en pleno verano, pleno invierno, los equinoccios de primavera y oto, y los cuatro días festivos entre estos, a principios de febrero, mayo, agosto y noviembre. 
	Días de prohibici del trabajo 
	No se exige por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Días de ayuno 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o prácticos. 
	Restricciones alimentarias No hay leyes alimentarias específicas, aunque algunos pueden optar por ser vegetarianos por convicci personal. 
	Liderazgo/Reuniones y culto Los grupos paganos suelen denominarse “clanes” y son en gran medida automos, ya que eligen a sus propios líderes o comparten las responsabilidades del culto entre ellos. 
	Fuentes 
	● 
	● 
	● 
	https://en.wikipedia.org/wiki/Heathenry_(new_religious_movement) 
	https://en.wikipedia.org/wiki/Heathenry_(new_religious_movement) 
	https://en.wikipedia.org/wiki/Heathenry_(new_religious_movement) 



	● 
	● 
	Stefanie von Schnurbein, 2016. Norse Revival: Transformations of Germanic Neopaganism 

	● 
	● 
	Jennifer Snook, 2015. American Heathens: The Politics of Identity in a Pagan Religious Movement 

	● 
	● 
	Helene L Grueber, 1908. Mitos de los ndicos: de las Eddas y las sagas 

	● 
	● 
	Edred Thorsson, 1984. Futhark: Manual de magia rica. 

	● 
	● 
	Freya Aswynn, 1998. Misterios y magia del norte: runas y poderes femeninos 

	● 
	● 
	Diana Paxson, 2005. Aprendiendo las runas 

	● 
	● 
	Diana L Paxson, 2006. Asatru esencial: Caminando por el sendero del paganismo ndico 

	● 
	● 
	Patricia Lafayllve, 2013. Guía práctica para paganos sobre el asatru 

	● 
	● 
	Ben Waggoner, 2020. Nuestra fe, volumen 1: Historia pagana 

	● 
	● 
	Ben Waggoner, 2021. Nuestra fe, volumen 2: Dioses paganos 

	● 
	● 
	Ben Waggoner, 2022. Nuestra fe, volumen 3: La vida pagana 

	● 
	● 
	Nicholas Goodrich-Clark, 1984. Las raíces ocultas del nazismo. 

	● 
	● 
	Neil Gaiman, 2017. Mitología ndica. 
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	Astara 
	Historia/Antecedentes Astara significa “lugar de luz” y proviene del nombre de la diosa griega de la justicia divina, Astraea. Astara nacipara ayudar a los buscadores a encontrar la luz que buscan en esta vida. Esta religi también busca ayudar a las personas a encontrar el poder que hay en su interior, ayudándoles a alcanzar el infinito y a respirar en ellos a Dios, las fuerzas del amor, la vida y la luz. Astara se fund en octubre de 1951. Cuenta con miembros en 85 países. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Astara es una religi integral que abarca las ensenzas místicas de todas las religiones. No es sectaria ni confesional y no presenta dogmas ni preceptos que aten la mente de ninguna manera. Los astarianos son guiados a través de ocho grados (o direcciones) mediante el estudio de lecciones (22 lecciones cada uno). Consideran a Jes el Cristo como el maestro principal de Astara. “Y sea lo que sea lo que se dirija hacia Dios, el astariano le dará dignidad; las almas verdad
	Culto/Ritos/Ceremonias No hay requisitos establecidos para el culto plico o privado programado regularmente, excepto los días festivos designados. Los practicantes pueden dedicar tiempo a la oraci y la meditaci o al yoga. 
	Libros sagrados Ensenza desde las cuatro direcciones (grados); contiene veintids (22) lecciones cada una (El Libro de la Vida); la Santa Biblia; el Corán; el Bhagavad Gita; la Cábala; los practicantes también pueden recibir mensualmente la revista Voice of Astara y cintas sobre temas esotéricos y metafísicos. 
	Días sagrados/festivales Ceremonia de iniciaci al fuego Último fin de semana de mayo, en sábado. Las listas se queman en una urna. Fundaci de Astara Comida de aniversario el tercer fin de semana de octubre. 
	Días de proscripcin del trabajo 
	No se requieren por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Días de ayuno 
	No se requieren por motivos 
	religiosos ni por costumbre. 
	Restricciones alimentarias 
	Se recomienda encarecidamente el vegetarianismo, pero no es obligatorio. 
	Liderazgo/Reuniones y culto 
	No hay clero formal. 
	Fuentes 
	Astara, 792 West Arrow Highway, P.O. Box 5003, Upland, Oh 91785-5005 
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	Bahá'í 
	Historia/Antecedentes La fe bahá'í comenzen Persia (Irán), cuando un joven comerciante musulmán, Mirza Ali Muhammed, comenzen 1844 a predicar que el Día de Dios estaba cerca. Se proclama sí mismo como el Bab o Puerta. Alguien más grande que él iniciaría una nueva era de paz y justicia. Había indicios de que se trataría del imán, ya que 1844 era también el milésimo aniversario de la desaparici del imán. Mirza anuncimás tarde que él era el imán Mahdi regresado. En 1848 anuncioficialmente que el babismo era un
	duodécimo 
	duodécimo 

	Su sucesor fue Mirza Husayn-Ali Nuri (conocido como Bahaullah, “la gloria de Dios”). En 1863 anuncique él era aquel a quien había predicho el Bab. Vivihasta 1892. Nombra su hijo mayor, Abdul-Baha, para dirigir la comunidad e interpretar los escritos bahá'ís. Abdul Bahá, a su vez, nombra su nieto mayor, Shoghi Effendi, como su sucesor, el Guardián de la Causa. La palabra “bahá'í” deriva de “bahá” (“gloria” o “esplendor”) y significa “seguidor de Bahá'u'lláh”. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Los bahá'ís creen que en cada época Dios envía mensajeros llamados “Manifestaciones de Dios”. Cada mensajero se basa en los mensajes de los que le precedieron. Aunque cada uno es diferente, todos están animados por el Espíritu de Dios. Esto es fundamental para su creencia en la unidad de Dios, la unidad de las religiones y la unidad de la humanidad. Las enseanzas bahá'ís fomentan el buen carácter y el desarrollo de cualidades espirituales, como la honestidad, la honra
	Para los bahá'ís es importante llevar una vida sana, por lo que el alcohol y las drogas están prohibidos, se desaconseja fumar y se recomienda el vegetarianismo. También desaconsejan el ascetismo y el celibato. Apoyan la monogamia estricta y los valores familiares tradicionales, que son fundamentales en sus ensenzas. Las mujeres son iguales y no hay velo ni reclusi. El divorcio está permitido, pero se desaconseja encarecidamente. Si se contempla el divorcio, las parejas deben pasar al menos un a viviendo se
	Culto/Ritos/Ceremonias Aunque los bahá'ís ensean que el propito de la vida humana es conocer y adorar a Dios, no tienen un credo formal, ni rituales ni ceremonias. Los bahá'ís no tienen sacerdocio. Las reuniones son planificadas por la comunidad local. Las reuniones incluyen servicios devocionales, clases de estudio, eventos sociales y la observancia de días sagrados. Se puede pertenecer a otra religi y participar en todas las actividades. Sin embargo, cuando uno se “inscribe” como bahá'í, debe renunciar a 
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	Para los bahá'ís, el propsito de la vida es conocer a Dios y amarlo, y progresar en la vida espiritual. Las herramientas para ello son la oracin y la meditaci. 
	Libros sagrados Oraciones bahá'ís, una selecci de oraciones reveladas por Bahá'u'lláh, el Báb y Abdul-Bahá; Escritos de Bahá'u'lláh (considerados equivalentes a la Biblia o al Corán); ; o ; o 
	Al-Bayan; Las palabras ocultas
	El Kitabi-Igan 
	El libro de la certeza
	Los siete valles; Kitabi-Agdas 
	El libro 

	más sagrado. 
	más sagrado. 
	más sagrado. 

	Días festivos/fiestas 
	Días festivos/fiestas 

	2 de marzo 
	2 de marzo 
	Primer día del ayuno bahá'í 

	20 
	20 
	Último día del ayuno bahá'í 

	2 
	2 
	Declaraci de Bahá'u'lláh 

	23 
	23 
	Declaraci de Bab 

	29 
	29 
	Ascensi de Bahá'u'lláh 

	9 de julio 
	9 de julio 
	Martirio del Báb 

	20 de octobre 
	20 de octobre 
	Nacimiento del Báb. 

	12 de noviembre 
	12 de noviembre 
	Nacimiento de 

	Bahá'u'lláh 
	Bahá'u'lláh 

	26 de noviembre 
	26 de noviembre 
	Día del Pacto 

	28 de noviembre 
	28 de noviembre 
	Ascensi de Abdula-Baha 

	TR
	Días de prohibicin del trabajo 


	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Días de ayuno 
	Marzo 2-20 El ayuno se observa desde el amanecer hasta el atardecer, todos se abstienen de comer y beber. 
	Restricciones alimentarias 
	No se requiere ninguna por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Liderazgo, reuniones y culto Los bahá'ís ensean que el propito de la vida humana es conocer y adorar a Dios. No tienen un credo formal, ni rituales ni ceremonias. Los bahá'ís no tienen sacerdocio. Las reuniones son planificadas por la comunidad local. Las reuniones incluyen servicios devocionales, clases de estudio, debates, eventos sociales y la observancia de días sagrados. 
	Fuentes , David V. Barrettr, Cassel &amp; Co. 2001, Londres; Folleto, , Peter Occhiogrosso, Doubleday, 1994, Nueva York; Folleto, Folleto, 1991 Baha'i Publishing Trust, Wilmette, Il 60091; Folleto, Sanando el racismo (Selecciones de los escritos sagrados de la fe bahá'í), 1998, 2000, Baha'i Faith Publishing Trust, Wilmette, Illinois 60091; 
	Los nuevos creyentes, sectas, “cultos” y religiones alternativas
	Bienvenido a la Casa de Adoraci Bahá'í; La alegría de las sectas
	La promesa de la paz mundial a los pueblos del mundo, una declaraci de la Casa Universal de Justicia; 
	La visi de la unidad racial, el reto más difícil de Estados Unidos, una declaraci de la Asamblea Espiritual Nacional de los Bahá'ís de los Estados Unidos, 
	Una fe com, La paz mundial a través de la unidad de las religiones; La luz de la unidad, 
	Los bahá'ís, Un perfil de la fe bahá'í y su 

	, 1992, Comunidad Internacional Bahá'í, reimpreso en 1999, (publicaci de 
	comunidad mundial

	la Oficina de Informacin Plica, Comunidad Internacional Bahá'í. 
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	Budismo 
	Historia/Antecedentes 
	El budismo tiene su origen en la India en el siglo VI a. C. (antes de la era actual) y en las experiencias de un hombre, Siddhartha Gautama, que le llevaron a ser conocido como el Buda, el Iluminado. Los acontecimientos de su vida constituyen la inspiracin básica sobre la que se han construido todas las comunidades budistas. La comunidad budista se conoce como la Sangha. La Sangha, junto con el Buda (El Iluminado) y el Dharma o Dhamma (Ensenza o Camino), se conocen como las Tres Joyas, el fundamento básico 
	Gracias a los esfuerzos de sus discípulos, el budismo se extendidesde la India por casi toda Asia. Finalmente, llega Norteamérica y Europa, donde ha crecido enormemente en el timo siglo. Hoy en día, al menos el seis por ciento de la poblaci mundial profesa esta fe tan polifacética. Su nero aumenta constantemente debido a los patrones migratorios globales y al interés de los occidentales. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias 
	El budismo no se centra tanto en un conjunto de doctrinas como en un curso de acci. El budismo se preocupa por aliviar el sufrimiento a través de una vida correcta y la disciplina mental, moral y espiritual. Las enseanzas básicas del budismo se resumen en las Cuatro Nobles Verdades. 
	Las Cuatro Nobles Verdades La Noble Verdad del Dukkha (a menudo traducida como “sufrimiento”) 
	La existencia se caracteriza por el dukkha; el dukkha es universal. 
	La Noble Verdad de la Causa del Dukkha 
	El dukkha es causado por el apego, el deseo y el aferramiento a cosas e ideas que son inherentemente impermanentes y limitadas. 
	La Noble Verdad del Cese del Dukkha 
	Podemos trabajar para aliviar el dukkha reduciendo nuestro apego a las cosas y las ideas. 
	La Noble Verdad del Óctuple Sendero 
	Nos apegamos menos a las cosas y a las ideas mediante la práctica diligente del Óctuple Sendero. Este incluye: comprensi o visi correcta (o hábil); pensamiento correcto; habla correcta; acci correcta (seguir los preceptos); modo de vida correcto; esfuerzo correcto; atenci plena o mentalidad correcta y concentraci correcta a través de la meditaci. En su equilibrio entre el estudio y la acci, la austeridad y las actividades cotidianas regulares, el Óctuple Sendero se conoce a menudo como el Camino Medio. Si b
	Escuelas de budismo 
	Hay tres escuelas principales de budismo: el theravada (hinayana), el mahayana y el vajrayana. 
	El budismo theravada existe hoy en día en Birmania, Tailandia, Camboya y Sri Lanka, y en cierta medida en Vietnam. A veces se puede ver el término hinayana para referirse a esta escuela, pero se trata de un término obsoleto, que ahora se considera peyorativo. El theravada es una escuela que hace hincapié en 
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	las ensenzas de los primeros sutras y es predominantemente una escuela monástica en sus países de origen, en el sentido de que los monjes y monjas son los principales practicantes del Óctuple Sendero, mientras que los practicantes laicos se centran en las ensenzas morales y en obtener méritos a través del apoyo a la comunidad monástica. En Estados Unidos y Canadá, muchos practicantes laicos occidentales siguen una versi de esta práctica centrada en la meditaci y llamada Vipassana, meditaci de insight o prác
	El Mahayana florecien China, Corea y Jap y, en cierta medida, en Vietnam. Esta corriente del budismo se originen la India y luego se traslada China, donde surgieron las sectas Ch'an y Tierra Pura. El Ch'an se convirtien Zen cuando llega Jap, y el budismo de la Tierra Pura se practica como Jodo Shin o budismo Shin en Jap. Otros grupos budistas japoneses son el Shingon y el Nichiren. El Zen y el Nichiren son quizás las escuelas Mahayana más conocidas entre los occidentales, y el Jodo Shin es el más popular en
	Cuando el Mahayana llegde la India al Tíbet, se mezclcon elementos auttonos de la religi bon, dando lugar a una nueva escuela llamada Vajrayana o budismo tántrico, que está muy presente en el Tíbet, Mongolia, Sikkim, Nepal y Bután. La práctica del Vajrayana o tibetano (como se le conoce commente) también es muy popular entre los occidentales de Europa y Norteamérica. 
	Una enseanza importante de las tradiciones Mahayana y Vajrayana es que cualquiera puede, con el tiempo (incluso muchas vidas) y con gran esfuerzo y compromiso, alcanzar la Budeidad o la iluminaci, y no solo los practicantes ordenados. En la etapa previa a la Budeidad, se conoce como Bodhisattva. Diferentes bodhisattvas proporcionan inspiraci, orientaci y apoyo a los practicantes, como el bodhisattva de la compasi, conocido como Avalokiteshvara, Chenrezig, Kuan Yin, Kannon o Kanzeon. Se considera que el Dala
	Hay tres conceptos clave que hay que comprender en el budismo, y esa comprensi es esencial para dar el primer paso del Óctuple Sendero, la visi correcta. Estos son: la impermanencia (Annica), el sufrimiento (Dukkha) y la ausencia de un alma permanente o “yo” (Anatta). Algunas autoridades enumeran la triple comprensi como Anicca, Nirvana y Anatta. El Nirvana es el fin del sufrimiento, la meta de la práctica budista. 
	Anicca 
	Anicca (impermanencia) es fácilmente observable, todo cambia. Las personas envejecen y mueren, las estaciones cambian. No es posible mantener nada estático. 
	Dukkha 
	Dukkha (sufrimiento) no es lo mismo que dolor, pena, pérdida o cualquier otra cosa que solemos considerar sufrimiento. Se refiere más bien al descontento que sentimos cuando experimentamos dolor, pena, pérdida, etc. Las cosas rara vez son exactamente de nuestro agrado, y cuando lo son, no permanecen así, ya que todo es impermanente. 
	Anatta 
	Anatta (no yo) no significa que nuestro cuerpo y nuestro sentido del yo no sean reales. Significa que las ideas que tenemos sobre ellos no son el panorama completo. No existimos separados del resto de la existencia, sino que somos completamente interdependientes de todo lo demás, y normalmente ignoramos esta verdad en nuestro 
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	con nuestra vida cotidiana. Este es probablemente el concepto budista más difícil de entender, ya que nuestro sentido de un yo separado y distinto es muy tenaz. 
	A través de la práctica del Óctuple Sendero, el practicante budista puede finalmente alcanzar el Nirvana, un estado en el que se han extinguido todos los deseos, el odio y la ignorancia (conocidos como los tres venenos). Por esta raz, a veces se incluye como la tercera comprensi en lugar de dukkha. La labor del budismo es liberar a los seres humanos y a todos los seres sintientes de estos venenos mediante una comprensi profunda de las Cuatro Nobles Verdades y la práctica diligente del Óctuple Sendero. La li
	Los preceptos La comprensi moral budista no es muy diferente de la de otras religiones. Hay cinco ensenzas morales comunes a todos los practicantes budistas. Hay diez en las religiones mahayana y muchas más ensenzas morales específicas para los ordenados. Los cinco preceptos básicos o ensenzas morales del Buda se traducen e interpretan de muchas maneras diferentes, pero básicamente son: no matar, no robar, no tener relaciones sexuales inapropiadas, no mentir y no consumir intoxicantes. 
	Relacionada con la preocupaci por la moralidad está la ley budista de causa y efecto. Cada acci provoca alg resultado, que a su vez provoca alguna acci, que a su vez provoca un resultado. Esta cadena sin fin se conoce a menudo como karma o kamma. En realidad, karma significa acci voluntaria (una elecci que hacemos), y el resultado o efecto se conoce como el fruto del karma. Las diferentes escuelas budistas dan diferente énfasis al karma, y algunos practicantes se centran mucho en el fruto kármico de sus pro
	Culto/Ritos/Ceremonias Es importante comprender que existen grandes variaciones en lo que se considera esencial para la práctica individual o grupal en las diferentes escuelas budistas, quizás incluso mayores que entre las diversas tradiciones cristianas. Esto se debe en parte al hecho de que el Buda histico no nombrintencionadamente a ning sucesor, sino que anima sus monjes a pensar por sí mismos, utilizando las ensenzas y prácticas que ya les había transmitido. Debido a la falta de una autoridad budista c
	Culto privado Los budistas suelen tener un altar o un santuario en su casa, que puede estar rodeado de decoraciones, utensilios, flores, velas o lámparas de aceite. En el altar suele haber una imagen o pintura de Buda o de un bodhisattva, con un recipiente para ofrecer incienso. La meditaci o el canto de sutras (escrituras budistas) se practican regularmente frente al altar. También se utilizan mucho los rosarios budistas. Estos rosarios, a veces llamados malas, suelen tener 108, 54 o 27 cuentas. El mala se
	A los practicantes del Vajrayana en particular se les debe permitir el uso de un mala, y sus altares deben tener una imagen o estatua del Buda, siete cuencos de agua, alg tipo de luz como velas o lámparas de mantequilla, y la ofrenda de incienso. 
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	Culto colectivo 
	Se debe permitir a los budistas reunirse con regularidad. Los practicantes del vajrayana tienen al menos dos “tsog” o días de ofrenda al mes. Los tsog se determinan seg el calendario lunar, pero en Occidente pueden fijarse seg el calendario solar commente utilizado. Algunos grupos budistas occidentales o grupos asiáticos que practican en Occidente pueden seguir un patr de servicio semanal los domingos para adaptarse a las normas culturales occidentales. Estos servicios pueden incluir tiempo para recitar sut
	Libros sagrados 
	Los sutras son las escrituras budistas. Aunque el nero varía, hay hasta 84 000 sutras individuales en tres colecciones, muchos de los cuales se consideran palabras del Buda. Cada tradici se centra en los sutras (normalmente entre uno y tres volenes de los 84 000) que mejor representan sus ensenzas. Se recomienda, aunque no siempre es obligatorio, que cada budista tenga una copia personal de los sutras importantes para su tradici. 
	Días festivos/fiestas Fiestas importantes en la tradicin theravada: Luna llena/mayo Vesak/Wisakha Puja, celebraci del nacimiento, la iluminaci y 
	muerte del Buda histico. Se celebra el día de la luna llena en mayo. 
	Luna llena/abril Dharma-Vijaya/Poson, conmemora la predicaci del Dharma a países extranjeros, especialmente a Sri Lanka. Se celebra el día de la luna llena en abril. 
	Luna llena/julio Dharma-chakka/Asalha Puja, conmemora el primer Proclamaci del Dharma por Buda. Se celebra el día de la luna llena de julio. 
	A mediados de abril A Nuevo, celebrado a menudo a mediados de abril. 
	Festivales importantes en la tradicin Mahayana: 8 de abril Cumpleas de Buda 15 de febrero Día del Nirvana, conmemora la muerte física del Buda histico. 8 de diciembre Iluminaci de Buda A mediados del verano/primavera/oto En las tradiciones budistas japonesas, los días conmemorativos son importantes y 
	varían seg la secta. Los días generales para conmemorar a los difuntos son O-Bon (mediados de verano) y los días de los equinoccios de primavera y oto. 
	Enero/febrero A Nuevo, el calendario japonés es solar, 1 de enero. El chino 
	es lunar, varía entre enero y febrero. Festivales importantes en la tradicin Vajrayana: 9día del 4mes del calendario tibetano Cumpleas de Buda 15día del 4mes del calendario tibetano Día de la Iluminaci, Día del Nirvana Enero/febrero Losar/A Nuevo, en alg momento de enero o febrero Determinado por el calendario lunar. La mayor celebraci del a, con eventos previos y posteriores. 
	.º
	.º
	.º
	.º
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	Hay otras celebraciones, incluidas las de importancia cultural tibetana, así como cada secta dentro de la tradici Vajrayana, que tiene numerosos días auspiciosos y festivales además de estos. 
	Días de prohibicin del trabajo 
	No se requiere por motivos 
	religiosos ni por la práctica. 
	Días de ayuno 
	No se requieren por motivos 
	religiosos ni por la práctica. 
	Restricciones alimentarias Al igual que en las diferencias en las fiestas, las distintas comunidades budistas siguen prácticas alimentarias basadas en su origen cultural. Se espera que los monjes del monasterio sean vegetarianos, aunque los monasterios theravadin aceptan ofrendas de la comunidad independientemente de sus ingredientes, ya que estas ofrendas son la principal práctica laica. En la tradici tibetano-mongola, tanto los laicos como los monjes comen carne habitualmente, ya que las frutas y verduras
	Liderazgo/Reuniones y culto En la mayoría de las sectas de ascendencia china (China, Corea, Vietnam, Jap), los monjes residen en un monasterio para formarse, y luego algunos se convierten en “sacerdotes “ y sirven a las comunidades laicas en los templos de las aldeas. En Jap, los sacerdotes pueden casarse. En Occidente, los sacerdotes de estas tradiciones mahayana pueden ser llamados reverendos o venerables y pueden casarse. En la tradici theravada, los monjes nunca se casan y, en Occidente, se les llama ve
	Prácticas funerarias Existen muchas tradiciones diferentes del budismo, y este tipo de rituales de transici de la vida pueden tener tanto una base cultural como religiosa. Sería importante determinar a qué tradici pertenece el recluso. Dicho esto, hay algunos puntos generales que cabe selar. 
	Todos los esfuerzos del practicante hasta el momento de la muerte están orientados a dirigir cualquier esencia que contin después de la muerte hacia una situaci mejor en el renacimiento. Para algunas tradiciones, este esfuerzo es muy individual y, para otras, sobre todo en las tradiciones del sudeste asiático, los laicos confían en los monjes para que reciten por ellos en el momento previo a la muerte y poco después. 
	La transici de la vida a la muerte es gradual, por lo que la mayoría de las tradiciones asumen que la conciencia individual permanece de alguna manera unida al cuerpo durante un período de tiempo después de la hora oficial de la muerte, normalmente alrededor de tres días. Los cánticos, la quema de incienso y el apoyo en forma de oraciones durante este tiempo se consideran muy iles para guiar a la persona recién fallecida, que se encuentra desorientada, en su camino. Como mínimo, lo más il es que los restos 
	La oraci, la quema de incienso y los cánticos tienen lugar a intervalos después de la muerte, 
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	que vienen determinados por la tradici. 
	En la mayoría de las tradiciones budistas, la cremaci es el método preferido para disponer de los restos, ya que se utilizará un nuevo recipiente para la prima encarnaci. Pero la cremaci o el entierro deben esperar hasta que el cuerpo haya reposado un poco, para dar tiempo a que la conciencia abandone el cuerpo. No es necesario embalsamar el cuerpo, a menos que el recluso lo haya solicitado expresamente y haya pedido ser enterrado sin cremaci, lo que podría ser el caso de los budistas occidentales conversos
	El venerable Santidhammo Tom Flint, registrado como voluntario en Monroe, se ha ofrecido a ayudar a los reclusos del sudeste asiático que necesiten cantos febres. Es un excelente recurso en esta materia, al igual que Richard Baldwin, otro voluntario de Monroe, para las tradiciones tibetanas. 
	Fuentes Religions, de Myrtle Langley; Handbook of Religious Beliefs and Practices, Inmate Religious Beliefs and Practices, del Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones; , de Walpola Rahula; , de Thich Nhat Hahn 
	What the Buddha Taught
	The Heart of the Buddha’s Teaching

	Iglesia de Satanás 
	Historia/Antecedentes Fundada el 30 de abril de 1966 en San Francisco por Anton Szandor LaVey, la Iglesia de Satanás es la primera organizaci religiosa oficial dedicada a la aceptacin de la naturaleza del hombre como animal que vive en un cosmos indiferente a su existencia. Para los satanistas, Satanás es un símbolo que representa el orgullo, la libertad y el individualismo, cualidades que a menudo definen como “malas” las personas que creen y adoran a deidades externas. Por lo tanto, el satanismo no es la 
	Pero LaVey observa lo largo de la historia que había hombres iconoclastas, pensadores creativos que no eran creyentes, como Nietzsche, George Bernard Shaw, Mark Twain, Lord Byron, Charles Baudelaire y otros, que veían a Satanás no como representante del “mal”, sino como una figura que encarnaba la resistencia humana a la autoridad, que defendía los placeres de la vida en la tierra, que veía más allá de las falsedades y aceptaba las duras realidades de la vida. LaVey observque no existía una filosofía sistem
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	leyenda, reinaban las “fuerzas de la oscuridad”. Llama 1966 “A Uno, Anno Satanas”, utilizando el nero romano I para designar ese a. Por lo tanto, 2011 se conoce como XLVI A.S. 
	LaVey realizaba rituales (bodas, bautizos y funerales) e invitaba a la prensa, que encontraba en las voluptuosas mujeres desnudas que servían de “altares de carne” una oportunidad sensacional para tomar fotografías. A menudo era entrevistado para revistas masculinas y, en 1969, publicLa Biblia Satánica, que codificaba su filosofía y presentaba rituales que pretendían ser psicodramas catárticos para liberar emociones reprimidas, más que formas de culto. El nero de miembros crecirápidamente y la organizaci ad
	LaVey siguial frente de su organizaci hasta su muerte, escribiendo libros, grabando su forma de tocar el gano y siendo protagonista de varios documentales en vídeo. Todo ello se detalla en la página web oficial de la Iglesia de Satanás Cuando falleci el 29 de octubre de 1997, Anton LaVey dejla Iglesia de Satanás bajo el mando de Magistra Blanche Barton, su compara, madre de su tercer hijo, Satan Xerxes Carnacki LaVey, y jefa funcionaria administrativa de la Iglesia durante los 15 as anteriores, que en ese m
	(www.churchofsatan.com). 

	Teología/Ensenzas principales/Creencias Esencialmente, el satanismo es, en el fondo, una filosofía racional de pragmatismo, materialismo y escepticismo, que generalmente promueve un punto de vista social libertario con énfasis en la ley y el orden para mantener el “contrato social” que todas las personas aceptan al participar en la civilizaci. Satanás en hebreo significa “el adversario “ o” el acusador”, y La Vey sentía que era necesaria una perspectiva que se opusiera a todas las formas de creencia espirit
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	involuntarias o leyes. Los satanistas respaldan el principio de separaci entre Iglesia y Estado de la Constituci estadounidense como una forma sensata de gobernar, ya que permite a las personas la libertad de elegir entre ser religiosas o laicas, sin que ninguno de los dos bandos obligue al otro a realizar acciones que vayan en contra de su naturaleza o sus deseos. 
	Los satanistas consideran que han nacido para el satanismo. El satanista en potencia lee cualquiera de los textos fundamentales y se ve reflejado en ellos, por lo que comprende que hay otras personas con ideas afines en el mundo. La visi satanista de la especie humana es que hay personas que, desde su nacimiento, se inclinan hacia lo espiritual, buscando la guía de algo que desean percibir como “superior” o “más grande “ que ellas mismas, o se inclinan hacia lo carnal, lo que significa que son el centro de 
	Parafraseando lo que Anton LaVey explicen su obra fundamental La Biblia Satánica, el hombre inventa todos los dioses porque muchos seres humanos no pueden aceptar ni controlar sus egos personales egos, sintiéndose obligados a conjurar uno o varios personajes que puedan actuar sin obstáculos ni culpa, seg sus caprichos y deseos. Todos los dioses son, por lo tanto, formas exteriorizadas, proyecciones magnificadas de la verdadera naturaleza de sus inventores, que personifican aspectos del universo o temperamen
	www.churchofsatan.com 

	El satanismo no promueve el hedonismo desenfrenado, ya que esto demostraría una falta de disciplina y respeto por los derechos de los demás. En cambio, el satanismo promueve el epicureísmo, un enfoque autodisciplinado para disfrutar con moderaci de los placeres que ofrece la vida. “¡Indulgencia, NO compulsi!” es el dictado para abordar la vida. El satanismo apoya el individualismo y, dado que el enfoque de la vida es pragmático, cada satanista debe decidir por sí mismo qué partidos políticos le resultan más
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	de afiliaci. 
	El satanismo aprueba todas las formas de sexualidad humana entre adultos que consienten, incluyendo la heterosexualidad, la homosexualidad, la bisexualidad o incluso la asexualidad. Se fomenta el fetichismo como medio de expresi sexual. Se prohíbe el sexo con nis y animales no humanos. Dado que en el satanismo no hay fe ni culto, no hay servicios religiosos regulares ni edificios religiosos. El sacerdocio funciona como portavoz autorizado de la filosofía, no como ministro de una congregaci. El ritual (llama
	El satanismo de la Iglesia de Satanás fue reconocido oficialmente por el Gobierno de los Estados Unidos cuando se incluyen el Manual para Capellanes del Departamento del Ejército. La Iglesia de Satanás no respalda ni reconoce ninguna otra creencia u organizaci que se declare satanistas. 
	Culto/Ritos/Ceremonias No hay culto en el satanismo. El sacrificio de animales no está permitido en los ritos y ceremonias satánicos. Los rituales, utilizados como psicodrama catártico, pueden realizarse a elecci del satanista, y los textos básicos para ello se encuentran en La Biblia Satánica, de Anton LaVey. Los rituales pueden realizarse en cualquier momento del día o de la noche, seg se desee, pero deben llevarse a cabo en un espacio en el que se pueda cortar toda la luz exterior y la iluminaci interior
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	dentro de los cuales están los caracteres hebreos que forman la palabra Leviathan, comenzando en el punto inferior y escritos en sentido contrario a las agujas del reloj). Puede ser una simple impresi de ese gráfico montada en la pared o colocada sobre la mesa del altar en un marco. Todos los participantes deben llevar también un medall con este mismo símbolo. Se puede llevar una tica o capa negra, o ropa completamente negra. También se puede utilizar incienso. 
	Los satanistas también son libres de ampliar, embellecer o reducir los textos rituales estándar seg sea necesario, siempre y cuando dichos cambios respeten la filosofía del satanismo. 
	Culto privado 
	El ritual puede realizarse en privado o en soledad. Si se emplean los textos rituales de La Biblia Satánica o Las Escrituras Satánicas, el ico participante desempea el papel de celebrante o sacerdote. Se pueden emplear los instrumentos rituales sugeridos o, si están prohibidos para un recluso, la persona puede usar su imaginaci, pero se le debe permitir estar en una habitaci a oscuras. Un ritual de lujuria siempre se realiza en solitario. 
	Culto colectivo 
	En el satanismo, el ritual en grupo se realiza si varios satanistas desean ritualizar juntos. Si hay más de una persona realizando el ritual, se elige a una para desempear el papel de sacerdote o celebrante. No se requiere que los miembros ordenados del sacerdocio de la Iglesia de Satanás participen en los rituales. Los rituales de compasi y destrucci pueden realizarse con más de un participante. La Iglesia de Satanás no exige que los rituales se realicen en grupo. 
	Libros sagrados 
	Los libros escritos por el fundador de la Iglesia de Satanás, Anton Szandor LaVey, son de lectura obligatoria, siendo La Biblia Satánica (que incluye los fundamentos de la filosofía y las prácticas rituales) el más importante. 
	Días sagrados/festivales 
	Dado que el satanismo es una religi egocéntrica, la festividad más importante del a sería el propio cumpleas del satanista, que no requiere ning ritual, sino que debe pasarse haciendo cosas que le gusten a un satanista. No hay ning requisito de que un satanista celebre ninguna festividad, y no hay tradiciones ni ritos estrictos asociados a ellas. Dado que el satanismo abraza la naturaleza, las otras festividades que un satanista podría elegir celebrar serían los puntos de inflexi estacionales marcados por l
	Días de prohibicin del trabajo 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 
	Días de ayuno 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o prácticas. 
	Restricciones alimentarias 
	No se requieren por motivos religiosos o prácticas religiosas. Sin embargo, dado que el satanismo respeta a los animales, algunos satanistas pueden optar por ser vegetarianos. 
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	Liderazgo/Reuniones y culto La Iglesia de Satanás no es una instituci social, sino una asociaci de personas que apoyan la filosofía y una jerarquía entrenada que representa y explica nuestras enseanzas, por lo que no tenemos reuniones regulares ni servicios religiosos obligatorios. El satanismo se basa en la autodisciplina y el desarrollo de los talentos a través del estudio y la práctica. A los satanistas que están encarcelados, si merecen tales privilegios, se les debe permitir estudiar temas de su interé
	Jerarquía La Iglesia de Satanás tiene un sistema de grados, cuyos criterios de ascensi no se basan en el misticismo o el ocultismo, sino en el conocimiento de materias prácticas más allá del satanismo y, más a, en la aplicaci de dicha sabiduría a fines medibles. Los grados no deben considerarse “pasos iniciáticos” que se esperan de los miembros, ya que la Iglesia de Satanás no es una organizaci iniciática. Ning miembro está obligado a pasar de la condici de miembro registrado. El primer grado, que denota la
	www.churchofsatan.com). 

	Miembro registrado (sin grado) Miembro activo: satanista (primer grado) Bruja/brujo (segundo grado) Sacerdotisa/sacerdote (tercer grado) Magistrada/magistrado (cuarto grado) Mago/Maga (quinto grado) 
	“Administrador “, “agente” y “maestro de gruta” son títulos descriptivos de las funciones que desempen las personas, no niveles jerárquicos, por lo que pueden ser ostentados por miembros con diferentes grados. “Sumo sacerdote”/”Suma sacerdotisa” son los títulos administrativos más altos y solo pueden ser ostentados por miembros de cuarto o quinto grado. 
	Quienes ostentan los grados tercero a quinto son todos miembros del Sacerdocio de Mendes y las personas con estos títulos pueden ser llamadas “Reverendo “. 
	Un punto importante a destacar: nuestro protocolo para la interacci entre miembros se basa en el paradigma de una “sociedad de admiraci mutua “, y esto se aplica en todos los niveles de nuestra jerarquía. Nuestros miembros pueden ganarse la admiraci de los demás, pero el 
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	comportamiento de respeto general es nuestra base de funcionamiento. No esperamos que todos nuestros miembros, que son muy individualistas, se caigan bien, pero sí exigimos que se comporten como damas y caballeros cuando traten entre sí en cualquier situaci y foro, ya sea en línea, en cualquier medio impreso o audiovisual y, en particular, en situaciones cara a cara. cara a cara. La interaccin nunca es obligatoria y, en caso de desacuerdo extremo en el que aparentemente no se pueda mantener la cortesía, esp
	Agentes Una persona que demuestre un conocimiento profundo de la filosofía de la Iglesia de Satanás, capacidad para comunicarla y que desee recibir formaci como contacto para los medios de comunicaci locales y otras partes interesadas puede ser elegida para servir como agente de la Iglesia de Satanás. Cuando rellene su solicitud para participar, indíquenos si desea que se le eval como punto de contacto cualificado en su zona o para representar a la Iglesia ante los medios de comunicaci. A continuaci, debe i
	Sacerdocio de Mendes Son las personas que actn como portavoces de la filosofía de la Iglesia de Satanás, y incluyen los títulos de “sacerdote”/”sacerdotisa”, “magister”/”magistra” y “mago”/”maga”. Los miembros del sacerdocio forman el Consejo de los Nueve, que es el gano rector de la organizaci, nombrado por el sumo sacerdote/sacerdotisa y responsable ante él/ella. La Orden del Trapecio está formada por las personas que ayudan en la administraci de la Iglesia de Satanás. Los miembros de nuestro sacerdocio s
	La pertenencia al sacerdocio es solo por invitaci. La vieja máxima “si tienes que preguntar, es que no te lo puedes permitir” es sin duda muy pertinente para nuestro sacerdocio. Un consejo: 
	no pregunte “¿co puedo convertirme en sacerdote?”. 
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	Druidismo 
	Historia/Antecedentes 
	El término “druida” se refiere originalmente a los sacerdotes celtas de la Edad de Hierro, tal y como lo documentaron Julio César y otros, análogos a otros sacerdocios indoeuropeos como los flamines romanos y los brahmanes védicos.   
	El término “druida” se refiere originalmente a los sacerdotes celtas de la Edad de Hierro, tal y como lo documentaron Julio César y otros, análogos a otros sacerdocios indoeuropeos como los flamines romanos y los brahmanes védicos.   

	Como parte del movimiento neopagano moderno, el druidismo se ocupa del mundo natural y la tierra; además, aunque el druidismo no suele reivindicar una línea ininterrumpida de practicantes desde la Europa precristiana, encuentra en ella una gran fuente de inspiraci. 
	Los druidas suelen buscar profundizar en su práctica mediante el estudio de la arqueología y la erudici sobre el mundo indoeuropeo, desarrollando prácticas que tienen significado para los individuos modernos. Se trata de una fe politeísta, no dualista, no sexista, no racista, científica, holística y orientada a la ecología, con miembros en todo el mundo. El druidismo moderno se centra en la “práctica correcta” más que en la “creencia correcta” en una doctrina específica, por lo que no existe un conjunto est
	El “renacimiento druida” comenza finales del siglo XVIII. Entre los grupos druidas más destacados en la actualidad se encuentran la Orden de Bardos, Ovates y Druidas (OBOD), Ar nDraiocht Fein (ADF) y la Antigua Orden de Druidas de América (AODA), entre otros. 
	El “renacimiento druida” comenza finales del siglo XVIII. Entre los grupos druidas más destacados en la actualidad se encuentran la Orden de Bardos, Ovates y Druidas (OBOD), Ar nDraiocht Fein (ADF) y la Antigua Orden de Druidas de América (AODA), entre otros. 

	Teología/Enseanzas principales/Creencias El druidismo honra a una Madre Tierra y a una variedad de espíritus y seres “afines”, en particular dioses y diosas, espíritus de la naturaleza y antepasados (tanto antepasados directos de sangre como “antepasados espirituales”, que pueden estar o no directamente relacionados con el practicante). Los seres honrados por el practicante suelen ser de origen celta, pero puede estar representado cualquier pante indoeuropeo precristiano. El druidismo también suele respetar
	Se valora el contacto directo y espiritual con la naturaleza, por lo que el druidismo se cuenta entre otras religiones “basadas en la tierra” o “naturales”. Los practicantes buscan estar en armonía y en una relaci correcta con el mundo natural. Un practicante puede adorar piedras, estatuas o árboles, pero esto es una expresi de la noci de que todas las cosas son sagradas en este mundo y todas tienen espíritus, no que estos objetos sean deidades por derecho propio. 
	La ética druida se centra en las relaciones, con énfasis en la conexi y la reciprocidad, tanto con los dioses y los espíritus como con otras personas. Algunos de estos principios pueden estar codificados, como en las “Nueve virtudes paganas”, pero no necesariamente. Las nueve virtudes de la ADF incluyen la sabiduría, la visi, la piedad, el coraje, la perseverancia, la integridad, la hospitalidad, la moderaci y la fertilidad o productividad. Se anima a cada druida a desarrollar el significado que estos térmi
	Culto/Ritos/Ceremonias Los rituales druídicos pueden centrarse en el sol y suelen requerir una representaci del fuego. Lo ideal es que sea en forma de fuego real y físico, pero no es necesario en todos los casos. Se puede sustituir por una representaci más sencilla del fuego (como una vela de pilas o LED, una piedra 
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	naranja o roja, o un dibujo de un fuego). Cuando está presente, el fuego representa la divinidad, elevando las oraciones y los sacrificios del individuo a los Kindreds. El fuego sagrado es el centro de la mayoría de los rituales. Otros “santos” o portales sagrados pueden representarse como un pozo (especialmente para los antepasados) o un árbol (como “axis mundo” o para los espíritus de la naturaleza). 
	Los rituales suelen comenzar con un reconocimiento a la Madre Tierra y otras oraciones iniciales. Se establece y se abre un centro sagrado, y luego se invita a los parientes a presenciar el rito y recibir el sacrificio. Las ofrendas suelen consistir en objetos hechos a mano, flores cortadas y comida o bebida; también se puede ofrecer carne de cerdo u otras carnes. Estas ofrendas se retiran del uso humano (se rompen, se queman, se derraman o se colocan fuera del alcance) y constituyen la primera parte de la 
	Una vez realizadas las ofrendas, se puede interpretar un presagio (utilizando un conjunto de símbolos como runas, ogham o observando aves) para determinar cuáles son las bendiciones recibidas. Las bendiciones de dicho presagio pueden impregnarse ceremonialmente en una bebida (se permiten bebidas no alcohicas como zumos o agua) y luego compartirse en comunidad. Una vez completado esto, se da las gracias a todos los seres y se cierran los portales ceremoniales. 
	Libros sagrados El druidismo es una religi experiencial de conexi y relaci, más que de interpretaci textual. No hay escrituras sagradas como tales para el druidismo, pero quienes se interesan por él suelen leer muchos libros sobre arqueología, mitología e historia irlandesa, británica y gala, y obras clásicas como las de Julio César o Tácito. Se prefieren los textos académicamente creíbles. 
	Días sagrados/festivales Todas las organizaciones druidas modernas reconocen las ocho fiestas principales de la “rueda del a” neopagana moderna: los dos solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), los dos equinoccios (oto y primavera) y las “fiestas del fuego “ a principios de febrero, mayo, agosto y noviembre. Estas fiestas reciben diversos nombres seg las tradiciones y las culturas populares. También se pueden celebrar observancias lunares, como el sexto día de la luna nueva. 
	Hay ocho festivales solares modernos que celebran la mayoría de los druidas, junto con algunos eventos relacionados con la luna que varían seg la fase. 
	Los ocho días sagrados 
	de octubre 
	31 

	Samhain – La Fiesta de los Muertos, en la que se honra a los antepasados y y se celebra la tima cosecha. Solsticio de invierno (Yule) Aproximadamente 21 diciembre – Celebraci del regreso de la luz. Imbolc 1 : fiesta de Brigid, en la que se celebra la nueva vida y 
	el 
	de 
	de febrero

	se bendicen las herramientas. Equinoccio de primavera Aproximadamente el 20 marzo   – Fiesta de la siembra y la renovaci, que se celebra el triunfo de la luz sobre la oscuridad. Beltaine 1 : festival de la fertilidad y la purificaci, en el que suelen realizarse danzas alrededor del mayo y otras festividades. Solsticio de verano Aproximadamente 21 de junio: festival que celebra el apogeo del poder del sol . 
	de 
	de mayo
	el 

	1 
	1 
	de

	Lughnassadh agosto   – Festival que conmemora el funeral de Tailtiu 
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	y/o el matrimonio del dios habilidoso Lugh, junto con la primera 
	cosecha. Equinoccio de oto Aproximadamente 23 de septiembre – Festival que celebra la cosecha intermedia y la llegada del invierno. 
	el 

	Días de prohibici del trabajo 
	No se requiere por motivos religiosos o tradicionales. 
	Días de ayuno No se requieren por motivos religiosos o prácticas. Sin embargo, algunos druidas pueden ayunar antes de los días festivos por decisi personal. 
	Restricciones alimentarias No hay leyes alimentarias específicas, aunque algunos druidas pueden optar por ser vegetarianos o veganos por convicci personal. 
	Liderazgo/Reuniones y culto Los líderes religiosos pueden ser llamados “sacerdotes” o “sacerdotisas”, “druidas” o “druidas”, o por otros títulos específicos de cada cultura. Los grupos pueden referirse a sí mismos como “bosques” o “círculos” y, aunque algunas organizaciones tienen grados o certificaciones formales, el druidismo en general no requiere un sacerdote acreditado para la mayoría de los servicios de culto. Cualquier persona puede hacer sacrificios en su propio nombre y trabajar directamente con la
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	Ortodoxos orientales o griegos 
	Historia/Antecedentes La fe cristiana comenzen Jerusalén y se extendia Alejandría, Antioquía, Constantinopla y Roma. En el a 1054 d. C. se dividien la Iglesia occidental (romana) y la oriental (ortodoxa). La Iglesia ortodoxa es una familia de iglesias “autocéfalas” (automas); no es una organizaci centralizada dirigida por un pontífice. La unidad de la Iglesia se manifiesta en una fe com y en la comuni en los sacramentos, y nadie más que Cristo mismo es el verdadero jefe de la Iglesia. El nero de iglesias au
	Teología/Ensenzas principales/Creencias La ortodoxia es la vida que es una uni continua y en desarrollo, espiritual y orgánica con Dios. Esta uni con Dios comienza con la fe en los dogmas de la Santísima Trinidad, la Encarnaci de la segunda persona de la Santísima Trinidad, el Ser y Salvador Jesucristo, y la operaci salvífica de la Santa Iglesia que fue establecida por Jesucristo y cumplida por el Espíritu Santo. La fe ortodoxa se manifiesta en la vida de cada creyente a través de los rituales de la Iglesia
	Las creencias de la fe ortodoxa se expresan en la Tradici de la Iglesia, que incluye las Sagradas Escrituras (la Santa Biblia), las enseanzas de los Concilios Ecuménicos, especialmente el Credo Niceno-Constantinopolitano, los Servicios Divinos, las vidas de los santos y las Tradiciones Orales de la Iglesia. 
	Culto/Ritos/Ceremonias La principal expresi de culto en la Iglesia Ortodoxa es el Servicio Divino. Cada día está iluminado por un ciclo de servicios que incluyen vísperas, completas, oficio de medianoche, maitines, primera hora, tercera hora, sexta hora, liturgia divina y novena hora. Por lo general, algunos de los servicios se agrupan para formar servicios icos, como la vigilia nocturna y las horas litgicas. De los servicios diarios, el más importante es la liturgia divina, durante la cual se celebra la Sa
	Libros sagrados 
	Santa Biblia; Libros de oraci 
	Días santos/fiestas 
	1 de enero Circuncisi de Cristo 2 de febrero La Presentaci de Cristo en el Templo 25 de marzo La Anunciaci Abril Domingo de Ramos (domingo antes de PASCUA/Semana Santa) 
	Pascua/Pascha May Ascensi de Cristo (siempre un jueves, 40 días después de 
	Pascua/Pascha) Mayo/junio Pentecostés (10 días después de la Ascensin) 6 de agosto La Transfiguraci 15 de agosto Dormici de la Virgen María 29 de agosto Decapitaci de San Juan Bautista (día de ayuno estricto) 8 de septiembre Nacimiento de la Theotokos 14 de septiembre Exaltaci de la Santa Cruz (día de ayuno estricto) 21 de noviembre Entrada de la Theotokos en el Templo 
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	25 de diciembre 
	25 de diciembre 
	25 de diciembre 
	Navidad/Natividad de Cristo 

	Enero-diciembre 
	Enero-diciembre 
	Día de los santos (cada persona tiene un santo patr. La gente suele 

	TR
	celebrar el día de su santo). 

	TR
	Días de prohibicin de trabajar 


	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Temporada de ayuno 
	No son días de ayuno, sino de abstinencia. Los ortodoxos orientales y/o griegos pueden tomar tres comidas ligeras al día, pero deben abstenerse de comer carne, pescado, lácteos, incluidos los huevos, y alcohol de lunes a viernes. 
	El tiempo de Cuaresma se determina seg el calendario ortodoxo, por lo que cambia cada a. No siguen el calendario gregoriano propuesto por el papa Gregorio. 
	Gran Cuaresma Ocho semanas antes de Pascua, la primera semana se abstienen de comer carne y el resto de semanas se abstienen de comer carne, pescado, lácteos, huevos y aceite de oliva. 
	Ayuno de los Aptoles (El lunes después del Domingo Ortodoxo de Todos los Santos [aproximadamente 8 semanas después de Pascua] -28 de junio) abstenerse de carne, lácteos, huevos y aceite de oliva. 
	Ayuno de la Dormici (del 1 al 15 de agosto) Abstenci de carne, lácteos, huevos y aceite de oliva. 
	Adviento (del 15 de noviembre al 24 de diciembre) Abstenci de carne, lácteos, huevos y aceite de oliva. 
	En todos los ayunos mencionados, se permite el aceite de oliva los fines de semana. 
	Días de ayuno 
	18 de enero Epifanía 11 de septiembre Decapitaci de San Juan Bautista 27 de septiembre Exaltaci de la Santa Cruz Todos los miércoles (Excepto del 7 al 17 de enero, del 2 al 8 de febrero, del 15 al 22 de 
	febrero, la semana después de Pascua y la semana después de Pentecostés). 
	Todos los viernes (Excepto del 7 al 17 de enero, del 2 al 8 de febrero, del 15 al 22 de febrero, la semana después de Pascua y la semana después de Pentecostés). 
	Restricciones alimentarias 
	Durante el ayuno, los ortodoxos orientales y/o griegos pueden comer tres comidas ligeras al día, pero deben abstenerse de consumir carne, pescado y lácteos, incluidos los huevos. 
	Liderazgo/Reuniones y culto 
	Los cristianos ortodoxos creen que, con las oraciones y ofrendas de los fieles, las oraciones y 
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	acciones del sacerdote, junto con la intervenci del Espíritu Santo y los dones ofrecidos en la 
	Divina Liturgia, 
	es decir, el pan y el vino, se convierten verdaderamente en el Cuerpo y la Sangre de nuestro 
	Ser Jesucristo. La Divina Liturgia no puede celebrarse sin la presencia de un sacerdote. 
	Fuentes 
	Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: 
	Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones; P. Tryphon 
	(David Parsons), ortodoxo ruso, Monasterio del Salvador Misericordioso, P.O. Box 2420, 
	Vashon Island, WA 98570 
	Gnosis 
	Historia/Antecedentes 
	El movimiento gntico contemporáneo de Samael Aun Weor 
	Gnosis es una palabra griega que significa “conocimiento”, un conocimiento que implica el conocimiento directo de los grandes misterios de la vida. La gnosis es el conocimiento adquirido a través de la experiencia interior que permite conocer las respuestas a los grandes enigmas filosicos y existenciales. 
	La gnosis se refiere a un proceso interior profundo y sagrado que se desarrolla entre lo que somos como conciencia y lo que somos como divinidad. Esto implica que el hombre puede tener un conocimiento directo de las cosas divinas, pero lo más importante es que el proceso gntico permite a Dios obtener conocimiento de sí mismo a través de su vehículo: la conciencia humana. 
	La Gnosis no se considera una religi conversional, de hecho, puede llevar a uno más profundamente a su tradici espiritual original. El objetivo de la Gnosis es resolver los conflictos centrales de la vida. 
	Tradici y Revelacin 
	La Gnosis distingue entre Tradici y Revelaci. El resultado de vivir el proceso gntico se llama Revelaci, la revelacin de lo Divino en el hombre. Este proceso personal se convierte en colectivo a través de un grupo de personas que comparten la misma expresi gntica, y así es como se forma una Tradici. 
	La perspectiva gntica sostiene que existe una corriente de Revelaci que recorre toda la historia de la humanidad y que finalmente toma forma en el cristianismo primitivo. A partir de ahí, la Gnosis pasa a los magiares, cátaros, templarios, sufíes, alquimistas y muchas otras sociedades esotéricas, a los masones, a los rosacruces y luego al Maestro Samael Aun Weor, en una cadena continua de conocimiento gntico. 
	Historia/Antecedentes El fundador del movimiento gntico contemporáneo es Samael Aun Weor. Nacien Colombia el 6 de marzo de 1917. Desde muy joven se interespor los aspectos trascendentales de la vida y comenzuna profunda bqueda en las diversas escuelas metafísicas existentes en aquella época para encontrar respuestas a las eternas preguntas: ¿Quiénes somos? ¿Cuál es el propito de la vida? ¿Por qué sufrimos? 
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	Se convirtien estudiante de la Sociedad Teosica y de la escuela gntico-rosacruz del Dr. Arnold Krum-Heller, llegando a investigar todas sus bibliotecas y a dar conferencias en ambas escuelas. Con el tiempo, se familiarizcon la tradici masica, los sistemas de Gurdjieff, Krishnamurti, Sivananda y otros. Estudien profundidad la Cábala, el budismo, el cristianismo y la alquimia, experimentando la Verdad interior de cada ensenza e investigando cada teoría en lo más profundo de su conciencia para verificar su rea
	Samael Aun Weor falleciel 24 de diciembre de 1977 en la Ciudad de México. Tras establecer un movimiento gntico mundial, dejun completo sistema de enseanzas que desvelan, sintetizan y dan aplicaci práctica a las ensenzas esotéricas de todos los tiempos. Extendiéndose por todos los continentes del mundo, las ensenzas gnticas han dado lugar a numerosas asociaciones y han permitido a muchas personas que se han dedicado a la práctica y al estudio entrar por sí mismas en el camino de los misterios, para realizar 
	Ensenzas principales 
	El enfoque gntico de su cuerpo doctrinal consiste en comenzar con la meditaci y la atenci plena para ayudar a la relajaci, de modo que uno pueda empezar a provocar un cambio para mejor en sí mismo, para volverse más consciente. Más adelante, el estudiante tendrá un mejor contexto para comprender los puntos principales de la doctrina teolica. 
	En pocas palabras, el trabajo psicolico del gntico consiste en ensear las virtudes de la Esencia a expensas de los defectos psicolicos del ego. A medida que uno limpia sus pensamientos y acciones y controla las emociones negativas, se convierte en un mejor ciudadano, ayuda a los demás y, poco a poco, los Grandes Misterios pueden revelarse a través de la Revelaci interior. La Gnosis ense que el Espíritu Universal de la Vida quiere entrenar a hombres y mujeres para que sirvan como instrumentos de la Divinidad
	Los tres factores para la revoluci de la conciencia: El trabajo práctico que impulsa todo el proceso gntico se puede sintetizar en tres factores representados en la vida de Jes por su nacimiento, muerte y sacrificio. 
	1.
	1.
	1.
	 Nacimiento alquímico: Al cultivar y transmutar las energías creativas internas, nace el Alma. 

	2.
	2.
	 Muerte mística: A través de la observaci serena y la meditaci profunda, uno toma conciencia no solo de su Ser Divino Interior, sino también de los densos de la psique, los egos, que producen sufrimiento y deben morir para renacer en la Luz de la Conciencia. 

	3.
	3.
	 Sacrificio por la humanidad: Este factor se cumple ayudando a los demás, extendiendo la Divina Misericordia que se ha recibido para el beneficio de todos los seres. De esta manera, aquellos que lo anhelan son conducidos a la Liberaci Final, ayudando y siendo ayudados en una cadena ininterrumpida de Compasi Universal. 


	Teología 
	Teología: Esta palabra se refiere al “diálogo sobre Dios”, de la raíz griega Theo y Logos. En un sentido, se refiere al diálogo que dos personas pueden tener sobre Dios, pero para el gntico, 
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	incluye el diálogo que Dios puede tener consigo mismo a través de su vehículo, la conciencia humana. 
	La Gnosis se define a sí misma como una religi monoteísta. Samael Aun Weor dice que el abuso del politeísmo condujo al surgimiento del monoteísmo instituido por Moisés, y que el abuso del monoteísmo ha llevado a la formaci del ateísmo. La Gnosis busca restaurar el equilibrio reconociendo a Dios como una Unidad Mltiple Perfecta, es decir, uno Y muchos. 
	El credo gntico: Como practicante, el gntico acepta las enseanzas teolicas del maestro como una posibilidad hipotética con la esperanza de experimentar alg día la Verdad directamente a medida que se desarrolla su proceso gntico. Por lo tanto, creer en los siguientes puntos teolicos no es un requisito para el estudiante gntico. 
	Dios Padre: Para comprender el concepto de Dios en la teología gntica, primero hay que saber algo sobre el Dios manifestado y el Dios no manifestado. 
	1. 
	1. 
	1. 
	Aelohim es el Dios incognoscible y no manifestado. 

	2. 
	2. 
	Elohim es el manifestado, el creador del cielo y la Tierra. 


	Adoracin/Ritos/Ceremonias 
	Prácticas: Meditaci, atenci plena, yoga del sue. 
	Meditaci: La práctica de la meditaci es una parte importante de los estudios gnticos, ya que es a través de ella como se puede activar la conciencia interior. La meditaci con oraci es una ciencia mística. Permite relajarse, aquietar la mente y percibir la paz y la serenidad de la verdadera naturaleza interior. El propito de la meditaci es obtener informaci, experiencia y aprender las habilidades necesarias para recorrer el camino interior. Las técnicas de meditaci que se ensen incluyen una variedad de práct
	Adoracin privada 
	Se recomienda que el estudiante mantenga una práctica diaria de meditaci, oraci y mindfulness. Cuando sea posible, es mejor practicar la meditaci en privado o con otras personas que también la practiquen. Además, se recomienda que el estudiante lleve un diario para anotar sus sues y observaciones sobre la práctica de la meditaci y el mindfulness. 
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	Libros sagrados 
	El curso de estudio se ha desarrollado a partir de las obras de Samael Aun Weor. La mayoría de estos libros están disponibles en inglés y se pueden adquirir en bibliotecas de prisiones, así como de forma individual. Muchos presos reciben libros donados por Glorian Publishing.  
	No se requiere ning tratamiento o manejo especial de estos libros. Existen varias organizaciones nacionales e internacionales de escuelas, así como muchas escuelas y practicantes independientes, cada uno con una forma particular de abordar el Trabajo Gntico. 
	Días sagrados/festivales 
	4 de febrero. 
	La fiesta del A Nuevo gntico conmemora el comienzo de la Nueva Era de Acuario, que comenzen el a 1962. 
	6 de marzo. 
	Nacimiento del V. M. Samael. Día del Misionero. 
	Jueves Santo y Viernes Santo. 
	Celebraci de la pasi y muerte de nuestro Ser Jesucristo, Maestro de Maestros. 
	27 de octubre. 
	Se celebra el advenimiento de Samael Aun Weor, Logos de la Fuerza. 
	24 de diciembre. 
	Celebraci de la Navidad. 
	Días de proscripci laboral 
	Ninguno. 
	Días de ayuno 
	Ninguno. 
	Restricciones alimentarias 
	En general, se recomienda evitar el consumo de carne de cerdo. 
	Prácticas funerarias 
	Notificar a la Misi Gntica del fallecimiento y conservar el cuerpo durante tres días sin extraer los ganos. Cuando sea posible, el misionero puede administrar la extremaunci y oficiar el funeral. Por lo general, se recomienda la cremaci, aunque esto se deja a discreci del difunto o de su familia. 
	Fuentes 
	El matrimonio perfecto, Samael Aun Weor, 1961 
	• Teología gnóstica 
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	Psicología revolucionaria, Samael Aun Weor, 1975 
	• Psicología gnóstica 
	Gnosis: Tradici y Revelaci, Rafael Vargas y Javier Casa 1999 
	•
	•
	•
	 Tradición gnóstica y revelación 

	•
	•
	 Teología gnóstica 


	http://gnosticteachings.org/glossary/c.html 
	http://gnosticteachings.org/glossary/c.html 

	• El Cristo Cósmico 
	Monasterio GSSAW, Abades: Carlos y María Eugenia Guevara, Costa Rica, 2007 
	• Teología gnóstica 
	Monasterio GSSAW, Abades: Javier e Inma Casa Valencia, Espaa, 2009 
	• La Gran Obra 
	http://www.spokanegnosis.com/gnosis.html 
	http://www.spokanegnosis.com/gnosis.html 

	• Introducción a la Gnosis 
	Nota: los materiales originales de los monasterios de la GSSAW (Sociedad Gntica Samael Aun Weor) no son obras publicadas, sino comentarios sintéticos sobre la doctrina gntica. 
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	Islam 
	Historia/Antecedentes 
	El islam tiene su origen en el profeta Mahoma, que nacien la ciudad de La Meca, Arabia,  alrededor del a 571 d. C. En aquella época existía un vacío de poder entre dos grandes imperios de Oriente y Occidente, Persia y Bizancio; La Meca era un centro de prpero comercio caravanero entre el sur de Arabia y el Mediterráneo. 
	Huérfano desde muy temprana edad, Mahoma fue acogido por varios parientes. Finalmente, un tío rico lo envia realizar viajes comerciales al norte, donde se dice que conocia cristianos. A los 25 as, para su sorpresa, recibiuna propuesta de matrimonio de una viuda rica de 40 as llamada Jadiya bint Khuwaylid. Ella le dio tres hijas, pero ning hijo var. 
	En la mediana edad, Mahoma comenza mostrar rasgos místicos y desarrollel hábito de retirarse a las colinas para contemplar. En una de esas ocasiones, a la edad de 40 as, recibiuna revelaci que le llamaba a denunciar el paganismo y el politeísmo de La Meca y a predicar la existencia de un solo Dios, Alá. Su esposa le anim pero en los primeros as solo unos pocos le siguieron. Algunos de ellos eran ciudadanos prominentes, conocidos como “los Comparos”. 
	Luego, en el a 622 d. C., a petici de los ciudadanos de la cercana Medina, abandonLa Meca y se traslada Medina, acompaado de unos pocos seguidores. Este es el célebre Hijrah o “emigraci”, el acontecimiento que marca el inicio del calendario musulmán. Mahoma se dedicinmediatamente a eliminar a los politeístas. Rededicel antiguo santuario de la Kaaba a Alá, convirtiéndolo en el santuario central de peregrinaci de los musulmanes. Así sigue siendo hasta el día de hoy. 
	Los dos as siguientes los dedica consolidar las tribus de Arabia. Entonces, de forma repentina, en el a 632, Mahoma murisin nombrar sucesor. Le sucedieron una serie de califas (“sucesores “), los dos primeros de los cuales fueron los Comparos Abu Bakr y Umar. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias El islam es la religi de la unicidad de Dios y la igualdad y unidad de la humanidad. En esencia, es el mismo mensaje monoteísta a lo largo de la historia de la humanidad. Islam es una palabra abstracta que significa “sumisi” y deriva de “salaam”, que significa “paz”. En un contexto religioso, el islam significa alcanzar la paz del coraz y la mente a través de la sumisi completa a la buena voluntad de Dios y la obediencia a Sus leyes beneficiosas. Un seguidor del islam
	El concepto de Dios en el islam lo describe como el Todopoderoso, el Eterno, el Compasivo, el Misericordioso, el Creador y Sustentador del Universo. Su voluntad, en consecuencia, es una voluntad de 
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	La benevolencia y la bondad y Sus leyes están prescritas para el bienestar y el interés superior de la humanidad. Como mensaje universal de un solo Dios, el Islam fue revelado por Alá a muchos profetas de diferentes naciones y épocas, entre ellos Abraham, Ismael, Isaac, Jacob, David, Moisés, Jes y Mahoma (la paz sea con ellos). Por lo tanto, los musulmanes aceptan a todos los profetas de Dios anteriores a Mahoma sin distinci alguna. Sin embargo, Mahoma es el timo profeta de Alá con la revelaci definitiva, e
	El Corán es el libro sagrado del islam, su principal fuente de ensenzas y leyes sagradas (sharia). Se recomienda encarecidamente que todos los musulmanes, hombres y mujeres, reciten una parte del Sagrado Corán cada día. La recitacin del Corán en árabe es una forma de culto y un recordatorio diario para practicar sus nobles ensenzas. Las otras fuentes de las leyes religiosas incluyen el Hadiz o la Sunna, que incluye los dichos, las acciones y la aprobaci del profeta Mahoma, el consenso (Ijma') de los erudito
	Observancia de la modestia: 
	El islam prescribe que tanto los hombres como las mujeres se comporten y vistan con recato. Los musulmanes creen que los hombres y las mujeres deben ser valorados como miembros de la sociedad que deben ser juzgados por su sabiduría, sus habilidades y su contribuci a la comunidad, y no por sus atributos físicos. Hay varias formas en que los musulmanes expresan estas ensenzas, que varían seg la práctica personal. 
	Algunos hombres musulmanes practicantes llevan barba y/o un peque gorro llamado kufi. En plico, muchas mujeres musulmanas practicantes visten ropa holgada y que no deja ver el cuerpo. En presencia de hombres que no son de su familia, muchas mujeres musulmanas practicantes visten un atuendo conocido como hiyab, en cumplimiento de los mandamientos religiosos. Este atuendo, que puede variar en estilo, suele cubrir el cabello, el cuello y el cuerpo, excepto la cara y las manos. Algunas mujeres musulmanas observ
	En un entorno penitenciario, es posible que los hombres y las mujeres tengan que quitarse el velo para pasar los controles de seguridad. Los cubrecabezas religiosos autorizados serán registrados por personal del mismo sexo fuera de la vista de los empleados o visitantes del sexo opuesto. Los registros de los cubrecabezas religiosos solo podrán ser realizados por personal del sexo opuesto cuando no haya personal del mismo sexo disponible exista una necesidad urgente y legítima de realizar el registro. Si hay
	y 

	El Departamento debe comunicar claramente a todos los delincuentes, en sus políticas, que el uso de un velo religioso para ocultar o transportar contrabando puede dar lugar a la pérdida del alojamiento de dicho delincuente. 
	Los artículos fundamentales de la fe islámica son los siguientes: 
	• La creencia en un solo Dios, supremo y eterno, infinito y poderoso, misericordioso y 
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	compasivo, creador y sustentador del universo. 
	• 
	• 
	• 
	La creencia en los ángeles de Alá como seres puramente espirituales y espléndidos al servicio de Dios. 

	• 
	• 
	La creencia en todos los profetas/mensajeros de Dios sin discriminaci alguna entre ellos. 

	• 
	• 
	La creencia en los Libros Sagrados de Dios, incluidos el Corán, la Torá, los Salmos de David y el Evangelio. 

	• 
	• 
	La creencia en el decreto divino de Dios (Qada' y Qadar). 

	• 
	• 
	La creencia en la vida después de la muerte y la responsabilidad individual ante Dios en el Día del Juicio. 


	Estos artículos fundamentales de la fe se expresan y se ponen en práctica a través de los actos de culto contenidos en los Cinco Pilares de la Fe. El culto islámico, los requisitos religiosos y la vida cotidiana están enunciados y regulados por leyes sagradas, llamadas Sharia, que se basan en la revelaci divina y se derivan del Corán y la Sunna, la tradici del profeta Mahoma. 
	Hay dos grupos básicos dentro del islam, los suníes y los chiíes, que difieren en dos cuestiones fundamentales: la línea de sucesi tras Mahoma y la autoridad religiosa. 
	La inmensa mayoría de los musulmanes son suníes. Los suníes creen que toda autoridad debe ser elegida por consenso de la comunidad. Sostienen que el Corán y el Hadiz, tal y como los interpretan los eruditos musulmanes, son la ica base autoritaria del islam. Los chiíes, en cambio, creen que la línea de sucesi es a través de la familia de Mahoma. Creen que la autoridad religiosa recae en un imán, cuyas interpretaciones y pronunciamientos en lo que respecta al Corán, la doctrina y la práctica son de inspiraci 
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	Culto privado 
	El aspecto más importante de las prácticas islámicas son los cinco pilares del islam. Para ser un musulmán practicante, el individuo debe observar estos fundamentos con devoci: 
	La Shahada o Declaraci de fe 
	El musulmán debe creer y pronunciar que “No hay más dios digno de adoraci que Alá (Dios) y que Mahoma es su siervo y mensajero”. 
	La oracin (salat) 
	La oraci (Salat) es el culto obligatorio (Fard) que se realiza cinco veces al día. Son la oraci de la mana (Fajr), entre el amanecer y justo antes del sol naciente; la oraci del mediodía (Dhohr/Zuhr), entre justo después del mediodía y media tarde; la oraci de la tarde (Asr), a tima hora de la tarde y justo antes de la puesta del sol; la oraci del atardecer (Maghrib), desde la puesta del sol hasta que oscurece, y la oraci de la noche (Isha), durante toda la noche. Para conocer los horarios de las oraciones 
	www.islamicfinder.org. 
	www.islamicfinder.org. 
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	sus conocimientos, su práctica y su piedad. 
	Caridad (Zakat) 
	La caridad (Zakat) es un impuesto religioso que consiste en el pago del dos y medio por ciento de los ahorros o del capital anual. Se destina principalmente a ayudar a los pobres y necesitados. 
	Ayuno (Saum) 
	El ayuno (Saum) durante el mes de Ramadán es obligatorio para todos los musulmanes, tanto hombres como mujeres. En el islam, ayunar significa abstenerse completamente de comer, beber, fumar y mantener relaciones maritales todos los días del Ramadán, desde antes del amanecer hasta la puesta del sol. El Ramadán, mes sagrado del ayuno, es el noveno mes lunar del calendario islámico. El ayuno infunde en el individuo una virtud genuina de privaci, vigilancia y conciencia sana, disciplina, paciencia, autocontrol 
	Peregrinaci (Hajj) 
	La peregrinaci (Hajj) a la ciudad santa de La Meca, donde se encuentra la Kaaba, el santuario más sagrado del islam . La sagrada Kaaba, hacia la que todos los musulmanes dirigen su rostro en la oraci, fue construida por el patriarca profeta Ibrahim como la primera casa de Dios. La realizaci del Hajj es obligatoria, al menos una vez en la vida, para todos los musulmanes, hombres y mujeres, que sean física y econicamente capaces. 
	Culto colectivo El viernes (Jummah) es el día más importante del culto islámico. Es la ocasin semanal designada por Dios para que los musulmanes expresen su devoci colectiva. Para celebrar el servicio congregacional del viernes se requiere normalmente un quum (Jammah) de tres o más musulmanes adultos. Antes de la oraci es necesario realizar un lavado ritual (gusul/ba). La oraci se celebra al mediodía y está dirigida por un imán elegido entre los fieles. Este debe ser elegido por sus méritos de piedad y cono
	Fiestas 
	Eid ul-Fitr (Eid al-Fitr, Id-ul-Fitr, Id al-Fitr) 
	El Eid ul-Fitr es la fiesta del fin del ayuno, que marca la conclusi del Ramadán, el mes de ayuno. Eid significa felicidad recurrente o festividad. El Eid ul-Fitr es un día de acci de gracias en el que los musulmanes se reen en un ambiente fraternal y alegre para ofrecer su gratitud a Dios por ayudarles a cumplir con su obligaci espiritual del ayuno. En este día, los musulmanes no trabajan, sino que se visten con ropa nueva o limpia y asisten a las oraciones congregacionales del Eid. La limosna del ayuno (F
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	con comida o sin ella, y se intercambian saludos y regalos. Los no musulmanes son bienvenidos a la celebraci. 
	Eid ul-Adha (Eid al-Adha, Id ul-Adha, Id ul-Kabir) 
	El Eid ul-Adha, la Fiesta del Sacrificio, coincide con la conclusi de la peregrinaci anual a La Meca. El Eid ul-Adha es la fiesta más importante del islam, en la que alrededor de 4 millones de personas se reen en la Gran Mezquita Sagrada (Al-Masjid al-Haram) para renunciar a las preocupaciones mundanas y glorificar a Dios por su gracia y sus bondades. Al igual que en la Fiesta del Fin del Ayuno, los musulmanes acuden a la oraci congregacional del Eid después del amanecer con sus mejores galas, aseados y de 
	El día de la Hégira Los musulmanes trabajan este día, pero dedican más tiempo libre al estudio (no se exige ninguna observancia específica). 
	Meeldun Nawled (Mawlid an-Nabi, Milad an-Nabi, Mawlud-e Sharif, Zadruz-e Payambar-e Akram, Eid al-Mawlid an-Nabawi, Eid-e-Milad-un-Nabi, Mawlid en-Nabaoui Echarif, el Muled (en-Nabawi)/Muled en-Nabi, Maulidur-Rasul, Yawm an-Nabi, Maulid Nabi, Maulud Nabi, Mawlid) 
	El cumpleas del profeta Mahoma se celebra con estudios adicionales, la narraci de relatos sobre el nacimiento, la vida y las enseanzas del profeta, y se anima a los musulmanes a emular su carácter. Los musulmanes trabajan este día (aunque está sancionado por la religi, se considera controvertido). 
	Lailat ul-Israa Wal Mi’raj (Isra y Mi’raj, Lailatu-Isra’wal-Mi’rai, Laylat ul-Isra wal Mi’raj, Lailat al-Isra wal Miraj, Isra wal Mi’Raj, Isra wal Miraj) 
	Los musulmanes conmemoran el Viaje Nocturno y la Ascensi del Profeta dedicando parte de esta noche a leer y estudiar el Corán y a realizar cultos opcionales. Los musulmanes trabajan este día (no se exige ninguna observancia estándar). 
	Ramadán (Ramadhan, Ramadán, Ramazan, Romjan) 
	Período de ayuno disciplinado entre el amanecer y la puesta del sol que dura 29 o 30 días, dependiendo de la posici de la luna (es decir, desde la aparici de una luna nueva hasta la siguiente). Se recomienda realizar un culto adicional especial en congregaci (Taraweeh) antes de retirarse cada noche durante el mes de ayuno. Se recomienda recitar partes del Sagrado Corán durante cada día del Ramadán. 
	Lailat-Ul Qadr (Laylat al-Qadr, Shab-e-Qadr, Layla al-Qadar, Laylatul-Qadr) 
	La noche en que el Profeta recibipor primera vez la revelaci de Alá a través del ángel 
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	Gabriel está marcada por los musulmanes, que pasan parte de la noche ofreciendo cultos opcionales, slicas y estudiando. Los musulmanes trabajan este día. 
	Libros sagrados 
	Sagrado Corán (suníes); Noble Corán con árabe y traducci (chiíes) 
	Días sagrados/fiestas 
	Eid ul-Fitr Fiesta que marca el fin del ayuno del Ramadán y se celebra al final de este mes. La fecha islámica de la fiesta es el 1 de Shawwal. El primer día del Eid ul-Fitr es festivo. 
	Eid al-Adha La fiesta del sacrificio que conmemora el sacrificio del profeta Abraham se celebra al final de la peregrinaci anual. La fecha islámica de esta fiesta es el 10 de Dhu al-Hijjah. El primer día del Eid ul-Adha es festivo. 
	Hay otras festividades religiosas en las que se celebran ceremonias. 
	El Día de la Hégira El día de A Nuevo, la emigraci del profeta Mahoma de 
	La fecha islámica es el 1 de Muharram. 
	Meelaclun-Nabi Celebraci del nacimiento del profeta Mahoma. La 
	fecha islámica es Rabi Al Awwal 12. 
	Lailatul-Irs’ y Mi’raj La noche del Viaje y la Ascensi del profeta Mahoma 
	al cielo. La fecha islámica es el 27 de Rajab. 
	Ramadán El mes de ayuno en el que se revelel Corán al profeta Mahoma. La fecha islámica comienza el 1 de Ramadán. 
	Lailatul-Qadr La noche en que el profeta Mahoma recibipor primera vez el mensaje de Alá 
	a través del ángel Gabriel. La fecha islámica es el 27 de Ramadán, comenzando la noche del 26. 
	Martirio de Husain, hijo de Ali o Ali Abdul Talib 
	Los chiítas celebran/conmemoran este acontecimiento. 
	El calendario islámico es lunar, y los meses se cuentan desde la luna nueva hasta la luna nueva siguiente en el calendario lunar. Las fechas de las fiestas islámicas se adelantan once días cada a (ya que es once días más corto que el calendario solar que se sigue en Estados Unidos). Los días festivos islámicos comienzan desde la puesta de sol del día anterior hasta la puesta de sol de ese día festivo. 
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	El primer día del Eid ul-Fitr y el primer día del Eid ul-Adha y el Jummah son días festivos. 
	Días de ayuno Ramadán 
	El período de ayuno disciplinado entre el amanecer y la puesta del sol que dura 29 o 30 días, dependiendo de la posici de la luna (es decir, desde la aparici de una luna nueva hasta la siguiente). 
	El ayuno comienza justo antes de la oraci matutina (Fajr) y termina después de la oraci vespertina (Maghrib) de cada día del Ramadán. 
	Para los reclusos que cumplan los requisitos de la política 560.200 del DOC, el Departamento Correccional del Estado de Washington proporcionará un almuerzo para llevar durante el Ramadán que esté aprobado por el programa religioso. 
	Restricciones alimentarias 
	Los musulmanes tienen prohibido consumir lo siguiente: 
	• 
	• 
	• 
	Cerdo 

	• 
	• 
	Derivados del cerdo 

	• 
	• 
	Derivados del cerdo: esto incluye tocino, jam, chuletas de cerdo, costillas y manteca de cerdo/manteca vegetal. 

	• 
	• 
	Todo tipo de sangre (excepto la del hígado y el bazo, o cantidades insignificantes de sangre que sean imposibles de drenar incluso en un sacrificio adecuado). 

	• 
	• 
	La carne de cualquier animal que haya muerto de forma natural; haya sido sacrificado por estrangulamiento, un golpe violento o una caída precipitada; haya sido corneado hasta la muerte; haya sido parcialmente devorado por un animal salvaje, a menos que pueda ser sacrificado (de la manera prescrita) antes de morir; o haya sido sacrificado como ofrenda a ídolos. 

	• 
	• 
	Todas las bebidas alcohlicas, los alimentos mezclados con alcohol y cualquier droga nociva. 


	Los musulmanes chiítas solo pueden comer carne halal. No pueden comer carne kosher ni ninguna otra carne que no haya sido sacrificada seg los métodos prescritos por el Corán y la Sunna del profeta. 
	Los musulmanes no pueden tocar nada que contenga cerdo. Esto incluye productos como el jab o cualquier alimento que contenga productos derivados del cerdo. Los utensilios utilizados para la preparaci del cerdo y sus productos no pueden utilizarse antes de haber sido lavados completamente. 
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	Los requisitos para obtener carne saludable son los siguientes: 
	1) El animal debe ser inspeccionado por un imán antes de ser sacrificado y declararse sano. 
	2) El animal debe ser sacrificado de tal manera que la sangre pueda fluir libremente y por completo (es decir, con un instrumento afilado que corte las venas principales y la garganta). 
	3) En el momento del sacrificio no se debe invocar ning otro nombre que no sea el de Alá. El nombre de Alá debe invocarse sobre el animal en el momento del sacrificio (por ejemplo, “en el nombre de Alá, el más grande “). 
	4) La carne debe inspeccionarse para garantizar que sea sana y no contenga ninguna sustancia perjudicial para la salud humana. 
	5) La persona que sacrifica al animal puede ser musulmana, judía o cristiana, pero no atea, pagana o politeísta. Los musulmanes comerían carne sacrificada por cristianos o judíos que invocan el nombre de Dios al sacrificar al animal. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	Se debe permitir a un imán dirigir las oraciones y los servicios religiosos y atender las necesidades religiosas de los reclusos musulmanes. La necesidad de un imán es más acuciante cuando hay un gran nero de reclusos musulmanes en un centro penitenciario. Se puede autorizar a un recluso instruido y practicante a ayudar en los servicios religiosos. 
	Matrimonio 
	En la comunidad islámica no es necesario ordenarse. Dicho esto, los ritos matrimoniales son oficiados por una persona reconocida y aprobada por la comunidad religiosa. Un matrimonio es válido con dos testigos, un wali (tutor de una menor), una dote y una licencia de matrimonio civil de conformidad con la legislaci estatal. 
	Prácticas funerarias 
	Paso A 
	Pgase en contacto con el centro comunitario musulmán. 
	Persona de contacto posible: Presidente del Comité Funerario (los nmeros de teléfono de los centros islámicos de Estados Unidos y Canadá se encuentran en otro enlace). Las normas funerarias y de entierro de los 50 estados de Estados Unidos y las provincias de Canadá también se encuentran en otro enlace. Su contacto local en los centros islámicos debe conocer las normas funerarias y de entierro de los gobiernos estatales y provinciales. 
	Figure
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	Paso B 
	Lavado del cuerpo 
	Figure

	El cuerpo de un hombre debe ser lavado por un hombre. El cuerpo de una mujer debe ser lavado por una mujer. El cuerpo de un menor puede ser lavado por un hombre o una mujer. Un marido puede lavar el cuerpo de su esposa y viceversa. 
	Procedimiento para lavar el cuerpo 
	Figure

	Coloque el cuerpo sobre la mesa de lavado. Mantenga cubiertas las partes íntimas del cuerpo y retire todas las demás prendas. Presione suavemente pero con firmeza el estago y limpie con una toalla o un pa 
	cualquier secreci que pueda haber salido al presionar el estago. 
	El cuerpo ya está listo para ser lavado. El cuerpo debe lavarse con las manos o con un pa 
	limpio. Utilice agua limpia y tibia para lavar el cuerpo. El cuerpo debe lavarse tres, cinco o siete veces, siempre en nero impar. Para cada lavado, primero coloque el cuerpo sobre su lado izquierdo y lave el lado 
	Figure
	derecho con agua tibia y jab. A continuaci, coluelo sobre su lado derecho y lave el lado izquierdo. El cabello de los hombres debe despeinarse, lavarse y peinarse. El cabello de las mujeres debe recogerse en dos trenzas, dejando suelto el cabello al final de cada trenza. Para el lavado final, se puede utilizar agua perfumada (sin alcohol). A continuaci, realice la abluci (wudu) del cuerpo. No olvide limpiar también los dientes y la nariz. 
	Figure
	Se puede aplicar generosamente perfume sin alcohol en varias partes del cuerpo. Se puede colocar algodn perfumado en las partes íntimas delanteras y traseras y en las fosas nasales. Paso C 
	Figure

	Envolver el cuerpo (kafan) 
	Para los hombres, se deben utilizar tres piezas de tela limpia, preferiblemente blanca. Cada pieza debe ser lo suficientemente grande como para cubrir todo el cuerpo. 
	Figure

	Se aplica un procedimiento similar para las mujeres, salvo que se utilizan cinco piezas de tela. Una vez más, cada pieza de tela debe ser lo suficientemente grande como para cubrir todo el cuerpo. Aplique perfume sin alcohol al kafan. Utilice un trozo de tela y ate la parte superior (lado de la cabeza) y la parte inferior (lado de los pies). Los dos nudos deben ser diferentes para poder reconocer el lado de la cabeza. 
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	Material necesario 
	Nombre de la pieza de tela 
	Nombre de la pieza de tela 
	Nombre de la pieza de tela 
	Tamao aproximado 

	Kafan 
	Kafan 
	4 pies x 12 pies 

	Paelo para la cabeza 
	Paelo para la cabeza 
	4 pies x 4 pies 

	Envoltura corporal 
	Envoltura corporal 
	4 pies x 6 pies 

	Envoltura para el pecho 
	Envoltura para el pecho 
	120 cm x 120 cm 

	Sábana corporal 
	Sábana corporal 
	120 cm x 240 cm 


	Véase también el anexo A, Guía ilustrada paso a paso para el janazah, recopilada por Mohamed Ebrahim Siala. Centro Islámico Salman Al Farisi, 610 N.W. Kings Blvd, P.O. Box 35, Corvallis, Oreg, EE. UU. 1417-1996. 
	Fuentes Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones, por Myrtle Langley; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos, por el Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones; Servicio Humanitario Islámico, 81 Hollinger Crescent, Kitchener, Ontario, Canadá, N2K-2Y8; Guía ilustrada auténtica paso a paso sobre el janazah, recopilada por Mohamed Ebrahim Siala. Centro Islámico Salman Al Farisi 610 N.W. Kings Blvd, P.O. Box 35, Corvallis, Oreg, EE. UU. 1417-1996 
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	Testigos de Jehová 
	Historia/Antecedentes El grupo original de estudio de la Biblia fue fundado en la década de 1870 por Charles Taze Russel, un ministro cristiano de Pensilvania. Los testigos de Jehová eran conocidos por otros como los russellitas o los millenaristas, nombres que ya no se utilizan. La Sociedad de Folletos de la Atalaya de Sion se constituypor primera vez en 1884, pasa llamarse Sociedad de la Atalaya de la Biblia y los Folletos en 1896 y, posteriormente, Sociedad de la Atalaya de la Biblia y los Folletos de Pe
	Los testigos de Jehová están organizados en 97 ramas, cada una de las cuales incluye al menos un país, en todo el mundo. Las ramas se componen de distritos, distritos de circuitos y circuitos de congregaciones. En los Estados Unidos hay actualmente 32 distritos y 337 circuitos. Cada circuito incluye aproximadamente 22 congregaciones. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias La Sociedad Watchtower ha hecho hincapié en la proximidad del fin del mundo. Esta creencia es una de las razones por las que los testigos de Jehová han sido tan celosos en su labor de divulgaci. También explica por qué son Se les anima a evitar en la medida de lo posible “las implicaciones mundanas “. Se desalienta a los nis a participar en actividades extracurriculares. Dado que creen que los sistemas gubernamentales y sociales forman parte del orden satánico, los te
	Tres cosas son necesarias para la salvaci: la fe en Jehová, la fe en el sacrificio redentor de Jes y las buenas obras. Las buenas obras incluyen el bautismo por inmersi por parte de un testigo var, la asociaci activa con la Sociedad Watchtower, la conducta recta y la proclamaci constante del Reino de Dios. La mayoría de los testigos esperan “vivir para siempre en el paraíso en la tierra “. Los testigos de Jehová rechazan el infierno como lugar de castigo eterno. Creen que un Jehová justo y amoroso simplemen
	Culto/Ritos/Ceremonias Culto 
	colectivo 
	Se espera que cada testigo asista a reuniones semanales de estudio en grupo. El nero de estas reuniones 
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	depende de la disponibilidad de tiempo, espacio y supervisi. La mayoría de los Testigos prefieren reunirse en una sala que no sea una capilla debido a los símbolos que suelen estar presentes en ellas. Si la capilla no tiene símbolos religiosos, es un lugar aceptable para reunirse. Se espera que cada Testigo asista a varias reuniones semanales destinadas a la preparaci de misiones eficaces en el hogar. Las reuniones se celebran en el Sal del Reino, que sirve tanto como lugar de culto como centro educativo. E
	Culto privado Se requiere el estudio diario de la Biblia. Antes de convertirse en testigo, una persona debe estudiar la Biblia y aprender la forma de vida cristiana. Cada testigo debe dedicar tiempo a difundir la palabra de Jehová y las enseanzas de la Biblia. 
	Libros sagrados Los testigos aceptan la Biblia como la palabra infalible de Jehová. Se utiliza generalmente la Traducci del Nuevo Mundo de las Santas Escrituras, publicada inicialmente entre 1950 y 1960. Las dos publicaciones periicas de la Sociedad, La Atalaya y Despertad, sirven tanto para mantener a los testigos al corriente de la comprensi de las Escrituras como para compartir las buenas nuevas del Reino de Jehová. 
	Días santos/fiestas 
	Marzo/abril La Cena Conmemorativa del Ser, un servicio de comuni celebrado el 14 de Nisán. 
	Días de prohibici del 
	No se requiere por la fe ni por la práctica. 
	trabajo Días de ayuno 
	No se requiere por motivos 
	Restricciones 
	alimentarias 
	religiosos ni por costumbre. No se 
	requiere por motivos religiosos ni 
	por costumbre. 
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	Liderazgo/Reuniones/Adoracin Todos los Testigos, hombres y mujeres, capacitados, bautizados y plenamente comprometidos, participan en la predicaci de la Biblia. instrucci, y se les llama “hermano” y “hermana” (no se utilizan los términos “reverendo” y “padre “). Las congregaciones están gobernadas por un cuerpo de ancianos nombrados por el gano rector en Nueva York. Estos ministros locales (ancianos) prestan sus servicios sin remuneraci. Los misioneros en el extranjero y el personal supervisor suelen ser a 
	Fuentes 
	Manual de creencias y prácticas religiosas 
	Judaísmo 
	Historia/Antecedentes 
	El judaísmo es la religi y la cultura de los judíos. Se estima que hay 14,8 millones de judíos en el mundo, aproximadamente 5,3 millones en los Estados Unidos, 7 millones en Israel y el resto dispersos por todo el mundo, muchos de ellos en Europa del Este. En el holocausto de la Segunda Guerra Mundial, unos seis millones de judíos fueron exterminados en la Europa ocupada por los nazis, cuando las tropas de Hitler intentaron “purificar” la “raza aria”. “ 
	Las primeras narraciones y experiencias judías se recogen en la Biblia hebrea, que comienza con el “Pentateuco” [los cinco libros de Moisés], también conocido como la “Torá” [ley escrita], que solo se completa con la inclusi de otros escritos sagrados y una tradici oral que más tarde se plasmpor escrito [véase “Ley religiosa “ más abajo]. Estos documentos son un compendio de historia, ley y ensenzas éticas. 
	Comenzando con una narraci de la prehistoria, la Creaci y los primeros seres humanos, la Torá se centra en los patriarcas [padres fundadores] y matriarcas [madres fundadoras] de los judíos, entre los que destaca el primer patriarca Abraham, quien, segn se dice, estableciun pacto directo con Dios que se extendería a todos los descendientes de Abraham. Hasta el día de hoy, las oraciones judías invocan los nombres de los patriarcas Abraham, Isaac y Jacob y las matriarcas Sara, Rebeca, Raquel y Lea. Alrededor d
	Ante la hambruna, la comitiva tribal de Jacob y sus hijos entren Egipto, donde sus descendientes se convirtieron en esclavos. En 1312 a. C.* [a 2448 del calendario hebreo], la Torá ensea que los israelitas fueron sacados de Egipto por Moisés siguiendo las instrucciones de Dios. Este singular acontecimiento, denominado “El Éxodo “, libera los israelitas esclavizados y les permitireafirmar su relaci de alianza con Dios, que culmincon la recepci de la Torá, simbolizada por los primeros “Diez Mandamientos” en e
	Aunque Moisés no pudo entrar en “la tierra prometida” [Canaán/Israel], los israelitas se reasentaron en ella en el a 1272 a. C.* y establecieron allí una presencia que dur siglos, liderados por jueces, sacerdotes, profetas y reyes seleccionados. Hacia el cambio de milenio, 
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	los rabinos [eruditos, maestros] guiaron al pueblo en la bqueda de la comprensi de las formas correctas de servir a Dios. En el siglo II d. C.*, el sistema religioso del judaísmo se había convertido en la experiencia aglutinadora del pueblo, especialmente crucial tras la destrucci romana del Templo de Jerusalén en el a 70 d. C.*, que había sido el lugar más sagrado del judaísmo y el centro de la vida judía posbíblica. Hacia el a 500 d. C.*, las ensenzas de los rabinos sobre la ley escrita y oral se recopila
	El judaísmo actual se basa principalmente en el Talmud y en los 613 mandamientos derivados de la Torá ( , por rabinos renombrados de la antigdad), varios de los cuales no pueden cumplirse en la actualidad sin la existencia del Templo Sagrado. Los principios fundamentales del judaísmo fueron bien definidos en el siglo XII C.* por el rabino Moisés Ben Maim [el “Rambam” o “Maimides”] en sus “Trece principios de la fe”, que incluyen la creencia en un solo Dios y la llegada final de un Mesías [“el Ungido”]. Los 
	d.

	En 1948 d. C.*, poco después de la Segunda Guerra Mundial, naciel peque Estado de Israel. Su objetivo era crear un hogar seguro y permanente para los judíos. La breve historia de Israel ha estado marcada por notables logros econicos y artísticos, y por una dolorosa lucha por el reconocimiento, la identidad y la supervivencia. 
	*Al igual que la mayoría de los historiadores, los judíos suelen utilizar los términos BCE [antes de la era com] y CE [era com], ya que no creen que el Mesías haya sido revelado todavía y, por lo tanto, no utilizan los términos cristianos BC [antes de Cristo] o AD [a de nuestro Ser]. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias 
	“Judaísmo” es el término que designa la religi, los elementos culturales y las prácticas del pueblo judío. Es la más antigua de las tres religiones monoteístas occidentales y, por lo tanto, es la antecesora del islam y el cristianismo. En el centro de la creencia judía existe un solo Dios eterno, creador y gobernante del universo y de todo lo que hay en él. La mayoría de los sistemas religiosos judíos observantes/tradicionales creen que Dios es trascendente y eterno, que lo sabe y lo ve todo. Algunos sistem
	La esencia de la expresin de la oraci judía se encuentra en el “Shemá” bíblico que recitan cada maana y cada noche los judíos practicantes: “Escucha, Israel: el Ser es nuestro Dios, el Ser es uno. Amarás al Ser tu Dios con todo tu coraz, con toda tu alma y con todas tus fuerzas. Y estas palabras que hoy te mando estarán en tu coraz”. (Deuteronomio 6:4-6). 
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	Además de este y otros mandamientos bíblicos y rabínicos, la práctica judía incorpora un corpus cada vez mayor de comentarios e interpretaciones rabínicos. 
	Ley religiosa 
	Tradicionalmente, la vida judía se rige por los 613 Mitzvot, mandamientos derivados de la Torá. El Talmud (basado en la Torá oral) y el Cigo de la Ley Judía [“Shulchan Aruch”], que codifica los comentarios rabínicos (es decir, académicos) sobre la ley religiosa, son muy específicos sobre la conducta individual y comunitaria. 
	En los timos tiempos, algunas comunidades judías se han alejado del papel más histico de la Torá escrita y oral como ley religiosa. Dentro de las siguientes agrupaciones principales del judaísmo, se han desarrollado variaciones de un enfoqu ista con respecto a las creencias y prácticas religiosas, la observancia ritual, los estilos de vida y el grado de aculturacin. 
	Judaísmo ortodoxo 
	Un enfoque tradicional que afirma el origen divino de la Torá como comunicadora de una revelaci inmutable de la voluntad eterna y plenamente autoritaria de Dios. Seguir la “Halajá” (ley definida por los rabinos) es obligatorio y, por lo tanto, de todas las ramas, el judaísmo ortodoxo es el que impone las exigencias más estrictas a sus seguidores en lo que respecta a la preservaci de las formas más antiguas de prácticas religiosas y la observancia de estrictos cigos de conducta religiosa. Los jasidim son una
	Judaísmo conservador 
	Esta rama hace hincapié en el desarrollo histico del judaísmo, lo que le permite realizar ajustes y reinterpretaciones, ya que considera que los conceptos teolicos y rituales básicos del judaísmo son objeto de un cambio continuo y evolutivo. Al mismo tiempo, se hace mucho hincapié en la halajá y en el mantenimiento de las prácticas judías que se consideran más tradicionales. Dentro de las comunidades y los individuos conservadores, puede haber un fuerte énfasis en la preservacin del “pueblo de Israel” y en 
	Judaísmo reformista 
	Es una rama liberal y no autoritaria del judaísmo; considera la Torá como una guía y una sabiduría profética más que como una revelaci divina literal. Por lo tanto, se da más importancia a los conceptos éticos que a la ley ritual. Se cree que la revelaci es un proceso continuo; por lo tanto, el judaísmo reformista defiende la idea de que el judaísmo sigue evolucionando. 
	Judaísmo reconstruccionista 
	Una rama pequea pero influyente que sigue un enfoque del judaísmo desarrollado por el rabino Mordecai Kaplan. Kaplan enfatizlos valores humanos y la centralidad del pueblo judío. En la práctica, es muy similar al judaísmo conservador y al judaísmo reformista. 
	Sin embargo, en general, el judaísmo se mantiene relativamente constante en cuanto a creencias y prácticas básicas, y la mayoría de los judíos se consideran miembros de la comunidad judía más que miembros de una sola rama. 
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	¿Quién es judío? 
	Tradicionalmente, la ley religiosa judía define como judío a quien nace de madre judía [véase la nota más abajo] o a quien se ha convertido debidamente al judaísmo. La rigurosidad de los requisitos de conversi varía de una rama a otra, pero todas las ramas principales coinciden en que la mera autodeclaraci no constituye una conversi. Los fundamentos del proceso de conversi incluyen el patrocinio rabínico y un largo estudio en un programa formal que culmina con la aprobacin de un gano o tribunal rabínico [“B
	De acuerdo con el pacto del patriarca Abraham con Dios, todos los varones judíos deben ser circuncidados ritualmente. La ley religiosa especifica que este ritual se realiza cuando el var tiene ocho días de edad. En el caso de un converso, la circuncisi ritual se realiza junto con otros rituales obligatorios tras la aprobaci del Beit Din. 
	Nota: Algunos elementos de los movimientos reformista y reconstruccionista han roto recientemente con la ley religiosa establecida al afirmar la descendencia patrilineal (siempre que el ni sea criado exclusivamente como judío hasta la edad de confirmacin), buscar conversos y permitir a las mujeres practicar ciertas funciones litgicas y costumbres anteriormente reservadas a los hombres (por ejemplo, ordenar mujeres como 
	rabinas, la lectura plica de la Torá por parte de mujeres y el uso por parte de estas de artículos como gorros (kippot/yarmulkes), mantos de oraci (tallitot) y filacterias (tefilín), etc.). 
	El judaísmo mayoritario no reconoce el “judaísmo mesiánico” (es decir, los “judíos cristianos”, los “judíos por Jes”, etc.), ni las sectas “hebreos israelitas”, “hebreos negros” y “Yahweh Ben Yahweh” o grupos similares como ramas auténticas del judaísmo. Algunas personas que pertenecen a estos grupos son étnica y culturalmente judías, sin embargo, el judaísmo mayoritario reconoce a estos grupos como otras formas (y principalmente cristianas) de expresi religiosa ajenas al judaísmo. 
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	Culto/Ritos/Ceremonias Culto 
	privado 
	Un judío practicante debe rezar tres veces al día, por la mana, por la tarde y Por la tarde. Aunque preferiblemente con un qurum (minyan) de al menos diez hombres judíos adultos en una sinagoga (si hay alguna disponible). Las oraciones pueden recitarse individualmente en casa o en cualquier otro lugar donde se encuentre la persona. Se incluye un servicio religioso adicional por la mana los sábados y festivos, junto con oraciones especiales para días sagrados específicos. Durante las oraciones se utiliza un 
	Nota: La mayoría de los hombres ortodoxos se cubren la cabeza en todo momento como sel de reverencia a Dios. Durante la oraci matutina, los hombres adultos llevan un manto de oraci (tallit), que tiene flecos en las cuatro esquinas (en obediencia a un mandato de la Torá). En los días que no son sabbat o festivos, los hombres ortodoxos adultos y algunos hombres, mujeres y personas no binarias de otras ramas se colocan dos pequeas cajas de cuero (tefilín) en la frente y el brazo con correas de cuero. Las cajas
	Los judíos colocan una “mezuzá “, un peque rollo de pergamino (en el que están escritos los párrafos iniciales del Shemá, que prescribe esta práctica) dentro de un recipiente protector. La mezuzá se coloca en la esquina superior derecha del marco de la puerta principal de la casa y de las sinagogas. En los hogares de los judíos más observantes, también se colocan mezuzás en los postes de todas las demás habitaciones (excepto los bas). Aunque los reclusos pueden solicitar una mezuzá para su zona de estar o c
	Culto colectivo Aunque se requiere un minyan para llevar a cabo un servicio de culto judío completo, un nero menor de hombres y mujeres judíos pueden realizar oraciones colectivas/comunitarias e individuales omitiendo ciertas secciones prohibidas del servicio. Aquellos que no son judíos practicantes no pueden ser contados en un minyan. Del mismo modo, en muchas, si no en la mayoría, de las comunidades de observancia estricta, los no judíos no deben pronunciar ciertas bendiciones judías ni participar en dete
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	El Pentateuco (Torá) se divide en porciones semanales que se leen plicamente a lo largo del a judío en las sinagogas cada sábado a partir de pergaminos escritos a mano en hebreo. Partes de estos se leen plicamente cada lunes y jueves por la mana. Las secciones relacionadas de los escritos de los Profetas también se leen plicamente el sábado. Otros escritos sagrados específicos se leen plicamente en diversos días festivos. Se requiere una persona especialmente capacitada para presentar (posiblemente cantar) 
	El sábado, las fiestas y otros días sagrados 
	Los judíos observantes no pueden trabajar ni realizar otras actividades “cotidianas” durante el sabbat, que se dedica al culto y otras ceremonias relacionadas. Las fiestas bíblicas suelen seguir las mismas normas que el sabbat, con la adici de observancias y costumbres particulares. Los días festivos posbíblicos no suelen ser tan restrictivos y tienen sus propias observancias y costumbres. La celebraci de estos eventos debe formar parte de una experiencia religiosa compartida por el mayor nero posible de re
	Las observancias y costumbres básicas del sabbat, las fiestas y los días sagrados son las siguientes: 
	El sabbat (Shabbas/Shabbat) 
	El “Shabbas/Shabbat” es un día semanal dedicado a las actividades religiosas y a la comunidad, y se considera el más importante de todos los días sagrados judíos. El comienzo del sabbat, justo antes de la puesta del sol cada viernes, se marca con el encendido de velas, un mínimo de dos por hogar, que deben poder arder durante al menos media hora y dejarse apagar por sí solas. Alguien que sea judío practicante debe recitar una oraci especial mientras enciende las velas. Del mismo modo, después de los servici
	Nota: Se permite utilizar zumo de uva como sustituto del vino, siempre que el zumo de uva cumpla con las normas alimentarias religiosas (es decir, kosher). También es tradicional rezar una oraci y comer un pan trenzado especial (jalá) antes de las comidas del sabbat. 
	Nota: El pan ácimo kosher (matzá) puede sustituir a la jalá. El sabbat termina aproximadamente una hora después de la puesta del sol todos los sábados y se celebra con un servicio especial (havdalá), durante el cual se utilizan velas, vino (o zumo de uva) y especias. 
	Nota: Dado que los judíos no pueden trabajar durante el sabbat y ciertas festividades, es conveniente solicitar que los reclusos judíos trabajen en sustituci de otros reclusos durante las fiestas no judías. 
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	Fiestas/Días sagrados 
	Las siguientes fiestas, cuyas fechas específicas se establecen en la Torá, y otras fiestas rabínicas obligatorias se enumeran en orden secuencial segn se celebran a lo largo del a judío, que comienza a principios de oto. 
	Rosh Hashaná y Yom Kipur 
	El A Nuevo judío [Rosh Hashaná], que dura dos días, es un periodo de introspecci religiosa y propitos. Se toca un cuerno de carnero [shofar] para llamar a la reflexi y a mejorar como personas. Es costumbre comer manzana baada en miel en la cena de la víspera de Rosh Hashaná y desear a los demás un ao bueno y dulce. También se come una fruta nueva, normalmente granada, un plato dulce de zanahoria 
	[tizimmes], pastel de miel, jalá redonda (pan) y otros alimentos simbicos de diferentes lugares del mundo. Otra costumbre es enviar tarjetas de felicitaci a familiares y amigos. 
	Los diez días que comienzan con Rosh Hashaná se consideran “Días de Temor” y arrepentimiento, y culminan con el Día del Perdn [Yom Kippur], considerado el día más solemne del calendario judío, ya que se cree que es cuando Dios decreta el destino de cada judío para el resto del a. Es un día dedicado a la oraci y el ayuno. Muchas personas visten ropas blancas durante todo el Yom Kippur. Durante el día de la celebraci, se aade un quinto servicio religioso especial, que concluye con el toque del shofar. 
	Nota: Antes de comenzar el ayuno, que dura aproximadamente 25 horas, es tradicional comer una comida abundante que incluye alimentos sencillos, como huevos duros, lentejas y arroz. Algunos de los alimentos son redondos para simbolizar la naturaleza cíclica y circular de la vida. 
	Sucot (Sucot, Sukkot, Sukkos) 
	Es un periodo de ocho días de regocijo. Se construyen cabas temporales cubiertas con ramas en porches, terrazas, tejados o patios. Los judíos practicantes comen todas sus comidas y pueden dormir dentro de estas cabas. Cuatro especies de plantas, el cidro (Etrog), la rama de palma (Lulav), los mirtos (Hadassim) y el sauce (Aravot), tal y como se enumeran en la Torá, se unen y se utilizan individualmente por los judíos durante los servicios en la sinagoga y en las cabas. Estos artículos pueden obtenerse para 
	Shemini Atzeret/Simjat Torá 
	Esta festividad corresponde al timo día de Sucot, pero es un día santo independiente y completo en sí mismo, que suele celebrarse con una comida festiva. Al día siguiente, “Simjat Torá”, se lleva a cabo con alegría la lectura anual final de todo el Pentateuco y el inicio de la lectura del a siguiente, sobre todo con bailes con los rollos de la Torá en la sinagoga. 
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	Janucá 
	Esta celebraci posbíblica de ocho días conmemora la reconquista del Templo Sagrado en el a 
	a. C. a. C. a manos de los opresores asirios-griegos. En preparaci para la reconsagraci del templo, que había sido profanado por el enemigo, solo se encontruna peque jarra de aceite apto para reavivar el candelabro del templo (Menorah). El milagro de Janucá ensea que el aceite, que solo bastaba para un día, ardidurante todos los días que dur la reconquista del Templo. En honor a este milagro, los judíos encienden velas cada noche de Janucá, comenzando con una vela la primera noche, dos la segunda noche, etc
	Purim 
	Este día conmemora la salvaci de la comunidad judía bajo el dominio persa (en el 450 a. C.) de las masacres. Esta narraci bíblica se recuerda en el Libro de Ester, que se lee plicamente este día con gran pompa. Se trata de una festividad especialmente alegre, durante la cual se entregan regalos de comida y se hacen obras de caridad. Es obligatorio celebrar una comida festiva y es tradicional comer pasteles (hamantashen) con forma triangular, como el sombrero del villano de la historia de Purim. 
	Pesaj (Pascua judía) 
	La fiesta de la Pascua judía conmemora la liberaci de los judíos de la esclavitud en Egipto en tiempos bíblicos. La festividad dura ocho días y comienza con las ceremonias del “Séder” durante las dos primeras noches, en las que se narra la liberaci de Egipto a partir de un libro especial (la Hagadá). Se consumen determinados alimentos ceremoniales, como pan ácido (matzá), hierbas amargas y cuatro copas de vino (o zumo de uva). Durante este periodo no se pueden consumir productos que contengan levadura, y mu
	Lag B'Omer 
	Esta festividad tiene lugar durante los 49 días del “Omer”, que cuentan los días que transcurrieron entre el Éxodo de Egipto y la revelaci de la Torá. día 33 (Lag B'Omer), los judíos conmemoran el fin de una epidemia que afecta los alumnos del gran erudito Rabí Akiva y el aniversario del gran sabio Rabí Shimon Bar Yochai. El primer día del Omer es el segundo día de la Pascua judía y concluye en la festividad de Shavuot. 
	El

	Shavuot 
	La fiesta de Shavuot, de dos días de duracin, conmemora el regalo de la Torá que Dios hizo a los judíos en el monte Sinaí, momento en el que estos establecieron formalmente un pacto con Dios y se convirtieron en una naci. Es costumbre que los varones adultos ortodoxos (es decir, los mayores de 13 as) y los adultos de ambos sexos de los movimientos judíos progresistas permanezcan despiertos toda la noche y estudien la Torá. También es tradicional consumir alimentos lácteos. 
	Tisha B'Av 
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	El novdía del mes de Av (Tisha B'Av) es el timo día de las tres semanas de luto por las dos destrucciones del Templo Sagrado en la fecha histica delde Av en el ao 587 a. C. y 70 d. C. Aunque no es un día de observancia bíblica, se desaconseja trabajar durante este día de ayuno de 25 horas, pero no está prohibido. En el caso de los reclusos que ayunan, se desaconseja obligarlos a trabajar o realizar esfuerzos.  
	eno
	9

	Libros sagrados Los libros bíblicos de la Torá incluyen: (Pentateuco “Biblia”); Nivi'im (21 libros de los Profetas); Ketuvim (13 libros de los Escritos, incluidos los Salmos). 
	Nota: Un solo texto que contiene la Torá, Nivi'im y Ketuuim se llama “Tanaj”, y un solo texto que contiene el Pentateuco y selecciones de los Profetas se llama “Chumash”. 
	Como se ha sealado anteriormente, los libros de oraciones (sidurim) que contienen liturgias para el sabbat, diversas festividades y días santos son necesarios para el culto. Aunque en algunos textos completos se pueden encontrar versiones abreviadas de todas las liturgias, estas no son necesariamente adecuadas para algunas celebraciones. 
	Otros libros sagrados escritos por los rabinos incluyen, entre otros, comentarios, Midrash, Mishná y Talmud. 
	Días sagrados/fiestas El calendario judío es lunar, a diferencia del calendario solar o gregoriano utilizado por la mayor parte del mundo. Los calendarios publicados que incluyen tanto las fechas gregorianas como las judías (con las fechas y horas designadas para la observancia religiosa judía) se pueden obtener fácilmente en las organizaciones de capellanía judía, en la mayoría de las sinagogas y en otras organizaciones de la comunidad judía. Las organizaciones judías también ofrecen calendarios con varias
	Las fechas se calculan seg los meses del calendario lunar judío y, por lo tanto, varían con respecto al calendario gregoriano. Los días festivos y las fiestas judías comienzan la tarde anterior a las fechas indicadas. 
	Rosh Hashaná 
	Rosh Hashaná 
	Rosh Hashaná 
	El A Nuevo, Día del Arrepentimiento y del Juicio. Se celebra el 1 y 

	TR
	el 2 de Tishrei. 

	Yom Kipur 
	Yom Kipur 
	Día de la Expiaci, el día más solemne del calendario judío. 

	TR
	Se celebra el 10 de Tishrei. 

	Sucot 
	Sucot 
	La Fiesta de los Tabernáculos, celebrada del 15 
	al 23 
	de Tishrei (los dos 

	TR
	primeros días de Sucot y los dos timos, también conocidos como Shemini 

	TR
	Atzeret y Simjat Torá, son días festivos en los que no se trabaja. 

	Shemini Atzeret 
	Shemini Atzeret 
	Celebraci especial que pone fin a Sucot, celebrada el 22 de Tishrei. 

	Simjat Torá 
	Simjat Torá 
	El regocijo de la Torá, que se celebra el 23 de Tishrei. 

	Pesaj (Pascua judía) 
	Pesaj (Pascua judía) 
	La fiesta de la libertad, celebrada del 15 al 22 de Nisán, solo los dos 

	TR
	primeros días y los dos timos días de estas fiestas son días festivos. 
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	Shavuot La Fiesta de las Semanas, que conmemora la entrega de la Torá. 
	Se celebra el 6 y el 7 de Sivan. Janucá El Festival de las Luces, celebrado del 25  de Kislev al 2  de Tevet. Purim Conmemoraci de la salvaci de la comunidad judía de la masacre, tal y 
	como se recuerda en el Libro de Ester, celebrada el 14 de Adar. Lag Baer Conmemora el fin de una epidemia que sufrieron los alumnos del 
	rabino Akiba, se celebra el 18 de Lyar. Tisha B'Av Día de luto en conmemoraci de las dos destrucciones del Templo 
	Sagrado, que se celebra el 9 de Av. 
	Días de prohibicin del trabajo 
	Los judíos no pueden trabajar ni dedicarse a otras actividades “cotidianas” durante el sabbat semanal, Rosh Hashaná, Yom Kipur, los dos primeros y los dos timos días de Sucot (incluido Shemini Atzeret), Simjat Torá, Purim, los dos primeros y los dos timos días de Pésaj, Shavuot y antes del mediodía de Tisha BeAv. 
	Días de ayuno Además de los días completos de ayuno (desde antes de la puesta del sol hasta después de la puesta del sol siguiente) en Yom Kippur y Tisha B'Av, los siguientes ayunos diurnos (desde el amanecer hasta el anochecer) se celebran anualmente: Ayuno de Gedaliah el 3 deTishrei, Ayuno del 10 deTevet el 10 deTevet, Ayuno de Esther el 13de Adar, el ayuno de los primogénitos (solo para los varones primogénitos de familias judías) el 14 de Nissan, el ayuno del 17 de Tamuz el 17 de Tamuz y el ayuno de Ged
	Cualquier recluso judío, independientemente de que participe o no en un programa religioso judío regular y/o en una dieta de Pascua, debe poder ayunar en los días de ayuno prescritos por su religi. 
	A los reclusos judíos que ayunan se les debe proporcionar alimentaci adicional mediante dos bolsas de ayuno por cada ayuno, una para consumir antes del ayuno y otra para consumir después del ayuno. 
	Los reclusos judíos deben recibir alimentaci adicional antes de los dos ayunos de 
	Figure

	25 horas, con dos bolsas de ayuno kosher al día. 
	Los ayunos diurnos judíos, que tienen lugar cinco veces al a, también exigen el 
	suministro de dos bolsas de ayuno kosher para los reclusos. 
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	Restricciones alimentarias Las leyes alimentarias judías (Kashruth) son un aspecto importante de la observancia religiosa para todos los judíos ortodoxos, muchos conservadores y algunos reformistas y reconstruccionistas. Los alimentos aptos para el consumo (kosher) se manipulan de una manera particular. Dichos alimentos se especifican en la Torá y se definen con más detalle en la ley rabínica. Estas leyes alimentarias son extremadamente complejas. Por lo tanto, solo el personal supervisor cualificado debe s
	Restricciones alimentarias Las leyes alimentarias judías (Kashruth) son un aspecto importante de la observancia religiosa para todos los judíos ortodoxos, muchos conservadores y algunos reformistas y reconstruccionistas. Los alimentos aptos para el consumo (kosher) se manipulan de una manera particular. Dichos alimentos se especifican en la Torá y se definen con más detalle en la ley rabínica. Estas leyes alimentarias son extremadamente complejas. Por lo tanto, solo el personal supervisor cualificado debe s
	Básicamente, los alimentos kosher se dividen en tres categorías: carne, leche y “pareve” (es decir, neutros). Los productos cárnicos y lácteos no pueden cocinarse, servirse ni consumirse juntos. Requieren utensilios de cocina, servicio y almacenamiento separados (de los alimentos no kosher), y también deben separarse dentro de las cocinas kosher. Esto significa que la leche y la carne deben manipularse por separado, tanto dentro de las cocinas kosher como dentro de las categorías de alimentos. 
	Los productos lácteos (por ejemplo, leche líquida, nata, reques y quesos) se consideran kosher si se ha supervisado adecuadamente que no hayan entrado en contacto con ning producto cárnico (por ejemplo, cuajo de origen animal utilizado en la elaboracin de muchos quesos). La leche de animales prohibidos tampoco debe entrar en contacto con utensilios e instalaciones lácteos kosher. Los productos lácteos no pueden consumirse con productos cárnicos ni inmediatamente después de estos. Debe transcurrir un interva
	Solo se permite la carne de animales y aves kosher. Los animales kosher, seg se especifica en las escrituras de la Torá, son aquellos que rumian y tienen pezuas hendidas (por ejemplo, vacas, cabras, ovejas, etc.). Las aves kosher son principalmente aquellas que no son aves rapaces (por ejemplo, pollos, patos, gansos, pavos) y se tratan como carne. Todos ellos deben ser sacrificados y despiezados de la manera prescrita (por carniceros cualificados) para ser considerados kosher. La carne puede consumirse tras
	Los productos pareve consisten en todas las sustancias neutras, como frutas, verduras, cereales, huevos, etc. Los productos pareve pueden cocinarse y consumirse junto con productos cárnicos o lácteos. 
	El pescado se considera pareve, pero debe tener aletas y escamas para ser kosher. Por lo tanto, los mariscos, el bagre, el tibur, la mayoría de los peces que se alimentan en el fondo, etc., están prohibidos. El pescado no tiene que ser sacrificado ni preparado de una manera prescrita y, por lo general, se puede consumir junto con productos lácteos o cárnicos en la misma comida. 
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	Existen varias organizaciones que supervisan la producci de productos alimenticios kosher. Estas organizaciones suelen identificarse mediante símbolos registrados icos que aparecen de forma destacada en las etiquetas de los productos. Las etiquetas indican que han sido certificados como kosher. Dado que el grado de supervisi varía de una organizaci a otra, es mejor utilizar solo productos que cumplan con el grado de aprobaci judío ortodoxo, ya que esto cubrirá los requisitos de todos los reclusos que siguen
	Nota: Una simple letra “K” en un envase no garantiza que el producto sea kosher, ya que 
	normalmente solo significa que el propio fabricante afirma que el producto es kosher. 
	Si tiene alguna pregunta sobre la certificaci o la manipulaci de los alimentos que se sirven a los reclusos judíos que siguen un programa de dieta religiosa, consulte siempre a un supervisor de alimentos kosher cualificado. Por lo general, se puede contactar con los supervisores de alimentos kosher a través de la oficina de programas religiosos del Departamento de Correcciones o de diversas organizaciones de la comunidad judía, como sinagogas y programas de capellanía judía. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	Los rabinos son líderes espirituales ordenados en el judaísmo. Sin embargo, como no hay sacramentos en el judaísmo, no hay distinci litgica entre el clero y los laicos. Por lo tanto, una persona laica capacitada puede dirigir un servicio de oraci. 
	Los cantores son personas específicamente formadas en los rituales prescritos para el culto plico y son reconocidos como clérigos judíos. Muchos laicos también están formados en aspectos específicos de la práctica religiosa judía, como la lectura litgica, el sacrificio kosher, la supervisi dietética, la circuncisi ritual, etc. 
	Prácticas funerarias y de entierro 
	A cualquier recluso judío que se encuentre en peligro inmediato de muerte se le debe permitir y ofrecer la oportunidad de realizar una confesi religiosa en presencia de una autoridad religiosa judía. Por lo tanto, en cualquier caso que involucre a un recluso judío gravemente herido, con una enfermedad terminal o a punto de ser ejecutado, se debe contactar a un rabino o capellán judío lo antes posible para que se puedan hacer los arreglos necesarios. 
	La cremaci, el embalsamamiento y otras profanaciones del cuerpo están prohibidas en el judaísmo. Las autopsias solo se permiten cuando lo exige la ley. Además, tenga en cuenta que el médico forense tiene la autoridad de entregar el cuerpo sin realizar una autopsia en la mayoría de los casos que no sean de homicidio, especialmente si un médico ha firmado un certificado de defunci en el que se indica la causa de la muerte. En tales casos, a menudo se puede evitar la autopsia. Cualquier plan de autopsia debe p
	Los requisitos para el entierro de los judíos son bastante específicos, pero los básicos son los siguientes: 
	1. 
	1. 
	1. 
	Tan pronto como sea posible tras la muerte, el cuerpo debe ser velado por una persona judía del mismo sexo. 

	2. 
	2. 
	Salvo raras excepciones (como el sabbat, determinadas fiestas y la espera de la llegada de dignatarios), el entierro debe realizarse antes de la puesta del sol del día siguiente. 
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	3. 
	3. 
	3. 
	El cuerpo debe ser lavado adecuadamente y vestido con el atuendo funerario prescrito por miembros de la comunidad judía certificados en dichos procedimientos. Los judíos no certificados en este ritual no pueden tocar el cuerpo. 

	4. 
	4. 
	Se debe utilizar un ata sencillo de madera sujeto con clavijas de madera [es decir, sin clavos ni tornillos]. 

	5. 
	5. 
	El entierro debe realizarse en un terreno de propiedad judía y autorizado [por ejemplo, un cementerio judío]. 

	6. 
	6. 
	El servicio funerario tiene su propia liturgia y procedimientos específicos que deben ser realizados por alguien que sea judío y esté cualificado para ello, preferiblemente un rabino. 

	7. 
	7. 
	Los períodos de luto también tienen requisitos específicos. 


	Por lo general, la mejor manera de manejar la muerte de alguien que es realmente judío es ponerse en contacto inmediatamente con un capellán judío o con la sinagoga local. En circunstancias en las que no se puede contactar inmediatamente con una autoridad judía, la mayoría de las sociedades funerarias judías cuentan con servicios disponibles las 24 horas del día, incluso durante el sabbat, las fiestas religiosas, etc., por lo que normalmente se proporciona un nero de teléfono de emergencia en el mensaje de 
	Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones. 
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	Mesiánico 
	Historia/antecedentes A este grupo religioso se le denomina a veces “judaísmo mesiánico”. Sus miembros creen que Yeshua (Jes) “es el Redentor (Salvador) del que se habla en la Torá (Antiguo Testamento). Los primeros Los primeros cristianos, cuyas actividades se describen en Hechos 15:19-21; 21:17-27, eran llamados judíos mesiánicos, que eran “celosos de la Torá “. Por lo tanto, se consideran a sí mismos como una continuaci del testimonio de los primeros conversos al cristianismo. Los seguidores de este grup
	Teología/Ensenzas principales/Creencias El judaísmo mesiánico (MJ) es la religi de los seguidores de Yeshua (Jes) que desean recuperar las raíces hebreas de su fe, adorando y viviendo de acuerdo con la Torá (Ley) de Moisés tal y como la enseron Yeshua y sus discípulos. En el siglo I d. C., el MJ era una de las muchas sectas del judaísmo. Como tal, se adhiere a muchos de los principios y prácticas del judaísmo antiguo. En la actualidad, el MJ se diferencia del judaísmo tradicional por su confesi de Yeshua co
	El coraz de MJ es la creencia de que solo hay un Dios, el Dios de Abraham, Isaac y Jacob, y que Él se ha revelado a través de Su creaci, Su palabra (la Biblia, con la Torá como la primera y fundamental revelaci) y en Su Hijo, Yeshua nuestro Mesías. MJ afirma que la salvaci es solo por la fe y no se basa en la etnia de cada uno. Por lo tanto, tanto los judíos como los no judíos que confiesan a Yeshua como el Mesías y aceptan el perd de los pecados a través de Su obra de salvaci, son igualmente parte de la fa
	MJ afirma la autoridad absoluta y definitiva de las Escrituras escritas (los 39 libros del Tanaj; los 27 libros de las Escrituras Aposticas). Si bien la Torá oral (escritos y compilaciones de los antiguos sabios, principalmente la Mishná y el Talmud) es muy respetada, no se le concede la misma autoridad que a las Escrituras. Diversos grupos dentro de MJ otorgan un mayor o menor grado de importancia a la Torá oral. 
	Culto/Ritos/Ceremonias Culto 
	privado 
	Las oraciones diarias por la mana, por la tarde y por la noche son la tradici habitual de MJ. Se aaden oraciones adicionales oraciones adicionales en el sabbat y las festividades. Las oraciones pueden ser privadas o colectivas, pero se prefieren las colectivas. En el sabbat y las festividades, las oraciones colectivas son obligatorias. Se utiliza un libro de oraciones (Siddur) que contiene los servicios de oraci y diversas bendiciones para diferentes ocasiones. Es tradicional que los hombres se cubran la ca
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	esquinas. El tallit katan se lleva todo el día. días laborables, los hombres también pueden llevar peques cajas de cuero negro (filacterias o tefilín) con correas de cuero para las oraciones matutinas. Estas cajas contienen cuatro pasajes de las Escrituras: Éxodo 13:1-10, 11-16; Deuteronomio 6:4-9 y 11:13-21, y se atan a la frente y al brazo, de acuerdo con el mandamiento bíblico. Pueden ser inspeccionadas, pero solo un rabino cualificado debe abrir las cajas para su inspecci. Siempre que sea posible, no se
	Una mezuzá es un peque rollo de pergamino en el que están escritos los párrafos iniciales del Shemá. El rollo se coloca en un recipiente protector que se fija en el marco superior derecho de la puerta principal de la casa, así como en otras puertas de la vivienda (especialmente si estas puertas dan al exterior). 
	La persona debe tener su propio libro de oraciones y su propia Biblia (que contenga el Antiguo y el Nuevo Testamento) para el culto privado. Cuando sea posible, la Biblia debe contener el hebreo (con traducci) del Antiguo Testamento (Tenach) y el griego (con traducci) del Nuevo Testamento (Escrituras Aposticas). Si no se dispone de tales ediciones, la persona debe tener la Biblia completa en su idioma principal. Además, siempre que sea posible, se debe permitir a la persona tener su propio rollo de la Torá 
	Culto colectivo Tradicionalmente se requiere un quum (minyan) de 10 adultos para las oraciones colectivas, pero este requisito puede no aplicarse en un entorno carcelario. Aunque siempre se agradece la presencia de un rabino cualificado, no es necesaria, ya que MJ no tiene sacramentos. Cualquier persona puede dirigir los servicios y las oraciones. 
	En el judaísmo tradicional hay horarios fijos para las oraciones, y algunos mesiánicos siguen esta tradici religiosa. Sin embargo, los horarios fijos son algo flexibles en las diversas tradiciones de las sectas tradicionales del judaísmo. Por lo general, el requisito de rezar tres veces al día (por la mana, por la tarde y por la noche) puede cumplirse de forma individual, es decir, sin reunirse con otras personas o con un minyan. Es más, si no se reza a las horas establecidas durante el día, no se considera
	La Torá (los cinco primeros libros de la Biblia) se divide en secciones semanales que se leen a lo largo de un a. Algunos grupos siguen un ciclo de tres as (basado en el ciclo trienal que se utilizaba en el antiguo Israel). También hay secciones de los Profetas (la haphtarah) y del Nuevo Testamento (Escrituras Aposticas) que se leen en paralelo con la secci asignada de la Torá. Se leen plicamente en el servicio matutino del sábado, y algunos grupos también las leen los lunes y jueves. 
	Es importante que un grupo MJ que se ree regularmente para adorar tenga un rollo de la Torá, si es posible, ya que el rollo de la Torá es un símbolo importante del MJ. El rollo de la Torá representa la palabra de Dios y es simbico del Verbo encarnado, Yeshua el Mesías. 
	Si es posible, también es importante que las personas del grupo MJ tengan acceso a la antigua 
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	Escritos de los Sabios (la Mishná, Midrashim y Talmud). Dado que el aprendizaje y el estudio son uno de los valores fundamentales de MJ, materiales bibliotecarios que ayuden a explicar los antecedentes judaicos de las Escrituras, una interpretaci mesiánica del Tanaj (Antiguo Testamento) y las diversas tradiciones de MJ (especialmente en lo que se refiere a las fiestas y su significado). 
	Días santos/fiestas El sabbat Como se ha selado anteriormente, en el sábado y en determinados días festivos está prohibido realizar trabajos y actividades comerciales. Los miembros del grupo MJ se reen para rendir culto en estos días. La celebraci de estos días debe ser una experiencia religiosa compartida por todos, ya sean judíos o no judíos, de acuerdo con las Escrituras. 
	El sabbat es un día de descanso, dedicado a Dios. Comienza al atardecer del viernes y termina al atardecer del sábado. El comienzo del sabbat se marca con el encendido de al menos dos velas que deben poder arder durante al menos media hora y se deben dejar que se consuman por sí solas. Se recita una oraci especial al encender las velas. También se incluye en la celebraci de la víspera del sabbat (Erev Shabbat) la recitaci del Kiddush sobre el vino. Se permite sustituir el vino por zumo de uva en estas celeb
	Los días festivos que son sabbats suelen seguir el patr del sabbat semanal, con la adici de observancias y costumbres particulares. Las tradiciones festivas se enumeran a continuaci, comenzando por la Pascua, que es la primera fiesta del calendario religioso en MJ: 
	Pascua (Fiesta de los Panes sin Levadura) 
	La Pascua judía (Pesaj) es quizás la festividad más conocida y conmemora la liberaci de Egipto en tiempos bíblicos. Se la denomina “la semana de la libertad “. Dura siete días (algunos, que siguen una visi más rabínica, la celebran durante ocho días), de los cuales el primero y el timo son sabbats. La primera noche se celebra con un Séder de Pascua, una cena en la que se relata la historia del éxodo a partir de un libro especial llamado Hagadá. Se comen ciertos alimentos ceremoniales, como pan sin levadura 
	o zumo de uva. Durante los días de Pascua no se pueden consumir productos que contengan levadura. 
	La Pascua es una fiesta especialmente importante para MJ, ya que fue en esta época cuando Yeshua fue crucificado. Es al final de la semana de Pascua cuando Yeshua resucitde entre los muertos. Así, mientras que la Pascua conmemora el éxodo de Egipto, para MJ también marca el cenit de la promesa de Dios de traer un redentor a través del cual uno podría liberarse del castigo del pecado. 
	Lag BaÓmer (el 33.º día del Ómer) 
	Se trata de una fiesta menor que tiene lugar durante los 49 días que separan la Pascua de Shavuot 
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	(Pentecostés). Conmemora el fin de una epidemia que afecta los alumnos del gran erudito Rabí Akiva. Tradicionalmente se celebra con excursiones a parques o bosques. 
	Shavuot 
	Shavuot (Fiesta de las Semanas o Pentecostés) es la fiesta que se celebra contando siete semanas más un día (un total de 50 días) después de la Pascua. Hay dos métodos para contar este período en MJ. Algunos cuentan 50 días a partir del día 16 de Nisán, de modo que celebran Shavuot el 6 de Siván de cada a. Otros comienzan a contar el primer domingo después de la Pascua, lo que significa que para ellos Shavuot siempre cae en domingo. Shavuot conmemora la entrega de la Torá en el Sinaí, así como el envío del 
	Tisha B'Av 
	Este día conmemora el día en que la calamidad se abatisobre el pueblo de Israel a lo largo de su historia. Tanto el primer templo como el segundo fueron destruidos en este día, y los judíos fueron expulsados de Espa en este día en 1492. Algunos grupos dentro de MJ lo observan como día de ayuno. Es tradicional leer el libro de Lamentaciones en una reuni corporativa. 
	Rosh Hashaná 
	Es el comienzo del a civil en el calendario judío. Es un período de introspecci y resoluci. Se requiere tocar el shofar (cuerno de carnero) en este día, que es un llamado solemne al arrepentimiento y a la introspecci, junto con la resoluci de mejorar la conducta. Es costumbre comer manzanas badas en miel como símbolo de esperanza para un a nuevo dulce. Además, se comen otros alimentos dulces (un plato de zanahoria dulce, llamado tizimmes; pastel de miel; pan challah redondo). Es tradicional que, en la tarde
	Yom Kipur (Día del Perdn) 
	Este es el día más solemne del calendario judío. Es un día de ayuno completo para quienes pueden hacerlo. Es tradicional vestirse completamente de blanco, incluyendo una kipá o yarmulke blanca para los hombres. En MJ, algunas mujeres también llevan kipá o yarmulke. El día se celebra acudiendo a la sinagoga, donde se celebran servicios religiosos durante todo el día. En el servicio de clausura, se toca el shofar por tima vez. Esto es un recordatorio de que el tiempo de arrepentimiento está llegando a su fin.
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	Sucot 
	Sucot es la “estaci de nuestra alegría “. Su nombre significa “cabas “ o “chozas “ (en hebreo, “Sucot “) y nos recuerda que cuando Israel salide Egipto, habiten cabaas temporales. Aunque solo disponía de un refugio humilde, la libertad de la esclavitud de Egipto era una posesi de un valor incalculable. La fiesta en su conjunto anticipa la venida de Yeshua para morar con nosotros en la tierra mientras reina desde Su trono en Sion. Tradicionalmente, las cabaas se construyen en porches, tejados o patios, y las
	Shemini Atzeret 
	Es el octavo día de Sucot, pero también es una festividad en sí misma. Es el timo día de banquete y celebraci. 
	Simjat Torá 
	Este día sigue a Shemini Atzeret y conmemora la alegría de la Torá. Marca el final del ciclo anual de lectura y el comienzo del nuevo ciclo. Es tradicional bailar alrededor del rollo de la Torá y pasearlo por toda la sinagoga. 
	Hanukkah 
	Hanukkah, la Fiesta de la Dedicaci, conmemora la rededicaci del Templo en el a 165 a. C., cuando fue reconquistado a los opresores asirios-griegos. Seg la tradici, cuando los sacerdotes judíos volvieron a entrar en el Templo, solo encontraron una vasija de aceite que permanecía sin abrir. Este aceite solo habría durado un día para encender la menorá del Templo. Sin embargo, ocurriun milagro y el aceite durlos ocho días necesarios para limpiar el Templo. En honor a este milagro, durante los ocho días de Hanu
	Purim 
	Este día conmemora la victoria del pueblo judío sobre sus enemigos durante el dominio persa en el a 450 a. C., tal y como se narra en el libro de Ester. Es tradici leer el libro de Ester (megilat Ester) en plico este día. Es un día de alegría y diversi. Los nis se disfrazan tradicionalmente de uno de los personajes de la historia de Ester. Se comen galletas con forma del sombrero de Amán, el villano (llamadas hamentashin). 
	Libros sagrados La Biblia; la Torá (Pentateuco); Nevi'im (profetas) y Ketuvim (escritos que incluyen salmos) en hebreo; un libro de oraciones diarias; un libro de oraciones para el sabbat; libros de oraciones para las fiestas o una combinaci de los anteriores. 
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	Calendario 
	El judaísmo mesiánico sigue el calendario lunar del judaísmo normativo, aunque algunos grupos dentro del judaísmo mesiánico pueden diferir en cuanto a la interpretaci exacta de cuestiones relacionadas con el calendario. La mayoría de las congregaciones y organizaciones mesiánicas disponen de calendarios publicados que incluyen tanto las fechas bíblicas como las gregorianas. 
	Días santos/fiestas MJ observa los días sagrados prescritos en la Biblia. El más importante de ellos es el sabbat semanal (Shabbat, pronunciado Shabbos por los judíos ashkenazíes). Al igual que todos los días sagrados, el sabbat comienza justo antes de la puesta del sol del viernes por la tarde y termina cuando se ven tres estrellas el sábado por la noche (aproximadamente 42 minutos después de la puesta del sol). Durante el sabbat están prohibidos el trabajo y el comercio. Debe ser un día apartado, diferent
	Los servicios religiosos comienzan el viernes por la tarde antes de la puesta del sol y se celebran durante todo el sábado. 
	Los tiempos selados de la Torá (con más explicaciones a continuaci). Los demás días sagrados observados son: 
	Rosh Hashaná 
	Rosh Hashaná 
	Rosh Hashaná 
	El día en que se toca el shofar (Yom Torá) conmemora la realeza de Dios 

	TR
	como creador del mundo y anticipa el futuro reinado de Yeshua en la 

	TR
	tierra. Se celebra el 1 de Tishri. 

	Yom Kippur 
	Yom Kippur 
	Día de la Expiaci, es el día más solemne del calendario anual y es un 

	TR
	día para reflexionar sobre los propios pecados y fallos, así como sobre el 

	TR
	gran precio 

	TR
	que se pagpor los pecados con la muerte del Mesías. Se celebra el 10 

	TR
	de Tishri. 

	Sucot 
	Sucot 
	La fiesta de los tabernáculos se celebra del 15 al 22 de Tishri, y el primer 

	TR
	día se considera sábado, en el que están prohibidos el trabajo y el 

	TR
	comercio. 

	Shemini Atzeret 
	Shemini Atzeret 
	Celebraci especial que pone fin a la fiesta de Sucot, el día 22 de 

	TR
	Tishri. Este día se considera sabático, por lo que están prohibidos el 

	TR
	trabajo y el comercio. 

	Simjat Torá 
	Simjat Torá 
	Alegría por la Torá, día en el que se celebra el regalo de la Torá, el 23 

	TR
	de Tishri. 

	Pésaj (Pascua judía) 
	Pésaj (Pascua judía) 
	La Fiesta de la Libertad también se llama la Fiesta de los Panes sin 

	TR
	Levadura (Chag HaMatzot) y se celebra del 15 al 23 de Tishri. El primer 

	TR
	y el timo día se consideran sabbats, en los que están prohibidos el 

	TR
	trabajo y el comercio. Es la fiesta que conmemora la 

	TR
	redenci de Egipto y, en tima instancia, la redenci eterna del pueblo 

	TR
	de Dios a través de la muerte, el entierro y la resurrecci de Yeshua. 

	Shavuot (Fiesta 
	Shavuot (Fiesta 
	Comemora la entrega de la Torá y el derramamiento especial del 


	Espíritu Santo. Shavuot se celebra normalmente el 6 de Sivan, aunque Pentecostés 
	espíritu. Shavuot se celebra normalmente el 6 de Sivan, aunque algunos grupos lo celebran cinPentecostés). algunos grupos lo celebran cincuenta días después del primer domingo siguiente a 
	cuenta días después delprimer domingo siguiente a

	Pesaj. 
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	Las siguientes fiestas posbíblicas establecidas por la ley rabínica no requieren ausencia del trabajo 
	o la escuela: 
	Hanukah 
	Hanukah 
	Hanukah 
	Fiesta de las luces, celebra la victoria de los macabeos al recuperar el 

	TR
	templo y santificarlo para el culto, tal y como se recoge en los libros de 

	TR
	los Macabeos. Se celebra. 

	Purim 
	Purim 
	Celebra el rescate divino del pueblo judío durante la época de Ester, tal 

	TR
	y como se narra en el libro de Ester. Se celebra el 14 de Adar. 

	Lag Baer 
	Lag Baer 
	El 33.ºdía del recuento del Ómer, conmemora el fin de una plaga sufrida 

	TR
	por los alumnos del rabino Akiva. Esta festividad menor es celebrada 

	TR
	por algunos grupos dentro del judaísmo ortodoxo. Se celebra el 18 de 

	TR
	Liar. 

	Tisha B'Av 
	Tisha B'Av 
	El noveno díadel mes de Av, día de luto por la destrucci del primer y 

	TR
	segundo templo. 

	TR
	Días de prohibicin del trabajo 


	Dentro de la fe mesiánica, el sabbat (Shabbos) se considera la festividad religiosa más importante. Durante el sabbat, que se celebra desde 18 minutos antes de la puesta del sol del viernes hasta que se ven tres estrellas, aproximadamente una hora después de la puesta del sol del sábado, los judíos observantes no realizan actividades propias de los días laborables, como trabajar, hacer negocios o viajar. Los servicios religiosos comienzan el viernes por la tarde antes de la puesta del sol y también se celeb
	Días de ayuno Además del ayuno completo en Yom Kippur y Tisha B'Av, hay días de ayuno menor en el calendario hebreo. El ayuno completo es desde la puesta del sol hasta la puesta del sol. Los días de ayuno menor son desde el amanecer hasta la puesta del sol. 
	Estos días de ayuno menor son el 10 de Tevet, el 17 de Tamuz y el 3 de Tishri, todos ellos asociados al duelo por la destrucci del Templo. El 13 de Adar conmemora el ayuno convocado por la reina Ester, y el 14 de Nisán es un día de ayuno menor para los varones primogénitos en conmemoraci de la muerte de los primogénitos durante Pesaj. 
	Aunque MJ suele observar el ayuno completo del Yom Kippur, algunos grupos también observan el ayuno completo del Tisha B'Av, así como los días de ayuno menor mencionados anteriormente. En los días de ayuno completo está prohibido comer y beber, mientras que en los días de ayuno menor se permite tomar líquidos. Las mujeres embarazadas o en período de lactancia, así como las personas que requieran cuidados médicos especiales, no deben ayunar. El ayuno lo observan los varones mayores de 13 aos y las mujeres ma
	Yom Kipur 10 de Tishrei (ayuno de 25 horas) Tisha B'Av 9 de Av (ayuno de 25 horas) 10 de Tevet Ayuno desde el amanecer hasta el anochecer. 17 de Tamuz Ayuno desde el amanecer hasta el anochecer. 3 de Tishrei Ayuno de Gedalías: ayuno desde el amanecer hasta el anochecer. 13 de Adar En conmemoraci del ayuno de Ester en Purim, ayuno desde el amanecer 
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	hasta el anochecer. 
	hasta el anochecer. 
	hasta el anochecer. 

	14 de Nisán 
	14 de Nisán 
	Solo para los varones primogénitos, en conmemoraci de la muerte 

	TR
	de los primogénitos durante la Pascua judía. Ayuno desde el 

	TR
	amanecer hasta el anochecer. 


	A cualquier recluso mesiánico, independientemente de que participe o no en un programa religioso mesiánico regular y/o en una dieta de Pascua, se le debe permitir ayunar en cualquier día de ayuno prescrito por su religi, siempre que dicho ayuno no sea perjudicial para su estado de salud. A cualquier recluso mesiánico que observe un ayuno religioso prescrito se le debe proporcionar una alimentaci adecuada inmediatamente después de finalizar dicho ayuno. 
	Restricciones dietéticas Los grupos MJ observan diversos grados de alimentaci kosher. Los grupos más estrictos siguen una dieta kosher rabínica tradicional que exige no comer leche y carne juntos. Los alimentos marcados como “pareve” (ni leche ni carne) pueden consumirse con cualquiera de los dos. Muchos grupos MJ no separan la carne y la leche, pero cumplen las leyes alimentarias kosher establecidas explícitamente en la Torá. Las leyes alimentarias kosher se encuentran en Levítico y Deuteronomio. Solo se p
	Liderazgo/Reuniones/Culto Preferiblemente, se requiere la presencia de un rabino con un minyan (10 hombres) cuando se saca la Torá. Todos los demás servicios pueden ser celebrados por los miembros juntos. 
	Fuentes Congregaci Beth Ha Shofar, 206/246-5345; Uni de Congregaciones Judías Mesiánicas, 800/692-8652; Alianza Judía Mesiánica, 800/225-6522; Alianza Judía Mesiánica Internacional, 757/495-8246; Movimiento Judío Mesiánico Internacional, 800/4-Yeshua; Fuentes Judíos Mesiánicos Internacionales (Catálogo) 6204 Park Heights Avenue, Baltimore, MD 21215-3600; 410/358-5687, 
	www.Messianic 
	www.Messianic 

	Jewish.net 
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	Templo de la Ciencia Morisca de América 
	Historia/Antecedentes El Templo de la Ciencia Morisca de América (MST of A) fue fundado por el profeta Noble Drew Ali, considerado por los miembros como el timo profeta de Alá en la actualidad. Se fund en Newark, Nueva Jersey, en 1913. El profeta ense su revelaci sobre el credo verdadero y divino del islam a sus seguidores y a todos los que asistían a las reuniones. 
	En 1925, el Santo Profeta se traslada Chicago, Illinois, y establecila sede del Templo de la Ciencia Morisca de América en el Gran Templo Supremo. En 1926, constituyel MST of A en el estado de Illinois. Desde su creaci, el MST of A ha crecido hasta contar con más de 260 templos y sucursales en todo el país. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Alá y el islam Los miembros del Templo de la Ciencia Morisca creen en la religi antigua y en el evangelio eterno del islam. Adoran a Alá, el gran dios del universo. Como musulmanes, los miembros del Templo de la Ciencia Morisca adoran solo a Alá y están convencidos de que nadie merece adoraci, agradecimiento, veneraci y alabanza, salvo Alá. Los moros estadounidenses (moors) honran a todos los profetas verdaderos y divinos de Alá, entre los que se incluyen, entre otros
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	Culto/Ritos/Ceremonias 
	Culto privado 
	Observancias diarias 
	Un buen musulmán reza tanto de día como de noche. Todos los moros, es decir, los miembros del Templo de la Ciencia Morisca de América, deben mantener sus corazones y mentes puros con amor y sus cuerpos limpios con agua. 
	Los moros no comen cerdo ni nada que les haga da. El Santo Profeta Noble Drew Ali no bebía ni fumaba, y les dijo a los moros que lo imitaran. Los moros no deben usar nada que sirva para acortar su vida o destruirse a sí mismos. 
	Observancias semanales 
	Todos los moros deben asistir a los servicios religiosos congregacionales los viernes, que es el día santo, y a las clases de la escuela dominical los domingos. 
	El culto en congregaci es muy importante para los musulmanes porque el profeta Mahoma dijo que es 27 veces más valioso adorar en congregaci que adorar solo. La congregaci abre el servicio del día santo con la recitaci en coro de la oraci de los moros. El presidente del templo dirige esta oraci. Después de la oraci, el presidente lee las leyes divinas del Santo Profeta. 
	Libros sagrados Sagrado Corán del Templo de la Ciencia Morisca de América; los miembros del MST de A honran todos los libros sagrados que Alá envial hombre a través de Sus Profetas. A los moros se les ense a honrar al hombre, porque cuando honran al hombre, honran a Alá. 
	Días sagrados/fiestas 
	Días sagrados/fiestas 
	Días sagrados/fiestas 

	Todos los viernes 
	Todos los viernes 
	Día sagrado para los musulmanes de todo el mundo. 

	8 de enero  
	8 de enero  
	Cumpleas del profeta Noble Drew Ali 

	15 de enero  
	15 de enero  
	Ao Nuevo morisco americano 

	17 de marzo  
	17 de marzo  
	Día del Tag morisco americano 

	Sábado 1 de diciembre 
	Sábado 1 de diciembre 
	Aniversario de la Juventud, Nacional Morisco 

	TR
	en 

	3 de diciembre, sábado 
	3 de diciembre, sábado 
	Días de proscripci laboral 

	TR
	Días de proscripcin del trabajo 


	El primer día del Eid ul-Fitr y el primer día del Eid ul-Adha son días festivos. 
	Días de ayuno 
	No hay ninguno requerido por la religi o la práctica. 
	Restricciones alimentarias 
	Los estadounidenses de origen morisco tienen prohibido comer productos derivados del cerdo. 
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	Liderazgo/Reuniones/Culto En prisi, aquellos que cuidan de las propiedades de los templos sucursales del Moorish Science Temple of America, Inc. se denominan “muftíes en funciones “, a menos que el hermano R. Love El, gran jeque del Moorish Science Temple of America, Inc. designe lo contrario. 
	El Gran Jeque en funciones está a cargo del Templo Sucursal, y los Muftíes en funciones son seleccionados por él. Independientemente de su rango, todos los Muftíes en funciones deben actuar con disciplina, llevando a cabo las instrucciones justas del Gran Jeque. 
	Los muftíes en funciones deben celebrar una reuni al menos una vez al mes, en la que un instructor o su asistente faciliten el estudio. No se enserán en ning momento cuestiones radicales o delictivas. 
	Ni los muftíes ni ning otro miembro podrán celebrar tribunales para resolver infracciones o cuestiones. Las soluciones del Gran Jeque en funciones deberán ser las ensenzas de nuestro Santo Profeta Noble Drew Ali. 
	Fuentes Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones 
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	Nativos americanos 
	Historia/Antecedentes Hay más de 500 naciones tribales reconocidas en los Estados Unidos y docenas de grupos lingsticos tribales, cada uno con diferentes prácticas religiosas y espirituales asociadas a su cultura. En el noroeste del Pacífico, el principal grupo lingstico es el salish, una agrupaci lingstica y cultural que se extiende desde la costa del estado de Washington hasta Montana. En la actualidad, el noroeste del Pacífico es el hogar de miembros de cientos de tribus de toda América del Norte. 
	El estado de Washington es el hogar de la mayoría de los nativos de Alaska al sur de Alaska y alberga un nero significativo de tribus de las llanuras debido a la reubicaci federal, la migraci y factores econicos en reservas desfavorecidas. Esto es relevante para la historia y los antecedentes, ya que proporciona un contexto para la amplia gama de prácticas religiosas y espirituales arraigadas en cada cultura tribal que ahora se practican aquí en Washington. 
	La importancia espiritual de las lenguas nativas Histicamente, los indios americanos y los nativos de Alaska no tenían un lenguaje escrito, sino que la mayoría tenía una tradici oral en la que todas las experiencias y creencias se transmitían de forma oral en lugar de escrita. Los nativos americanos no están en conflicto con otros grupos religiosos, sino que reconocen que sus propias tradiciones son anteriores a las creencias de otras religiones. Las lenguas son antiguas, ceremoniales y sagradas. Los hombre
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Las religiones nativas tradicionales presentan una gran diversidad, debido en gran parte al relativo aislamiento de las diferentes tribus que se extendieron por todo el continente norteamericano durante miles de as, lo que permitila evoluci de diferentes creencias y prácticas entre ellas. La religi de los nativos americanos está estrechamente relacionada con la tierra en la que viven y con lo sobrenatural. Las religiones nativas americanas no suelen estar instituciona
	Para los nativos americanos, la religi nunca está separada de la vida cotidiana, a diferencia de las culturas occidentales, donde la religi se vive en privado y luego se integra gradualmente en la vida plica. Las conversaciones sobre teología y religi, incluso dentro de su sociedad, son extremadamente limitadas, pero vivir y respirar es adorar. 
	Los nativos americanos consideran que toda la vida es esencialmente sagrada y no dividen la acci humana en secular, sagrada y psicolica. Por lo tanto, cualquier acci adquiere un significado espiritual y todas las acciones deben interpretarse a la luz de sus consecuencias espirituales. Toda la vida es sagrada, ya sea humana, animal, vegetal o de otro tipo. La espiritualidad de los nativos americanos no es tanto un conjunto de normas como una técnica de 
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	acci y una forma de vida que conduce a lo divino. Para los nativos americanos, la relaci con Dios se experimenta como una relaci con toda la creacin que, curiosamente, está siempre presente y no requiere ninguna instituci ni edificio. Toda la creaci tiene vida. Las rocas, los árboles, las montas y todo lo que es visible vive y forma parte de la creaci y, por lo tanto, tiene vida que debe ser respetada. 
	Los ancianos son muy respetados en la tradici nativa americana porque con la edad viene la sabiduría. Dios es visto como un espíritu abuelo y los pueblos tribales recurren a Dios de la misma manera que recurren a sus ancianos en busca de sabiduría y orientaci. Los nativos americanos tienen un enfoque holístico de la vida y vinculan la curaci física, el crecimiento espiritual y la observancia religiosa con la totalidad de la naturaleza, sintiéndose en armonía con el ritmo natural de la vida, lo que promueve 
	Principales religiones de los indios americanos y los nativos de Alaska 
	Reiterando que existen cientos de ceremonias tribales, prácticas religiosas y tradiciones espirituales, hay algunas prácticas religiosas que están más organizadas y traspasan las fronteras tribales. Aunque no es una lista exhaustiva, algunos ejemplos de ellas son: 
	Longhouse: Originaria del noreste, la longhouse toma la forma de la religi tradicional iroquesa y una peque parte de la tradici cristiana. 
	Figure

	Smokehouse: Una ceremonia invernal de los salish de la costa, la fiesta de invitaci, relacionada con la danza espiritual del invierno, pero era un evento más grande que incluía bas y ayuno para atraer a los guardianes espirituales. La fiesta, que se celebraba en grandes estructuras de ahumaderos, incluía juegos, apuestas, comercio, cantos, bailes 
	Figure
	y representaciones con máscaras. Iglesia nativa americana: religi del suroeste, también conocida como “ceremonia del 
	peyote “. Religi shaker: principalmente en el noroeste del Pacífico, esta religi 
	mezcla el cristianismo y las tradiciones nativas tradicionales de la costa noroeste. Muchos nativos americanos tienen visiones inesperadas. Los curanderos buscan visiones con regularidad y cada vez más, y la generaci más joven de nativos americanos consulta a los curanderos en busca de consejo. Hanblcheyapi, la bqueda de la visi, formaba parte en el pasado del paso a la edad adulta de todos los chicos indios y también estaba abierta a las mujeres. Durante la adolescencia, la persona se marchaba sola, normal
	Entre los nativos americanos, el nero cuatro es un nero de gran poder. Hay cuatro “reinos de la vida “: 
	Figure
	Cuatro direcciones Los hombres y los animales tienen cuatro extremidades El a tiene cuatro estaciones 
	El ser humano pasa por cuatro etapas (infancia, juventud, edad adulta y vejez). Se dice que una persona ideal posee cuatro 
	Figure
	virtudes: sabiduría el coraje la generosidad la pureza 
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	La mayor de todas las virtudes de los nativos americanos es la generosidad. Muchas tribus y pueblos tribales comparten su riqueza regalando sus posesiones a los necesitados y desamparados o a sus amigos, lo cual es más frecuente en las tradiciones “potlatch” de la costa noroeste, pero es un tema dominante en muchas prácticas religiosas nativas. 
	Los nativos americanos creen que los elementos, las plantas y los animales son sus hermanos y hermanas y que, al igual que las personas, poseen una energía sagrada. El cazador indio mata con tristeza y pesar, y solo cuando es necesario. La caza por deporte o por trofeos está mal vista. 
	La religi de los nativos americanos es más que mero poder y clarividencia. Es el hilo que une la cultura y da sentido a la vida. La reverencia impregna todos los aspectos de la vida. 
	La religi de los nativos americanos, aunque es oral y no está escrita, será para siempre la forma de vida de todos los nativos americanos. El Creador crenuestras creencias religiosas a través de nuestros lenguajes espirituales. La herencia y las culturas tradicionales de los nativos americanos son fuerzas de la naturaleza que no pueden ser alteradas ni modificadas. Por eso, la herencia y la cultura han sobrevivido hasta nuestros días. La forma sagrada en que se crearon nuestros lenguajes espirituales hace i
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	Culto privado 
	Los nativos americanos suelen realizar rituales de purificaci. Es una forma de purificarse antes de rezar. Se trata de un proceso en el que se utiliza el humo para eliminar las energías negativas y atraer las positivas. Para producir el humo se utilizan peques cantidades de salvia, hierba dulce o tabaco de alta calidad, con el menor nero posible de aditivos. El tabaco, al igual que la salvia, tiende a extraer la negatividad de las cosas, y la hierba dulce aporta energía positiva. También se pueden utilizar 
	Culto comunitario 
	Si bien cada persona nativa de los Estados Unidos tiene su propia tradici espiritual tribal y sus prácticas religiosas, existen muchas tradiciones ampliamente aceptadas que pueden considerarse “intertribales” y que son generalmente aceptadas más allá de las fronteras espirituales, religiosas y culturales de las tribus. Para las personas nativas encarceladas, estas ceremonias constituyen un componente fundamental de su vida espiritual. A menudo, cuando un indígena ingresa en un centro penitenciario, las prác
	Ceremonia de la pipa 
	La ceremonia de la pipa implica el uso de la pipa sagrada y es una actividad religiosa importante 
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	para muchas tribus de América del Norte. La pipa representa el universo. Es un altar sagrado que se puede llevar a cualquier parte. En él se unen todos los reinos. La cazoleta está hecha de piedra 
	o arcilla para representar el reino elemental. La boquilla es de madera y representa el reino vegetal. La pipa a veces está decorada con pieles y plumas para representar el reino animal. La utilizan los seres humanos de dos piernas, lo que une a todos los reinos en la ceremonia. A veces, la pipa tiene cuatro cintas de color rojo, negro, blanco y amarillo que representan los colores de las cuatro direcciones y las cuatro razas humanas. La cazoleta representa las energías femeninas, mientras que el vapor repr
	La pipa y cualquier objeto que se utilice con ella deben limpiarse antes de la ceremonia. En una ceremonia de la pipa, la cazoleta se llena con salvia, tabaco, kinnikinnick o hierba dulce de manera ritual. Primero, se ofrecen pizcas al Gran Espíritu, a la Madre Tierra y a las cuatro direcciones. Cuando se enciende la pipa, se ofrece una bocanada de humo a cada una de las cuatro direcciones, al Gran Espíritu y a nuestra Madre Tierra. El humo de la pipa es el aliento de la oraci que se eleva desde la cazoleta
	Cabaa de sudaci 
	La ceremonia de purificaci de la caba de sudaci es dirigida por un líder espiritual nativo americano. Se trata de una ceremonia de purificaci (física y espiritual) y es una experiencia que ayuda a limpiar, sanar, abrirse, aprender y crecer. La cabaa de sudacin es una estructura con forma de cula hecha de árboles jenes de sauce. Tiene forma ovalada y está cubierta con materiales que mantienen el calor y no dejan pasar la luz. En el centro de la cabaa hay un agujero donde se colocan piedras que se han calenta
	Durante la ceremonia, se pide perd por las malas acciones y la ceremonia es un medio para reunir en armonía a los participantes. La caba de sudaci se erige en un terreno que ha sido consagrado y debe tratarse con respeto. La raz de la pantalla de privacidad es aislar la ceremonia de los extras que podrían no entender lo que está sucediendo. No es una parte esencial de la caba. Debido a que el terreno está consagrado, una mujer en su “luna” lo 
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	profana. Las mujeres deben evitar entrar en la caba de sudaci durante sus ciclos menstruales. Existen varias ideas sobre la caba de sudaci sagrada. Consideramos que la ceremonia de la cabaa de sudaci es un servicio religioso que venera al Creador de todos los seres vivos de la Madre Tierra. 
	En el mundo de los indios nativos americanos, cuando entras en una caba de sudaci 
	o en el rito de purificacin, tu cuerpo físico entra literalmente en el ero de tu madre. 
	Círculos de conversaci Los círculos de conversaci se atribuyen histicamente a las tribus de los bosques del Medio Oeste, donde se utilizaban como forma de procedimiento parlamentario y son una tradici espiritual de los nativos americanos para construir comunidad a través de la vida del círculo. El círculo proporciona a los miembros un sentido de pertenencia y comodidad, y les recuerda la vida y su lugar en ella. El círculo de conversacin representa un formato de grupo respetuoso y cohesionado que crea un co
	El círculo representa 
	Figure
	Armonía en lugar de poder Cooperaci y paciencia en lugar de competencia Privacidad en lugar de control Hablar en voz baja y despacio en lugar de en voz alta y rápido 
	En el contexto de los individuos encarcelados, el círculo de conversaci es un mecanismo de vital importancia para que los nativos exploren la empatía y la capacidad de escuchar, la conciencia de sí mismos, el sentido de interconexi con otros reclusos y el respeto y el aprecio por la diversidad a través de la exploraci de las diferencias individuales y culturales. 
	Libros sagrados 
	No se requiere ninguna creencia religiosa ni práctica. 
	Días festivos/fiestas 
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	Para los nativos americanos, todos los días son sagrados, pero a intervalos regulares muchos de ellos participan en una ceremonia de purificaci en una caba de sudacin. Esta ceremonia puede tener lugar cualquier día de la semana y a cualquier hora del día. Las sudaciones nativas americanas están permitidas dos veces al mes, si los Fuentes lo permiten, además de las sudaciones trimestrales de cambio de estaci. La le está limitada a 1/8 de cord o 32 pies cicos por sudaci, pudiéndose hacer excepciones cuando la
	Además, en el solsticio y el equinoccio, la mayoría de las tribus celebran una ceremonia especial para celebrar el cambio de estaci. El cambio de estaci se produce cuatro veces al a. En cada cambio de estaci nativo americano se proporciona pan frito, que debe prepararse con no más de 18 horas de antelaci a la ceremonia. Se proporcionan dos piezas de pan frito a cada infractor, acompaadas de mantequilla de cacahuete, mantequilla y mermelada. Los infractores pueden llevarse una pieza a su unidad para consumir
	El Pow Wow nativo americano es una ceremonia tanto secular como sagrada. Es un momento en el que los nativos americanos se reen para compartir, divertirse y disfrutar de la compaa de otros nativos americanos. Las danzas que se realizan durante el Pow Wow suelen tener un importante significado espiritual. Algunas de las danzas son solo para hombres. Otras danzas incluyen a mujeres y nis. El Pow Wow también incluye la práctica de “regalar “. Regalar no es un pago por algo, sino más bien un reconocimiento del 
	Días de prohibicin del trabajo 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 
	Días de ayuno No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. El ayuno es una parte fundamental e importante de numerosas ceremonias. Un ejemplo de ello es la Danza del Sol (Natosi Okan), en la que los nativos americanos ayunan durante doce días al a: cuatro días en oto, cuatro días en primavera y durante la propia Danza del Sol, en la que los nativos americanos se abstienen tanto de comer como de beber. La Hemblecha (Bqueda de la Visi) es otra ceremonia que dura cuatro días, aunque puede prolongars
	Restricciones alimentarias Los nativos americanos no tienen una dieta específica, pero consideran que comer alimentos saludables y nutritivos es una parte necesaria de la sacralidad total de la vida. 
	Liderazgo/Reuniones y culto Los líderes espirituales o curanderos nativos americanos han sido instruidos en las tradiciones sagradas relacionadas con la práctica de la religi nativa americana. Estas personas son aclamadas por la tribu como auténticos curanderos. Sin el sello de aprobaci de la tribu, una persona que afirme ser un líder espiritual no debe ser utilizada para llevar a cabo ceremonias nativas americanas. 
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	Fuentes 
	Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones. 
	Paganismo 
	Historia/Antecedentes 
	“Paganismo” es un término com para referirse a diversas prácticas religiosas postindustriales que surgieron después del movimiento romántico del siglo XIX. Estas prácticas se fueron estructurando a lo largo del siglo XX y más tarde cristalizaron en tradiciones más específicas, pero no todos los paganos están vinculados a estructuras concretas como las de la Wicca, el druidismo o el paganismo. 
	El paganismo moderno se denomina a veces “neopaganismo” para diferenciarlo de las religiones originales precristianas de Europa, aunque la mayoría de los neopaganos modernos se inspiran en gran medida en la mitología y las tradiciones europeas. El término “paganismo” se utiliza a veces (pero rara vez) para prácticas similares o “adyacentes “, como la magia ceremonial, otras tradiciones basadas en la tierra, tradiciones de la diáspora religiosa africana, como la santería o el vud y prácticas de inspiraci ocu
	Teología/Enseanzas principales/Creencias El paganismo se inspira principalmente en la mitología y el folclore de las culturas indoeuropeas, como las de la Europa precristiana, ya sea en general o con un enfoque más específico o limitado, como la Antigua Grecia, Roma, los celtas o los germanos. Estas tradiciones también pueden interpretarse como una forma de creencias religiosas más antiguas o generales en una diosa madre primigenia y otros dioses de diversos tipos, o incluso entenderse como la manifestaci o
	Es com la creencia en fuerzas superiores a la humanidad, que a menudo se manifiestan en el 
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	mundo natural y en los ciclos relacionados con la vida y las estaciones. Los paganos buscan mejorar a través de una mayor comprensi y cooperaci con los poderes sobrenaturales y el mundo natural, a menudo practicando “magia” de diversos tipos, independientemente de co se entienda. Pueden estudiar ampliamente las ciencias, la mitología, la ecología y la psicología de diversos tipos para obtener conocimientos, y se involucran activamente con esas fuerzas a través de rituales o hechizos. 
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	La mayoría de los paganos modernos reconocen y honran alguna versi de la “rueda del a” de ocho partes, con días festivos en los solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), equinoccios (primavera y oto) y cuatro días “intercuartales” o “fiestas del fuego” cerca del comienzo de febrero, mayo, agosto y noviembre. Además de estos ciclos solares, muchos paganos reconocen las fases de la luna con ceremonias y prácticas, normalmente en la luna “llena” o “nueva “ de cada mes. Se pueden celebrar otras 
	El culto pagano “solitario” puede adoptar muchas formas, pero suele implicar una combinaci de herramientas y lenguaje simbicos, a menudo con rituales y gestos específicos. Los “hechizos” con un propito específico suelen incluir hierbas y otros objetos naturales, velas de colores específicos, hierbas o aceites y objetos simbicos de diversos tipos, como mucos, cuerdas, sigilos escritos u otros símbolos. La “adivinaci” para la meditaci o la comprensi es com, al igual que el mantenimiento de un grimorio persona
	La observancia en grupo suele consistir en reunirse en círculo, en el interior o al aire libre, a menudo con un altar o un fuego en el centro como punto focal del ritual. Es habitual entrar y salir del círculo en procesi, así como realizar diversos rituales y gestos simbicos, que pueden adoptar la forma de mica o danza. Es habitual tocar tambores, así como utilizar incienso, velas o aceites, y dedicar momentos de silencio a la introspecci, al “trance” o a la meditaci. Algunas de estas prácticas pueden ser c
	Libros sagrados 
	El paganismo es más una religi de experiencia y conexi que de interpretaci textual, aunque ciertas tradiciones, literatura o poesía pueden ser importantes para tradiciones o personas concretas. Los paganos pueden utilizar poemas antiguos de “la tradici “, poesía más moderna o sus propias creaciones. Ning texto es sagrado para todos los paganos, pero muchos textos son sagrados para algunos paganos, con solo un peque solapamiento. 
	Días sagrados/fiestas 
	La mayoría de los paganos modernos reconocen y honran alguna versi de la “rueda del a “ de ocho partes, con días festivos en los solsticios (solsticio de verano y solsticio de invierno), los equinoccios (primavera y oto) y cuatro días “intercuartales” o “fiestas del fuego” cerca del comienzo de febrero, mayo, agosto y noviembre. Además de estos ciclos solares, muchos también reconocen las fases de la luna con ceremonias y prácticas, normalmente en la luna “llena “ o “nueva” de cada mes. Se pueden celebrar o
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	iniciaci, el matrimonio o la muerte. 
	Algunos paganos pueden reconocer festivales histicamente atestiguados, como las Saturnales romanas o las Lupercales, fiestas germánicas como la Noche de las Madres o Disablot, y fiestas específicas como los “festivales del fuego “ celtas de Imbolc, Beltane, Lughanasadh y Samhain, ya sea en días específicos o en una de las ocho fiestas de la “rueda del a “. 
	Días de prohibici del trabajo 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 
	Días de ayuno No se requieren por motivos religiosos o de práctica, aunque algunos paganos pueden ayunar de forma regular o periica como práctica personal y espiritual. 
	Restricciones alimentarias No hay leyes alimentarias específicas, aunque muchos paganos han optado tradicionalmente por ser vegetarianos o veganos por convicci personal. 
	Liderazgo/Reuniones y culto 
	Algunas tradiciones paganas tienen designaciones formales para los líderes del culto, pero la mayor parte del culto es muy participativo, y el grupo se somete a quien haya organizado una ceremonia determinada para coordinarla. Se supone que cada persona es capaz de celebrar su propia ceremonia y de tener una relaci directa con la divinidad, sea cual sea su concepci. 
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	Protestante interdenominacional, aconfesional 
	Historia/Antecedentes Los cristianos son los seguidores de Jes de Nazaret, a quien consideran el Cristo o Mesías enviado por Dios para la salvaci de su pueblo. 
	Los protestantes creen que la Iglesia cristiana comenzrealmente el día de Pentecostés, tal y como se menciona en el segundo capítulo del libro de los Hechos. Dado que los protestantes creen que Dios habita en los creyentes a través del Espíritu Santo (Hechos 2), la Iglesia comenzsu servicio a Dios en este día. 
	Surgido del judaísmo, el cristianismo sigue las ensenzas y el ejemplo de Jes y lo considera no solo el cumplimiento de la promesa del libertador de Dios del Antiguo Testamento de la Biblia, sino también el establecimiento de la nueva alianza entre Dios y aquellos que lo buscan. 
	Jes no refutlas enseanzas de las escrituras judías, sino que tratde poner de relieve los principios establecidos en la alianza entre Dios y los judíos. Jes introdujo el concepto de que el pueblo de Dios no era solo el de la raza judía, sino que incluía a todos aquellos, independientemente de su posici social o econmica, que buscaban la reconciliaci y la comuni con Dios, así como a todos aquellos que respondieran a su bqueda. 
	Los cristianos, aunque difieren entre sí en muchos aspectos de la teología y la doctrina, creen que la muerte de Jes en la cruz como expiaci por los pecados, su resurrecci de entre los muertos y su entrega del Espíritu Santo son fundamentales para la fe. 
	Los primeros seguidores de Jes eran judíos mesiánicos, pero en el a 70 d. C., los no judíos, 
	o gentiles, se unieron cada vez más a los seguidores de “el Camino” y, a finales del siglo I, en Antioquía se les llamaba “cristianos”. 
	Los primeros siglos del cristianismo fueron testigos de diversas interpretaciones de las creencias, lo que dio lugar a la formaci de diferentes grupos dentro de la fe. La Iglesia catica romana se impuso rápidamente como la instituci dominante a principios del siglo IV; sin embargo, otros grupos que seguían la “tradici de la descendencia” o la “alternativa evangélica” continuaron difundiendo las ensenzas de Jes. En 1054, el Gran Cisma (o Cisma de Oriente) dividia la Iglesia catica romana de Occidente de la I
	En 1540, se manifestaron dos grandes tipos de reforma religiosa en el norte de Europa. Lutero había moldeado uno de ellos. Calvino había moldeado, o comenzado a moldear, el otro. Lutero estaba a favor de conservar la doctrina medieval, el gobierno, el culto y muchas otras cosas que le parecían deseables y no prohibidas en la Palabra de Dios. Calvino estaba a favor de que la Iglesia se ajustara al modelo mostrado en la Palabra. Quería que la Iglesia mantuviera la fe enseda en la Palabra y se gobernara a sí m
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	Él creía en la suficiencia de las Escrituras como norma de fe y práctica, y habría querido que la Iglesia se ajustara a todos los aspectos de la ensenza de las Escrituras. Lutero, que también creía en compartía la misma creencia. 
	la Sola Scriptura, 

	A quienes abrazaron la separaci se les denomin“protestantes “. El nombre es en realidad un derivado del verbo “protestari “, que no significa simplemente “protestar” en el sentido de “plantear una objeci “, sino que tiene una connotaci más amplia que significa “declarar, testificar o confesar”. Los protestantes creían que profesaban las ensenzas puras de la Iglesia primitiva, que se consideraban oscurecidas por el catolicismo medieval. El protestantismo se ha denominado la recuperaci de la teología paulina 
	A raíz de la Reforma surgieron varios “grupos” litgicos y no litgicos, entre ellos los luteranos, los calvinistas, los anglicanos, los presbiterianos, los independientes y los erastianos (fundados 
	XVIII 
	por el teogo holandés Erasmo, 1466-1536). En los siglos y , estas iglesias se dividieron a más seg líneas teolicas y dieron lugar a denominaciones como los bautistas, los metodistas, los episcopalianos, los discípulos de Cristo, los congregacionalistas y la Iglesia de los Hermanos, entre otras. Tanto Lutero como Calvino reconocieron que con las reformas se producirían muchas divisiones dentro de la iglesia. Muchas de estas denominaciones experimentaron un crecimiento impresionante en Estados Unidos durante 
	XVII

	Otro feneno que se produjo a finales del siglo XIX y principios del XX en Estados Unidos fue la aparici de nuevos grupos religiosos. Centrados principalmente en interpretaciones individualistas de las Escrituras y uniéndose a la “fiebre milenarista” que se vivien la sociedad a principios de siglo, estos grupos desarrollaron teologías y doctrinas que a veces diferían mucho de la doctrina cristiana generalmente aceptada. 
	Uno de los cambios más significativos del timo cuarto de siglo es la profunda popularizaci que ha experimentado el cristianismo. Por un lado están los que se caracterizan por ser liberales, progresistas o moderados y, por otro, los que se denominan conservadores, tradicionalistas, evangélicos o fundamentalistas. Estas divisiones han llegado a ser en ocasiones más significativas que las divisiones causadas por las diferencias entre denominaciones. 
	Se observa un cambio paralelo en el énfasis, que se aleja del nivel denominacional y se acerca al nivel congregacional. Se minimiza la identificacin de las iglesias con su denominaci; lo que cobra importancia es la congregaci local en una comunidad específica. Además, las congregaciones están asumiendo funciones que antes pertenecían a las oficinas denominacionales centralizadas. Estos cambios también se reflejan en las creencias y experiencias teolicas. La creencia individual en Jesucristo y la relaci con 
	Este cambio es muy evidente en la poblaci reclusa. Muchos más reclusos se declaran no 
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	confesionales, fundamentalistas o carismáticos que aquellos que se identifican con una confesi denominaci u organizacin religiosa específica. 
	Debido a la gran variedad de iglesias cristianas identificadas bajo la categoría general de cristianismo protestante, o cristianismo general, es extremadamente difícil elaborar un conjunto de principios teolicos afirmaciones con las que todos los “cristianos” estarían de acuerdo. Incluso los siguientes principios fundamentales varían en su interpretaci entre los diferentes grupos religiosos protestantes. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias La Trinidad 
	La creencia fundamental del cristianismo es la creencia en la Trinidad, es decir, que hay un solo Dios que existe en tres personas: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo. Dado que cada persona de la Trinidad tiene la misma esencia, Dios se describe como Uno. Los cristianos creen que el concepto de la Trinidad está implícito en el Antiguo Testamento y se hace más explícito en el Nuevo Testamento de la Biblia. La definicin clásica de la Trinidad es que Dios es una esencia y tres personas. Se han dado mu
	Supremacía de Jesucristo como Ser y Salvador Jes es el centro de atenci como Redentor y Salvador. Los cristianos se basan en la ensenza bíblica de que la creencia individual en el sacrificio expiatorio de Cristo y en su resurrecci física de entre los muertos es esencial para la salvaci (Romanos 10:9-10). El Antiguo Testamento apunta hacia la venida de Jesucristo y el Nuevo Testamento describe el cumplimiento de su venida y co se lleva cabo en la iglesia primitiva del Nuevo Testamento. 
	Las Escrituras Los cristianos confían en la Santa Biblia como fuente de todas las ensenzas y doctrinas practicadas en la iglesia (2 Timoteo 3:16-17). El Antiguo Testamento consta de 39 libros y el Nuevo Testamento tiene 27 libros. Hoy en día existen muchas traducciones de la Biblia. Durante siglos, la traducci más aceptada fue la Versi del Rey Jacobo, una traducci autorizada por el monarca inglés Jacobo, publicada por primera vez en 1611. Varias iglesias creen que la Versi del Rey Jacobo sigue siendo la ica
	Justificaci por la fe Los cristianos creen que el individuo recibe el perd de los pecados y experimenta una “novedad” de vida de Dios a través de la aceptaci por la fe y no por las obras o los logros personales (Efesios 2:8-9). 
	Salvaci y recompensa eterna Los protestantes creen que Dios busca a las personas para tener comuni con ellas. Sin embargo, los seres humanos, a través del pecado, se han alejado de su Creador. Aquellos que aceptan la gracia de Dios reciben la salvaci, o la liberaci, de la condenaci eterna, el castigo por rechazar a Dios en tima instancia 
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	que conduce a la muerte espiritual. La recompensa de Dios a los fieles arrepentidos es su presencia permanente con nosotros y la promesa de la vida eterna (Romanos 6:23, Juan 3:16). 
	Sacramentos/Ordenanzas Los cristianos reconocen una fuente de la gracia de Dios, que es la Palabra, la cual puede manifestarse de diversas maneras, como la predicaci/proclamaci, el ministerio activo y otros sacramentos. Los sacramentos u ordenanzas se describen mejor como la Palabra de Dios hecha visible. Los cristianos, en general, creen en dos ordenanzas cuya existencia está demostrada en las Escrituras y que fueron establecidas y practicadas por el propio Jes, a saber, el bautismo (Mateo 28:18-20) y la C
	Bautismo El bautismo es un rito de purificaci por agua, una ceremonia en la que se invoca la gracia de Dios para regenerar a la persona, liberarla del pecado y hacerla parte de la iglesia. El bautismo formal se realiza por inmersi, derramamiento o aspersi, seg la tradici. El bautismo puede realizarse en bebés o puede posponerse hasta que la persona sea relativamente madura y pueda hacer una confesi formal de que Jesucristo es el Ser y Salvador de su vida. 
	La Cena del Ser Al participar de los elementos, el pan y el vino, o el zumo de uva en algunas tradiciones, el creyente se une de alguna forma con Cristo y con los demás miembros. Existen muchas diferencias de opini sobre la celebraci de la Cena del Ser. Algunos creen que se produce un cambio por el cual el cuerpo y la sangre de Cristo se unen con el pan y el vino. Otros creen que no se produce tal cambio, sino que hay una uni con Cristo y entre los creyentes. Otros creen que es una ocasi para recordar la mu
	La Iglesia Los cristianos creen que Dios mora en los creyentes a través del Espíritu Santo. Donde el pueblo de Dios se ree para adorar o servir, hay comuni con Dios y entre ellos. La Iglesia, como un cuerpo, funciona con la cooperaci de todos sus miembros. Los cristianos también creen que Dios ha dotado a la iglesia con dones espirituales que, cuando se ejercen adecuadamente, edifican y equipan a la iglesia para el ministerio (Mateo 16:18; Efesios 2:19-22). 
	Sacerdocio de todos los creyentes Los cristianos se aferran a las enseanzas bíblicas que se encuentran en 1 Pedro 2:9. Cada individuo tiene acceso a Dios Padre a través de Jes, el Hijo, en el poder del Espíritu Santo. El perd, la reconciliaci, la salvaci, la revelaci y la comprensi de la voluntad divina de Dios, etc., se buscan y se alcanzan a nivel personal. 
	Escatología o doctrina de las ltimas cosas Probablemente en ning otro tema está tan dividida la rama protestante del cristianismo como en el de la escatología. El timo libro de la Biblia, el Apocalipsis, es la clave para comprender los diferentes puntos de vista. Se hace mucho hincapié en la interpretaci del reinado milenario de Cristo (Apocalipsis 20), los acontecimientos que rodean ese reinado y la interpretaci bíblica. 
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	Profecía. Básicamente, hay tres puntos de vista principales sobre el reinado milenario de Cristo, llamado el Milenio. 
	Una opini es que ciertos acontecimientos profetizados deben ocurrir antes de que un reinado literal de mil as de Cristo (premilenialismo) se introduzca en la historia. Al término del reinado de mil as, vendrá el juicio. Existen muchas interpretaciones diferentes de esta opini entre las iglesias más fundamentalistas y evangélicas. Otra opini es que el reinado milenario de Cristo es simbico (amilenialismo) del período de tiempo entre la primera venida de Cristo y la Segunda Venida. Una tercera opini es que la
	Todo el tema del fin de los tiempos es muy popular hoy en día entre los cristianos. Se han escrito muchos libros de teología sobre el tema y actualmente se está escribiendo toda una serie de novelas en torno a este tema y a los diversos aspectos del reinado literal de mil as de Cristo. 
	Culto/Ritos/Ceremonias Los cristianos esperan tener la oportunidad de asistir semanalmente al culto colectivo para recibir la gracia de Dios a través de diversos medios, como la proclamacin de la Palabra, la oportunidad de la reconciliaci/perd individual y la observancia de las ordenanzas o sacramentos. Debido a esta amplia variedad de expresiones de culto entre la poblaci reclusa, el capellán debe ser sensible a la diversidad y ofrecer diversos estilos de culto en los servicios religiosos cristianos. 
	Los servicios de culto que sigan la liturgia y la fe específicas del capellán se celebrarán normalmente en días distintos al domingo. 
	Libros sagrados 
	La Santa Biblia 
	Días santos/fiestas Los cristianos difieren a veces significativamente de una denominaci a otra y de una cultura a otra, pero comparten los principios básicos de la cruz y la resurrecci de Cristo. Aunque no son días de observancia religiosa obligatoria, el calendario litgico (el leccionario) destaca varias épocas que son significativas en la vida de la iglesia y que merecen ser tenidas en cuenta para servicios especiales, conmemoraciones, etc. 
	25 de diciembre 
	25 de diciembre 
	25 de diciembre 
	Día de Navidad (Celebraci del nacimiento de Cristo). 

	Algn momento 
	Algn momento 
	Epifanía (Conmemora el inicio de la misi cristiana entre los gentiles 

	TR
	y el crecimiento de la Iglesia. 

	En alg momento 
	En alg momento 
	Miércoles de Ceniza (Comienza la Cuaresma). 

	Domingo de Ramos 
	Domingo de Ramos 
	Jueves Santo, Viernes Santo, Pascua 

	Viernes Santo 
	Viernes Santo 
	Celebraci de la muerte y sepultura de Cristo. La fecha varía, ya que 

	TR
	se rige por el ciclo lunar/solar. 

	Pascua 
	Pascua 
	Celebraci de la resurrecci de Cristo de entre los muertos. Es 

	TR
	fundamental para todos los cristianos. La resurrecci de Cristo es la 

	TR
	piedra angular de su fe. La fecha varía, ya que sigue el ciclo lunar/solar. 

	Pentecostés 
	Pentecostés 
	Celebra el don del Espíritu Santo a la Iglesia. Commente llamado el 
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	el cumpleas de la Iglesia. Día de la Ascensi Se celebra el regreso de Cristo al Padre en el cielo. Cuarenta días después de Pascua. Día de Todos los Santos 1 de noviembre 
	Días de prohibicin de trabajar Los cristianos, en general, aceptan el concepto del Salmo 118:24, seg el cual cada día es un regalo ico de Dios y ninguno es más importante que otro. Sin embargo, hay varios días de importancia religiosa para los creyentes cristianos. Estas fechas son Pascua, Viernes Santo y Navidad. 
	Días de ayuno . No hay días de ayuno obligatorios. (Excepcin: episcopal o anglicano, véase anglicano). 
	El ayuno es una cuesti de conciencia individual y puede realizarse en cualquier momento del a

	Restricciones alimentarias 
	No se requieren por motivos religiosos ni por la práctica. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto Las reuniones de culto están dirigidas por pastores o sacerdotes, dependiendo de la iglesia o denominaci. Los laicos participan en todos los aspectos del culto. 
	Fuentes Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones, Lo que creemos los evangélicos Por: David Allan Hubbard 
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	Rastafarianismo 
	Historia/Antecedentes La religi es de origen caribe. Comenzen Jamaica y recibisu nombre de Ra Tafari, quien fue coronado Haile Selassie, emperador de Etiopía, en noviembre de 1930. La religi se basa en una visi de la dominaci negra. 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias El movimiento rastafari es antisistema y muy crítico con la cuesti racial. La religi reinterpreta el Antiguo Testamento y afirma que los líderes son profetas actuales. 
	El estilo de vida incluye las normas alimentarias del Antiguo Testamento, el cabello sin peinar y la barba. 
	Esta religi no forma parte de la fe musulmana y muchas de las prácticas sancionadas por la religi rastafari son contrarias a los patrones de creencias establecidos del islam. 
	Esta religi no es un movimiento unificado. Muchos seguidores se reen en peques grupos informales y no están afiliados a grupos organizados. 
	Es obligatorio llevar rastas y barba. Las mujeres deben llevar vestidos y cubrirse la cabeza en plico. 
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	No hay requisitos obligatorios. 
	Libros 
	Versi del rey Jacobo de la 
	sagrados Días 
	Biblia 
	festivos/fiestas 
	No se requiere por la fe ni por la 
	Días de prohibici del 
	práctica. No se requiere por la fe ni 
	trabajo Días de 
	por la práctica. No se requiere por 
	ayuno 
	la fe ni por la práctica. 
	Restricciones alimentarias 
	Ovo-lacto vegetarianos. 
	Liderazgo/Reuniones y culto 
	Ninguna requerida por la fe o la práctica. 
	FECHA DE REVISIÓN: 12/01/2024 Este documento se actualiza con frecuencia con nueva informacin. Para obtener actualizaciones de este documento, envíe los cambios solicitados por correo electrnico Página86 de 113 
	aReligiousProgram@doc.wa.gov 

	Fuentes Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones. 
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	Catolicismo romano 
	Historia/Antecedentes El catolicismo es una tradici cristiana compuesta por teologías y doctrinas de fe y se caracteriza por operaciones y comportamientos litgicos, éticos y espirituales específicos. Está relacionada con otras tradiciones eclesiales particulares que también están en comuni con el obispo de Roma en Italia. La Iglesia catica romana es una iglesia cristiana en comuni con las iglesias caticas de rito oriental, como la armenia, la bizantina (incluida la Iglesia grecocatica), la copta, la etíope,
	-

	Teología/Ensenzas principales/Creencias Los cristianos caticos creen en Jesucristo como Hijo de Dios y forman parte del grupo más amplio de creyentes cristianos. Los caticos creen en un solo Dios en tres personas, lo que se conoce como la Santísima Trinidad. También creen que Cristo nacide la Virgen María, muri fue sepultado, resucit ascendial cielo y volverá para juzgar a los vivos y a los muertos. A través de la muerte de Cristo, se ha ofrecido la vida eterna a toda la humanidad. Las creencias caticas est
	La Iglesia Catica Romana es una comunidad de creyentes que se han incorporado a Cristo a través del bautismo. El poder de esta fe se centra en la creencia de que Jesucristo fue enviado por Dios para ser su Redentor. Como tal, Él es la cabeza y el fundador de la Iglesia. Como organizaci y sociedad visible, este pueblo de Dios comparte la misma fe y está gobernado por los sucesores de Pedro (los papas) y los obispos en comuni con el papa. La doctrina y las prácticas de la Iglesia influyen de manera significat
	La tradici catica romana es un patr heredado de pensamiento, acci o comportamiento que conecta a los caticos con Cristo. La tradicin catica puede definirse como la Palabra de Dios, entregada a los apstoles por Cristo y el Espíritu Santo, y transmitida a sus sucesores a través de la Iglesia. Las Escrituras, la tradici apostica y el magisterio (la autoridad docente de la Iglesia), guiados por el Espíritu Santo, se combinan para llevar a los caticos la revelaci de Dios en cualquier momento concreto. 
	Los seis preceptos tradicionales de la Iglesia catica 
	Los siguientes son los requisitos básicos para ser catlico: 
	Asistir a misa todos los domingos y días de precepto. 
	En los Estados Unidos, los días de precepto son: 
	Figure

	• 
	• 
	• 
	Solemnidad de María, Madre de Dios 1 de enero 

	• 
	• 
	La Ascensi de Jes (40 días después de Pascua o puede ser trasladada al domingo siguiente por el obispo local) 

	• 
	• 
	Asunci de la Santísima Virgen María al cielo 15 de agosto 

	• 
	• 
	Fiesta de Todos los Santos 1 de noviembre 

	• 
	• 
	Inmaculada Concepci de la Santísima Virgen María (que fue concebida sin pecado original) 8 de diciembre 

	• 
	• 
	Navidad, 25 de diciembre 
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	Confesar los pecados graves 
	La Iglesia aconseja a los caticos que se confiesen siempre que tengan un pecado grave en su conciencia, especialmente antes de recibir la comuni. 
	Figure

	Recibir la Sagrada Comuni durante el tiempo pascual 
	La temporada de Pascua comienza el Miércoles de Ceniza y termina el Domingo de la Trinidad (57 días después de Pascua). 
	Figure

	Para contribuir al sostenimiento de la Iglesia 
	Los caticos deben apoyar econicamente (con dinero) a la Iglesia seg sus posibilidades y/o donar tiempo y/o talento a su parroquia. 
	Figure

	Respetar las leyes de la Iglesia sobre el matrimonio 
	Los matrimonios caticos deben ser celebrados por un sacerdote o un diácono. Si una persona no se ha casado por la Iglesia catica, puede pedir a un sacerdote que bendiga su matrimonio. Si un catico se ha casado anteriormente, es importante solicitar la anulaci antes de contraer matrimonio por segunda vez. Para casarse por la Iglesia, los caticos deben comprometerse a educar a sus hijos en la fe catica y a evitar los métodos anticonceptivos artificiales. La planificaci familiar natural tiene una eficacia del 
	Figure

	Participe en la actividad misionera de la Iglesia 
	La doctrina y las prácticas de la Iglesia Catica Romana influyen significativamente en la vida religiosa de sus fieles. Por lo tanto, en esta secci se describirán brevemente algunos conceptos importantes que es necesario conocer cuando se trabaja con personas de este grupo religioso. 
	La Santísima Virgen María 
	Por ser la madre de Jes, María es la Madre de Dios. Como dice el documento sobre “La Iglesia “, párrafo 53, del Concilio Vaticano II: “Al mensaje del ángel, la Virgen María recibila Palabra de Dios en su coraz y en su cuerpo y dio vida al mundo. Por eso es reconocida y honrada como verdadera Madre de Dios y Madre del Redentor “ (La Iglesia, 53). Como Madre del Ser, María es una persona totalmente ica. Al igual que su Hijo, fue concebida como ser humano (y vivitoda su vida) exenta de cualquier rastro de peca
	Los santos 
	La Iglesia también honra a los santos que ya están con el Ser en el cielo. Son personas que han servido a Dios y a sus semejantes de manera tan destacada que han sido canonizados. Es decir, la Iglesia ha declarado oficialmente que están en el cielo, los presenta como modelos heroicos y nos anima a pedirles que intercedan por todos nosotros ante Dios. 
	Culto/Ritos/Ceremonias Culto 
	privado 
	El culto individual para los caticos fomenta la oraci y la meditaci diarias, la lectura espiritual y el deseo de poner en práctica la voluntad de Dios en la vida cotidiana. Las prácticas caticas comunes incluyen el rezo del rosario, la liturgia de las horas y el vía crucis, por nombrar solo algunas. 
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	Culto colectivo El culto comunitario es el aspecto más importante de la fe catica. Como pueblo de Dios, los caticos adoran juntos. Por lo general, se preparan para celebrar los siete sacramentos. Un sacramento es un signo externo de una gracia interior, instituido por Jesucristo para dar la gracia. A continuaci se enumeran los siete sacramentos de la Iglesia catica. Bautismo El bautismo es el sacramento que limpia del pecado original y hace miembro del Cuerpo de Cristo. (Juan 3:5) Confirmacin La confirmaci 
	Después de haber sido iniciados en la Santísima Eucaristía, todos los fieles están obligados a recibir la Sagrada Comuni al menos una vez al a. Este precepto debe cumplirse durante el tiempo pascual, a menos que se cumpla por una causa justa en otro momento del a. La Diesis de los Estados Unidos tiene un indulto que permite cumplir con el deber de Pascua desde el primer domingo de Cuaresma hasta el domingo de la Trinidad. La Iglesia recomienda encarecidamente a los fieles que reciban la Sagrada Comuni cuand
	Reconciliacin 
	El sacramento de la Reconciliaci (Confesi) es el sacramento por el cual se perdonan todos los pecados cometidos después del Bautismo. Jesucristo instituyel sacramento de la Reconciliaci cuando exhalsobre sus aptoles y les dio el poder de perdonar los pecados, diciendo: “A quienes perdonéis los pecados, les serán perdonados “. El sacerdote perdona los pecados por el poder de Dios cuando pronuncia las palabras de la absoluci. Las palabras de la absoluci son: “Yo te absuelvo de tus pecados, en el nombre del Pa
	Unci de los enfermos 
	La autoridad en las Escrituras para el sacramento de la unci de los enfermos se encuentra en el capítulo quinto de Santiago, donde se dice: “¿Hay alguno enfermo entre vosotros? Llame a los ancianos de la iglesia, y que oren por él, ungiéndole con aceite en el nombre del Ser. Y la oraci de la fe salvará al enfermo, y el Ser lo levantará; y si hay pecado en él le perdonarán “. El sacerdote unge al enfermo con aceite santo, acompaado de oraci. (Santiago 5, 14-15) 
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	Matrimonio 
	El matrimonio es el sacramento que santifica el contrato matrimonial cristiano y otorga una gracia especial a quienes lo reciben dignamente. Los matrimonios caticos deben ser celebrados por un sacerdote o diácono tras completar entre seis y doce meses de preparaci matrimonial. (Juan 2:1-10) 
	Orden sagrada 
	La imposici de manos por parte de un obispo que confiere al candidato la facultad espiritual de santificar a otros mediante la administraci santa y adecuada de los sacramentos del Pueblo de Dios. (Lucas 22:19) 
	Los adultos que desean ser admitidos en la Iglesia catica deben pasar por un período de formaci llamado Rito de Iniciaci Cristiana de Adultos (RICA). El camino de conversi que conduce al bautismo tiene cuatro etapas, que se describen a continuaci. 
	Pre-catecumenado: Tiempo de investigaci inicial por parte del candidato y de evangelizaci por parte de líderes de la Iglesia formados y designados. Catecumenado: Un tiempo para la instrucci y formaci seria en la fe y el estilo de vida cristianos. 
	Figure

	Período de elecci: Tiene lugar al comienzo de la Cuaresma, cuando un cateceno decide que está preparado para la iniciaci. La Cuaresma se convierte en un tiempo de reflexi y discernimiento en oraci. Esta etapa conduce directamente a la celebraci de los sacramentos de iniciaci (Bautismo, Confirmaci y Eucaristía) en la Vigilia Pascual. 
	Mistagogia: Los recién iniciados continn su reflexi y formaci sobre las recientes experiencias sacramentales. Esto ocurre principalmente entre Pascua y Pentecostés y puede continuar hasta un a completo. 
	Figure

	Libros sagrados 
	Biblia catica; Nueva Jerusalén; Nueva American; Versi estándar americana; Versi estándar revisada (edicin catica) 
	Días santos/Celebraciones importantes 
	Miércoles de Ceniza Sirve para recordar a los caticos que deben alejarse del pecado y vivir en la 
	ejemplo de Cristo. Así comienza el tiempo de Cuaresma. Jueves Santo El jueves antes del Domingo de Pascua. Esta liturgia incluye el lavado 
	los pies como lo hizo Cristo en “La Última Cena “. Viernes Santo Es el viernes anterior al Domingo de Pascua. Esta celebraci incluye 
	la veneraci de la cruz. Domingo de Ramos Es el domingo anterior a la Pascua. Se utilizan hojas de palma para celebrar 
	la entrada de Cristo en Jerusalén. 
	Domingo de Pascua La celebraci más importante del a, en la que se celebra la resurrecci de Jes de entre los muertos y que pone fin a la Cuaresma y la Semana Santa. 
	Nuestra Sera de Guadalupe La celebraci de la madre de las Américas. 
	Días de prohibicin del trabajo 
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	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Días de ayuno El ayuno consiste en limitarse a una comida completa y dos comidas más ligeras, que en conjunto no superen la comida principal para las personas de entre 14 y 59 as. 
	Figure
	Miércoles de Ceniza Viernes Santo 
	Durante la Cuaresma, los caticos deben abstenerse de comer carne todos los viernes (incluido el Viernes Santo). Sin embargo, pueden comer pescado esos días. 
	Restricciones alimentarias Las leyes caticas sobre el ayuno y la abstinencia imponen a la mayoría de los caticos la obligaci estricta de abstenerse de comer carne en determinados días y de limitar la cantidad de comida en otros días. (Véase más arriba “Días de ayuno “). 
	Liderazgo/Reuniones/Culto De acuerdo con la creencia catica, la misa no es válida en la tradici catica a menos que sea celebrada por un sacerdote. Los servicios de “La Palabra y la Comuni” pueden ser dirigidos por laicos designados o diáconos. 
	Fuentes , Cardenal Joseph Ratzinger, Conferencia Catica de los Estados Unidos, Liberia Editrice Vaticana. 1994, Washington D.C.; , publicaci pastoral redentorista, Liguori, Publicaciones, 1994, Washington D.C.; 
	Catecismo de la Iglesia Catica y Derecho Canico Catico Romano
	Manual para el catico de hoy
	Manual de creencias y prácticas religiosas 
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	Adventistas del Séptimo Día 
	Historia/Antecedentes 
	La Iglesia Adventista del Séptimo Día es una iglesia cristiana con raíces comunes a toda la cristiandad. Son religiosos estrictos que basan su fe en la Biblia, enfatizan la segunda venida de Jesucristo y observan el sábado como día de culto. Son evangelizadores y llevan a cabo actividades misioneras en 184 países del mundo. La iglesia se organizen 1863. 
	Una figura importante en la formaci de la organizaci de la Iglesia Adventista fue Ellen G. White, quien guial grupo de hombres que estudiaban lo que se convertiría en las doctrinas de la iglesia, a medida que recibía visiones e instrucciones del Ser. Ella y su esposo, James, comenzaron la labor editorial, que ahora se ha expandido a cerca de 100 establecimientos editoriales repartidos por todo el mundo. La inspirada guía y el aliento de la Sra. White también fueron fundamentales para poner en marcha el vast
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Los adventistas del séptimo día ensen que Cristo entren el lugar santísimo del santuario celestial en 1844 para investigar a su pueblo, con el propito de limpiar todo pecado y revelar quiénes serán salvos cuando él regrese. Creen que “los muertos no saben nada “ y aceptan la afirmaci literal de que “en la muerte no hay memoria de ti “. Cuando se produce la muerte, el “aliento del hombre sale y vuelve a la tierra; en esos pensamientos cotidianos perecerán “ (véase Sal 
	Los adventistas del séptimo día creen que la Biblia ense que nuestros cuerpos son el templo del “Espíritu Santo”, significa que deben seguir un estilo de vida saludable. Por lo tanto, ensen la abstinencia de bebidas alcohicas, tabaco en todas sus formas, consumo de drogas narcicas (a menos que sean recetadas por un médico con fines medicinales) y todos los demás alimentos y bebidas que debilitan la mente y el cuerpo. Los adventistas hacen hincapié en el consumo de cereales, frutos secos, frutas y verduras, 
	Aunque no es obligatorio, los adventistas del séptimo día recomiendan a sus miembros que no porten armas en tiempo de guerra, pero les animan a que, en su lugar, se alisten en ramas no combatientes del ejército, como médicos u otros especialistas relacionados. Prefieren que se les llame “cooperantes por conciencia”. 
	Ensen que el sábado debe observarse el séptimo día de la semana (sábado). Observan el 
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	sábado desde la puesta del sol del viernes por la noche hasta la puesta del sol del sábado por la noche, absteniéndose de todo trabajo innecesario y dedicar las horas sagradas al culto, al estudio de la Biblia y de la naturaleza, y a las actividades misioneras. 
	Los adventistas creen que la salvaci es por gracia a través de la justicia de Jesucristo. También creen que los diez mandamientos son un reflejo del carácter de Dios y deben observarse como una expresi de su amor por Dios y por sus semejantes, tal y como indicJes en Juan 14:15, cuando advirti “Si me amáis, guardad mis mandamientos “. Aceptan los dones del Espíritu Santo, incluido el Espíritu de Profecía. Como seguidores de Jes, los adventistas creen que deben manifestar verdadera modestia en el vestir y en 
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	El sábado semanal se celebra desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta del sol del sábado. Durante las horas del sábado, solo se realizan aquellas tareas relacionadas con obras de misericordia, alivio del sufrimiento o la protecci y preservacin de la vida humana; se evitan el trabajo y las actividades seculares. Cualquier miembro de la Iglesia Adventista del Séptimo Día que sea capaz debe estar dispuesto a trabajar en las situaciones mencionadas anteriormente. No hay otros días santos específicos 
	Culto privado 
	La Iglesia Adventista del Séptimo Día no impone a sus miembros ningn requisito formal en materia de culto, salvo que se reserve tiempo para el estudio personal de la Biblia y la oraci. La observancia del sábado desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta del sol del sábado es básica y obligatoria. 
	Culto colectivo 
	En el aspecto formal del culto en grupo, se recomienda una liturgia sencilla y libre de rituales. Los adventistas del séptimo día observan la Cena del Ser (comuni) durante el culto colectivo. Esto incluye el rito de la humildad (ceremonia del lavatorio de los pies), símbolo del servicio instituido por Cristo. 
	Libros sagrados 
	La Santa Biblia; libros escritos por: Ellen G. White; escritos inspiradores de la Iglesia Adventista del Séptimo Día. 
	Días santos/fiestas 
	Principales días festivos cristianos. 
	Días de prohibicin de trabajar 
	No se debe exigir a los adventistas del séptimo día que trabajen en sábado. 
	Días de ayuno 
	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Restricciones alimentarias 
	Se recomienda una dieta ovolactovegetariana (que permite el consumo de huevos y leche) o vegetariana, sin huevos, sin leche y sin productos animales, como ideal para la salud, pero se pueden consumir carnes “limpias” de animales que tienen pezus hendidas y rumian, tal y como se describe en Levítico 11 de la Biblia, seg la decisi individual. No se permiten las carnes impuras, el cerdo, los mariscos y otros alimentos descritos en Levítico 11, ni los alimentos 
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	que contengan carnes impuras no están permitidos. No se permiten bebidas alcohicas, tabaco ni narcicos no medicinales. 
	También se recomienda evitar los alimentos estimulantes y los agentes leudantes. 
	Estimulantes alimenticios: los más comunes de estos estimulantes identificados como nocivos son el vinagre (presente en la mayoría de los encurtidos, aderezos para ensaladas, salsas barbacoa, ketchup, mayonesa y todos los condimentos) y las especias, especialmente todos los pimientos, la canela, el clavo, el jengibre y la mostaza. 
	Agentes leudantes: existen objeciones al uso de levadura en polvo y bicarbonato sico, especialmente en el pan. La idea es comer solo pan leudado con levadura o pan sin levadura. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto Dentro de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, el liderazgo espiritual está a cargo de ministros ordenados, que reciben sus credenciales y están bajo la direcci de la organizaci de la conferencia, son empleados de la Iglesia y pueden servir y ministrar en cualquier lugar. El liderazgo adicional lo proporcionan los ancianos laicos que sirven en la congregaci local. Los miembros de la Iglesia esperan tener libre acceso al ministerio pastoral de la Iglesia para recibir consejo y ori
	Fuentes Manual de creencias y prácticas religiosas; Religiones Por: Myrtle Langley; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones 
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	Sij 
	Historia/Antecedentes A principios del siglo XV1, norte de la India era escenario de un conflicto muy encarnizado. Una serie de invasiones que culminaron en 1526 establecieron la supremacía musulmana. La zona del Punyab fue una de las regiones más disputadas, y fue allí donde naciNanak (1469-1539). Un día, mientras se baaba en un río, tuvo una visi de la presencia de Dios, que le dijo que saliera al mundo y ensera la repetici del nombre de Dios, la práctica de la caridad, la meditaci y el culto, y el manten
	Seg la tradici, tras un día completo de silencio, pronuncila siguiente frase: “No hay hinds (la religi nativa de la India) ni musulmanes”. Adoptun atuendo ico que combinaba rasgos hinds y musulmanes, y desarrolluna fe electrizante que tomaba elementos de muchas religiones, principalmente hinds y musulmanas. Del islam ense la existencia de un ico Dios creador, al que llamel Nombre Verdadero para evitar designaciones como Alá o Vishnu. Del hinduismo ense las ideas del karma, la reencarnaci y la irrealidad tim
	El cuarto gur Ram Dass, fundel Templo Dorado de Amritsar, la actual sede de la comunidad sij mundial. El quinto gur Arjan, completel templo e instalen él el Siri Guru Granth Sahib 
	o Adi Granth, la recopilaci de los escritos de Nanak. 
	El décimo gur Gobind Singh (1666-1718), tuvo el papel más importante, después de Nanak, en la formaci de la comunidad sij. Completel Adi Granth en su forma actual y militariza los sijs formando el Khalsa, la Comunidad de los Puros. Los miembros eran iniciados mediante un bautismo en el que bebían y eran rociados con agua azucarada removida con una espada. Cambiaron su nombre por el de Singh (len) y adoptaron las Cinco K: 
	Figure
	Kesh, o cabello largo, signo de santidad Kangh, un peine para mantener el cabello limpio Kach, pantalones cortos para moverse rápidamente en la batalla. Kara, un brazalete que simboliza la 
	severidad y la moderaci. 
	Kirpan, una espada de defensa. Las mujeres adoptaron el apellido Kaur (princesa). Tras la muerte de Gobind Singh, el Adi Granth se convirtien el gury no se permitieron más gur humanos. Sin embargo, se mantuvo el énfasis militar y los sijs sirvieron con distinci en unidades del ejército británico. 
	En el siglo XIX surgieron variantes del sijismo. Param Guru Shri Dayal Singh Sahib comenza reunir seguidores y en 1861 formel Radhasoami Satsang. Se distinguía de otras formas de sijismo por el desarrollo de una nueva línea de gur. Tanto el Radhasoami Satsang como el Rahani Satssang, que surgide él, se han trasladado a los Estados Unidos. El Sikh Dharma y su rama educativa, la Organizaci Saludable y Feliz, representan el sijismo ortodoxo. 
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	Teología/Ensenzas principales/Creencias Muchas sectas sij enfatizan un aspecto particular de la religi, pero todos los sij reconocen tres verdades básicas: la unicidad de Dios, el liderazgo de los diez gurs y el Granth Sahib (Sagrada Escritura) de las Revelaciones Divinas. Cinco de las sectas sij son: los nirankari, que enfatizan la adoraci pura; los singh sahha, que enfatizan la educaci; los sahajdharis, que rechazan el militarismo y siempre están bien afeitados; los udasis, que enfatizan los principios as
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	Culto privado 
	Hay una serie de rituales diarios que pueden practicar los miembros de la fe sij, pero todas las 
	dependen de la secta a la que pertenecen dentro del sijismo, y ninguna de ellas es obligatoria. 
	Por lo general, cada día comienza con un ba temprano por la maana y meditaci y/o canto 
	del nombre de Dios, la recitaci de oraciones e himnos específicos y, de nuevo, los sijs recitan 
	oraciones especiales antes de acostarse. 
	Culto colectivo El culto colectivo de los miembros de la fe sij incluye himnos, cánticos, oraciones y la recitaci y explicaci de los himnos del GurGranth Sahib (las Sagradas Escrituras). El culto en grupo no es obligatorio, pero se destaca su importancia, ya que es il para el desarrollo de la “conciencia colectiva “, que es fundamental para la comunidad. “, que es fundamental para la comunidad. 
	Las fiestas que figuran en los días sagrados se celebran de diversas maneras, dependiendo de la secta sij concreta, pero no son obligatorias. Con frecuencia, las fiestas del cumpleas de Guru Nanak; el cumpleas de Guru Gobind; el Baiskhi, cumpleas de Khasla; y el aniversario del martirio de Guru Anjun Dev están precedidos por una lectura continua de 48 horas del Granth Sahib (las escrituras sagradas) de principio a fin y se celebran con grupos más numerosos y servicios más largos. También existe la costumbre
	Libros sagrados 
	Guru Granth Sahib, las escrituras sij 
	Días sagrados/fiestas 
	Los diez gurs Nacimientos y muertes Los sijs celebran los aniversarios del nacimiento y la 
	muerte de 
	muerte de 
	muerte de 

	los diez gurs, especialmente el de Guru Nanak en 
	los diez gurs, especialmente el de Guru Nanak en 

	noviembre, el de Guru Ran Dass en octubre y el de Guru 
	noviembre, el de Guru Ran Dass en octubre y el de Guru 

	Gobind Singh en diciembre. Se celebran 20 aniversarios. 
	Gobind Singh en diciembre. Se celebran 20 aniversarios. 

	El aniversario del Baiskhi 
	El aniversario del Baiskhi 
	Se celebra generalmente en 

	abril El cumpleas de Khalsa 
	abril El cumpleas de Khalsa 
	Se celebra generalmente en 

	abril 
	abril 


	Los cálculos de todas las fechas anteriores se basan en el ciclo lunar y el calendario indio y pueden obtenerse en los centros sij. 
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	Días de prohibici del 
	No se requiere ninguna por motivos religiosos o de práctica. 
	trabajo Días de ayuno 
	No se requiere por motivos 
	Restricciones alimentarias 
	religiosos ni por prácticas 
	religiosas. Ovo-lacto Sin carne o 
	vegetariano. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	El liderazgo depende de la secta en particular. 
	Fuente 
	Manual de creencias y prácticas religiosas, Templo Sikh de Spokane, 1420 N. Barker Rd. Greenacres, WA 99016, (509) 892-3799 
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	La Iglesia de Cristo, Científico (Ciencia Cristiana) 
	Obligaciones religiosas 
	En la Ciencia Cristiana, los deberes religiosos y morales se resumen en los dos Grandes 
	Mandamientos ensedos por Cristo Jes y en los Diez Mandamientos. Debemos amar al ico Dios por encima de todo y amar a nuestro primo como a nosotros mismos (tratar a los demás como queremos que nos traten a nosotros). Estudiamos regularmente la Biblia, que es la base de las ensenzas de la Ciencia Cristiana. También se estudian los escritos de Mary Baker Eddy como ayuda para comprender la Biblia. Se hace hincapié en vivir lo que aprendemos, en crecer espiritualmente y en aplicar nuestro entendimiento en la prá
	Días santos que REQUIEREN alojamiento: No hay días santos obligatorios que los científicos cristianos deban observar, pero los científicos cristianos veneran especialmente el significado espiritual de la Navidad, la Pascua y el Día de Acci de Gracias. La mayoría de las familias científicas cristianas celebran muchas de las tradiciones navideas y del Día de Acci de Gracias de sus culturas. Los servicios religiosos se celebran en la iglesia todos los domingos, miércoles y el Día de Acci de Gracias. 
	Rituales religiosos recomendados pero no obligatorios: Aunque no hay rituales, celebraciones o prácticas religiosas, las celebraciones cristianas del bautismo y la comuni tienen un importante significado espiritual para los científicos cristianos. 
	Días de abstinencia del trabajo, si los hay: Ninguno. Muchos científicos cristianos respetan la reverencia de los cristianos por el domingo como día de consagraci. Evento anual (¿hay una época específica del a en la que se debe programar el evento anual, si es posible?): Ninguno, excepto que muchos miembros de La Iglesia Madre (La Primera Iglesia de Cristo, Científico, con sede en Boston, también llamada “La Iglesia Madre”) asisten (al menos en línea) a la Reuni Anual de esta Iglesia, que se celebra a princ
	Culto/rituales/práctica religiosa Origen/historia del culto: La Ciencia Cristiana es una denominaci religiosa fundada formalmente por Mary Baker Eddy en Massachusetts en 1879. Actualmente hay iglesias locales de la Ciencia Cristiana en cerca de 60 países de todo el mundo. Un estudioso ha calificado a esta denominaci como una “vieja nueva” minoría cristiana; otro la llama “nuevo/antiguo evangelio del cristianismo primitivo”. Al igual que otros cristianos, los científicos cristianos consideran a Jesucristo co
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	voz alta durante el servicio religioso del domingo. · Servicios de adoraci plicos: No hay clérigos ordenados para dirigir los servicios. Los servicios son dirigidos por lectores elegidos que leen la Biblia y Ciencia y Salud, a partir de las citas oficiales de los sermones de las lecciones bíblicas de la iglesia, publicadas en Estos dos libros se consideran el pastor dual e impersonal de la iglesia. Las Iglesias de Cristo, Científico, tienen servicios abiertos los domingos y miércoles. Los sermones de las le
	· Otros Fuentes: Otros Fuentes de apoyo al culto de la iglesia incluyen clases de escuela dominical 
	· Otros Fuentes: Otros Fuentes de apoyo al culto de la iglesia incluyen clases de escuela dominical 
	· Otros Fuentes: Otros Fuentes de apoyo al culto de la iglesia incluyen clases de escuela dominical 
	centradas en la Biblia para nis y adolescentes; salas de lectura, lugares tranquilos para la oraci, 
	el estudio espiritual y la compra de la Biblia, Fuentes bíblicos y literatura de la Ciencia Cristiana; 
	conferencias plicas sobre la Ciencia Cristiana; y una variedad de publicaciones periicas de la 
	iglesia. La literatura publicada también se puede encontrar en línea en 
	www.jsh.christianscience.com y www.csmonitor.com. 


	· Práctica de la curaci: Los seguidores de la Ciencia Cristiana son conocidos por su confianza en la oraci para la curaci de enfermedades y otros problemas de la vida. La curaci de la Ciencia Cristiana no es un pensamiento positivo optimista de la voluntad humana, sino que se basa en la Biblia e implica el esfuerzo por seguir fielmente el mandato de Jes: “El que cree en mí, también hará las obras que yo hago” (Juan 14:12). La curaci de la Ciencia Cristiana se basa en la comprensi y la respuesta sincera a Di
	Ensenzas La Iglesia de la Ciencia Cristiana se fundpara “conmemorar la palabra y las obras de nuestro maestro Jesucristo, que deberían restablecer el cristianismo primitivo y sus elementos perdidos de sanaci” (Manual de la Iglesia, p. 17). El libro de Eddy, Ciencia y salud con clave de las Escrituras, es la declaraci definitiva de las enseanzas de la Ciencia Cristiana. Este libro incluye seis principios religiosos o puntos clave de la Ciencia Cristiana, resumidos en 1894 por un periodista de Chicago en el D
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	de la Verdad, la Vida y el Amor divinos se establezca en mí, y expulse de mí todo pecado; y que Tu Palabra enriquezca los afectos de toda la humanidad y los gobierne”. (Manual de la Iglesia, p. 41) 
	Dieta especial y/o restricciones alimentarias: No hay dietas obligatorias ni restricciones alimentarias, pero las enseanzas especifican que los miembros de la Iglesia de Cristo, Científico deben abstenerse del consumo de alcohol, tabaco y drogas. 
	Días de ayuno: 
	Ninguno. 
	Libros sagrados: La Santa Biblia es el texto fundamental de la Ciencia Cristiana, que debe estudiarse e inspirar la oraci, junto con nuestro libro de texto denominacional, Ciencia y salud con clave de las Escrituras, de Mary Baker Eddy. Los demás escritos de Eddy, publicados en Prose Works, también son iles para el estudio espiritual. 
	¿Qué autoridad u organizaci principal tiene informaci documentada sobre la fe y la práctica? 
	La Primera Iglesia de Cristo, Científico, en Boston, Massachusetts, es la sede de la denominaci. Su sitio web principal, que se indica a continuaci, contiene informaci precisa sobre la Ciencia Cristiana. El Comité de Publicaciones de la Ciencia Cristiana para el Estado de Washington también es un recurso: 
	Lance Matteson, Comité de Publicaciones de la Ciencia Cristiana para el Estado de 
	Washington; correo electrico:  ; teléfono: 425-949-8405. 
	washington@compub.org

	Sitio web de Fuentes: 
	www.christianscience.com 
	www.christianscience.com 

	Líder espiritual cualificado: 
	El liderazgo de la Ciencia Cristiana recae en su fundadora, Mary Baker Eddy (1821-1910), a través de sus escritos publicados. 
	Somos una iglesia laica y, aunque sus seguidores estudian regularmente la Biblia y otras ensenzas de la Ciencia Cristiana, la iglesia cuenta con personas que ayudan a apoyar el progreso espiritual. Tras una clase autorizada impartida por un maestro de la Ciencia Cristiana y una práctica demostrada, la iglesia reconoce a los sanadores espirituales conocidos como practicantes de la Ciencia Cristiana. Los practicantes administran el tratamiento de la Ciencia Cristiana para ayudar a sanar a quienes les piden ay
	Otra informaci que le gustaría proporcionar o que considera relevante: 
	Conceptos erreos comunes corregidos brevemente: 
	1.
	1.
	1.
	 La Ciencia Cristiana no tiene nada que ver con la Cienciología. 

	2.
	2.
	 La Ciencia Cristiana no culpa al paciente del fracaso de la curaci, ni considera que el pecado sea la ica causa de la enfermedad. 

	3.
	3.
	 La Ciencia Cristiana afirma que a través del amor y la gracia de Dios encontramos la curaci 
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	y la vida eterna. Los científicos cristianos no creen que sea voluntad de Dios que nadie sufra, 
	por lo que se esfuerzan por cuidar a sus hijos y pacientes de forma humana, segura y 
	responsable. 
	4.
	4.
	4.
	 Aunque los científicos cristianos suelen recurrir al tratamiento espiritual para curar y prevenir enfermedades, la iglesia no impone a sus miembros o seguidores ninguna opci en materia de atenci sanitaria. La iglesia se toma muy en serio la salud y el bienestar de las personas, las familias y la comunidad, fomenta la toma de decisiones responsables en materia de salud y respeta las leyes y requisitos de salud plica. Los científicos cristianos consideran seriamente el bien com de sus comunidades, no temen a

	5.
	5.
	 La Ciencia Cristiana no niega con ligereza la existencia del mal, sino que ense a sus seguidores a aprender y vivir con humildad y progresivamente la presencia y la supremacía de un Dios infinitamente bueno, que es el Amor mismo, y del que todos somos hijos amados, en nuestra más profunda realidad espiritual. Pero en la experiencia humana, el pecado y el mal deben afrontarse, no ignorarse ni descartarse superficialmente. Esto excluye el negacionismo superficial y las teorías frías. En cambio, insta a lleva


	La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (también conocida como Santos de los Últimos Días, SUD o mormones) 
	Historia/Antecedentes La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días tuvo sus inicios en Nueva York en la década de 1820. Joseph Smith tuvo una visi en su adolescencia que fue la base para la fundaci de la Iglesia. A medida que madur tuvo una serie de visiones y revelaciones en las que se le instruyque restaurara la iglesia original que Jesucristo había establecido durante su ministerio. Un ángel llamado Moroni le ordenque desenterrara unos antiguos registros de oro de una colina cercana a la gra
	Joseph Smith recibiinstrucciones de restaurar la Iglesia de Jesucristo. En 1829, los poderes del sacerdocio de la iglesia del Nuevo Testamento, que incluían la autoridad para bautizar y conferir el don del Espíritu Santo, fueron conferidos a Joseph Smith y a su comparo Oliver Cowdery por Juan el Bautista y, en una visita posterior, la autoridad del apostolado por Pedro, Santiago y Juan. En 1847, para escapar de la persecuci, los miembros de la iglesia emigraron hacia el oeste, estableciéndose inicialmente e
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	Teología/Enseanzas principales/Creencias: 
	Las Escrituras definen la doctrina de Cristo como el ejercicio de la fe en Jesucristo y su expiaci, 
	arrepentirse, bautizarse, recibir el don del Espíritu Santo y perseverar hasta el fin. Las siguientes son algunas de las creencias icas o básicas de la Iglesia de los Santos de los Últimos Días: 
	La Trinidad: Los miembros creen que Dios el Padre, Jesucristo y el Espíritu Santo componen la Trinidad y son seres separados y distintos. Dios el Padre y Jesucristo tienen cuerpos físicos glorificados e inmortales. La Trinidad es una en propito, pero no en forma. 
	Jesucristo: Jesucristo es el Hijo espiritual primogénito de Dios y Su ico Hijo engendrado en la carne. En el mundo espiritual, se distinguipor su fe y obediencia perfectas y se hizo uno con Dios. En el gran concilio en el cielo antes de que se creara la tierra, se ofrecia sí mismo como sacrificio para satisfacer la justicia y redimir a toda la humanidad. Jesucristo era ico como ser mortal. Es literalmente el hijo físico de Dios. Como Hijo de Dios, tenía poder sobre la muerte; como hijo de una madre mortal, 
	Viviuna vida perfecta. Su expiaci voluntaria sirvipara apaciguar las exigencias de la justicia y proporcionar misericordia al pecador arrepentido. 
	La caída de Adán: Adán y Eva, en su estado paradisíaco e inocente (an no eran mortales), no podían tener hijos. Sin embargo, se les ordenque se multiplicaran y llenaran la tierra. Este conflicto provocla caída. Al comer del fruto del árbol del conocimiento del bien y del mal, Adán y Eva trajeron consigo las consecuencias de la mortalidad, con el dolor y el sufrimiento, la muerte física, el pecado y la separaci de Dios. En realidad, esto fue una bendicin planeada antes de que se formara la tierra para propor
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	como él”. El bautismo: Ordenanza esencial requerida a todos los hombres para entrar en el reino de Dios. Debe ser realizado por inmersi por alguien que tenga la autoridad del sacerdocio para bautizar. Organizaci de la Iglesia y revelaci moderna: Los miembros de la Iglesia creen en la misma organizaci que existía en la Iglesia del Nuevo Testamento, con aptoles y profetas. Dios sigue hablando al hombre hoy en día a través de la revelaci y de un profeta, tal como lo hizo en la antigdad para revelar su voluntad
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	Culto/Ritos/Ceremonias: El culto dominical en las 534 congregaciones del estado de Washington incluye la Santa Cena (pan y agua) en memoria del Salvador y su expiaci. Los miembros ayunan el primer domingo de cada mes y donan el dinero ahorrado como ofrenda para ayudar a los pobres. El estado cuenta actualmente con tres templos situados en Bellevue, Spokane y Tri-Cities, y se está construyendo un cuarto en Moses Lake. Hay 168 templos en funcionamiento en todo el mundo. El propsito principal de los templos es
	Libros sagrados: 
	• 
	• 
	• 
	La Santa Biblia: La Iglesia de Jesucristo acepta la versi del rey Jacobo de la Biblia como la copia más correctamente traducida del Antiguo y Nuevo Testamento. 

	• 
	• 
	El Libro de Morm: Es un registro sagrado de los pueblos de la antigua América entre el 600 a. C. y el 421 d. C. e incluye el relato de la visita de Cristo al hemisferio occidental, donde organizuna iglesia como lo hizo en Palestina. Contiene un registro de las relaciones de Dios con el pueblo y las palabras registradas de sus profetas. En 1982, la iglesia adiun subtítulo al Libro de Morm: “Otro testamento de Jesucristo”. 

	• 
	• 
	Doctrina y Convenios: Es una recopilaci de revelaciones y declaraciones reveladas 


	a los profetas modernos y es una escritura doctrinal importante para los miembros de la iglesia. 
	• La Perla de Gran Precio: Es un peque volumen con cinco secciones. En selecciones del Libro de Moisés, las ensenzas clave incluyen la necesidad y los beneficios de la caída de Adán, el bautismo por inmersi de Adán y la preexistencia de los espíritus humanos. También se incluye una historia de la primera visi de José Smith, el Libro de Abraham y los Trece Artículos de Fe, que son trece declaraciones concisas de las creencias fundamentales de los Santos de los Últimos Días. 
	Los Artículos de Fe de Las Iglesias de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días: 
	1.
	1.
	1.
	 Creemos en Dios, el Padre Eterno, y en Su Hijo, Jesucristo, y en el Espíritu Santo. 

	2.
	2.
	 Creemos que los hombres serán castigados por sus propios pecados, y no por la transgresi de Adán. 

	3.
	3.
	 Creemos que, mediante la expiaci de Cristo, toda la humanidad puede ser salvada, mediante la obediencia a las leyes y ordenanzas del Evangelio. 

	4.
	4.
	 Creemos que el primer principio y las primeras ordenanzas del Evangelio son: Primero, la fe en el Ser Jesucristo; segundo, el arrepentimiento; tercero, el bautismo por inmersi para la remisi de los pecados; cuarto, la imposici de manos para el don del Espíritu Santo. 

	5.
	5.
	 Creemos que un hombre debe ser llamado por Dios, por profecía y por la imposici de manos de aquellos que tienen autoridad, para predicar el Evangelio y administrar sus ordenanzas. 

	6.
	6.
	 Creemos en la misma organizaci que existía en la Iglesia Primitiva, a saber, aptoles, profetas, pastores, maestros, evangelistas, etcétera. 

	7.
	7.
	 Creemos en el don de lenguas, profecía, revelaci, visiones, sanidad, interpretaci de lenguas, etcétera. 

	8.
	8.
	 Creemos que la Biblia es la palabra de Dios en la medida en que está traducida correctamente; también creemos que el Libro de Morm es la palabra de Dios. 
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	9.
	9.
	9.
	 Creemos en todo lo que Dios ha revelado, en todo lo que revela ahora, y creemos que a revelará muchas cosas grandes e importantes pertenecientes al Reino de Dios. 

	10.
	10.
	 Creemos en la reunin literal de Israel y en la restauraci de las Diez Tribus; que Si (la Nueva Jerusalén) será construida en el continente americano; que Cristo reinará personalmente sobre la tierra; y que la tierra será renovada y recibirá su gloria paradisíaca. 

	11.
	11.
	 Reivindicamos el privilegio de adorar al Dios Todopoderoso seg los dictados de nuestra propia conciencia, y concedemos a todos los hombres el mismo privilegio, para que adoren como, donde o a lo que quieran. 12. Creemos en la sujeci a los reyes, presidentes, gobernantes y magistrados, en la obediencia, el honor y el sostenimiento de la ley. 


	13. Creemos en ser honestos, verdaderos, castos, benevolentes, virtuosos y en hacer el bien a todos los hombres; de hecho, podemos decir que seguimos la advertencia de Pablo: creemos todas las cosas, esperamos todas las cosas, hemos soportado muchas cosas y esperamos poder soportarlo todo. Si hay algo virtuoso, amable, de buen nombre o digno de alabanza, eso es lo que buscamos. 
	Días festivos/fiestas: Al igual que todos los grupos que se declaran cristianos, los Santos de los Últimos Días Santo observan los principales días festivos cristianos, y el sábado (domingo) se considera un día sagrado de culto. 
	Días de ayuno: Los miembros ayunan el primer domingo de cada mes y donan el dinero ahorrado como ofrenda para ayudar a los pobres. 
	Restricciones alimentarias: Como resultado de una revelaci sobre un cigo de salud recibida en 1833 e incluida en Doctrina y Convenios, los Santos de los Últimos Días comen carne con moderaci, fomentan el uso de hierbas, frutas y cereales saludables, y se abstienen totalmente del tabaco, el alcohol, el café, el té y las drogas. Se permiten los medicamentos recetados. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto: Las congregaciones, llamadas barrios, comprenden un área geográfica específica sobre la que preside un obispo. Los obispos llaman a otras personas del barrio para que sirvan en otros puestos de liderazgo, en programas para nis, programas para adolescentes y en la Sociedad de Socorro (auxiliar femenina formada en 1842 para ayudar a los pobres y necesitados). Los barrios se agrupan en estacas, de ocho a diez por estaca. Las estacas están presididas por un presidente de estaca. Los g
	Fuentes: Versi KJV de La Santa Biblia; Doctrina y Convenios; Libro de Morm; Enciclopedia 
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	del mormonismo, Salt Lake, Desert Book Co. 1964, Doctrinas de salvaci; Obra maravillosa y un 
	prodigio, Salt Lake Desert Publishing Co.; Los artículos de fe, La perla de gran precio, sitio web: 
	ChurchofJesusChrist.org 
	ChurchofJesusChrist.org 

	Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna 
	Historia/Antecedentes 
	La conciencia de Krishna significa ser consciente de Dios. Está registrada en las escrituras védicas (Veda significa conocimiento), muchas de las cuales se reconocen como de al menos 5000 as de antigdad (3000 a. C.) solo en la historia escrita. Antes del 3000 a. C., hubo una sucesi de discípulos de maestros espirituales que transmitieron la conciencia de Krishna, y esta sucesi de discípulos contin hasta nuestros días. Histicamente, el movimiento se conoce como la religi vaishnava. Vaishnava significa “sirvi
	mediados

	El líder mundial actual es Su Divina Gracia A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada (Srila Prabhupada). Llega los Estados Unidos en 1965, tras haber sido especialmente encargado por su maestro espiritual de llevar la conciencia de Krishna a los países occidentales, y fundla Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna (ISKCON) en la ciudad de Nueva York al ao siguiente. 
	Teología Principales ensenzas Creencias 
	Los devotos de ISKCON creen que la humanidad ha perdido su intenci original y necesita volver a la “conciencia de Krishna”. Los devotos se esfuerzan por alcanzar la “autorrealizaci”, es decir, convertirse en amantes de Dios. El canto es el medio para lograrlo. Los fieles de Krishna cantan el mantra (nombres repetitivos de Dios) al menos 1728 veces al día, creyendo que hacerlo es clamar a Dios, quien no ignorará tales slicas. 
	Los devotos de Krishna demuestran un alto nivel de compromiso. Rechazan el materialismo y abrazan la austeridad. La mayoría de sus posesiones se entregan al templo. Aborrecen los placeres físicos, cambian su vestimenta y su peinado, todo por alcanzar la conciencia de Krishna. Una ensenza importante es la creencia en la reencarnaci. Para los seguidores de Krishna, el alma es eterna y solo habita en un cuerpo físico en su camino hacia la conciencia perfecta de Krishna. Cada alma ha estado involucrada en un la
	Adoracin/Ritos/Ceremonias 
	Los discípulos plenos deben realizar un culto en grupo al menos dos veces al día. Cada devoto debe levantarse antes del amanecer para adorar y cantar. El programa incluye cantar los nombres sagrados de Dios ante las deidades (representaciones del Ser Supremo y de los devotos puros o santos), similares a las imágenes que se utilizan a menudo en las iglesias caticas. La ceremonia de la tarde es similar. El culto se realiza normalmente en un templo con un altar, deidades y un asiento para el maestro espiritual
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	Libros sagrados 
	Escritos sagrados, Bhagavad Gita; Bhagavata Purana 
	Días festivos/fiestas 
	Todos los días sagrados de la ISKCON se calculan seg el calendario lunar y se celebran en días diferentes cada a. 
	Las fiestas más importantes son: Julio Jagannatha o Ratha-Yatra Agosto Krishna Janmashtami, cumpleas de Krishna. Agosto Vyasa Puja, el cumpleaos del maestro espiritual. 
	Días festivos 
	Ninguno requerido por la fe y la práctica. 
	Días de ayuno 
	Ninguno requerido por la fe y la 
	práctica. 
	Restricciones 
	alimentarias 
	Los devotos no comen pescado, carne, huevos, ajo ni cebolla. No se permite el consumo de alcohol, drogas, café, té ni tabaco. Se requiere una dieta vegetariana. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	Un presidente, discípulo de Srila Prabhupada, sirve a cada centro local como líder espiritual y administrador. En el templo, los brahmanes (segundos iniciados) son responsables del culto, la instrucci, las ceremonias, etc., y se espera que prediquen. 
	Fuentes 
	Manual de creencias y prácticas religiosas; Creencias y prácticas religiosas de los reclusos Por: Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina Federal de Prisiones 
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	Unidad 
	Historia/Antecedentes Unity es un movimiento religioso que no exige a sus seguidores que se hagan miembros ni que profesen un conjunto fijo de creencias. Unity se describe a sí misma como “las religiones de la palabra escrita”. En la década de 1880, Charles y Myrtle Fillmore, cofundadores de Unity, descubrieron nuevas verdades sobre la vida y la salud. Después de que ambos experimentaran curaciones de condiciones físicas limitantes, comenzaron un ministerio de oraci por los enfermos y clases en su casa de K
	Teología/Ensenzas principales/Creencias Los estudiantes de Unity suelen tener en alta estima la Biblia, aunque creen que otros libros sagrados también contienen verdades inminentes. Seg Unity, la autoridad reside en parte en una comprensi especial de la Biblia. Unity distingue entre la Biblia “externa” y la Biblia “interna”. 
	Las palabras de la Biblia exterior tienen significados internos, aplicaciones e implicaciones internas, que describen la constituci divina de la humanidad y el desarrollo del alma individual. La autoridad reside también en la comuni personal con Dios, y la Biblia es il en este proceso. Unity no afirma que sus interpretaciones de las afirmaciones bíblicas sean infalibles o definitivas. Sostiene que, a medida que se expande la conciencia espiritual humana, los individuos recibirán revelaciones cada vez mayore
	Las ideas de Unity se centran en dos proposiciones básicas: 
	1) Dios es bueno. 
	2) Dios está disponible. De hecho, Dios está en usted. 
	Adoracin/Ritos/Ceremonias 
	Adoracin privada 
	Oraci y meditaci diarias. 
	Adoraci semanal. Comunin Corporativa 
	Libros Sagrados 
	Biblia; otros libros sagrados que contienen verdades eminentes. 
	Días festivos/fiestas 
	Ninguno requerido por la fe o la o 
	práctica. 
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	Restricciones alimentarias 
	Ninguna exigida por la fe o la práctica. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	El culto está dirigido por un ministro y se anima a la participaci de los laicos. 
	Fuentes 
	C:\BUSINESS\DOC HANDBOOK\Handbook of RB&amp;P\Unity REVISED.doc Página 1 de 2 
	Wicca 
	Historia/Antecedentes 
	La wicca es una tradici religiosa neopagana sincrética popularizada en la década de 1950 por Gerald Gardner (1884-1964) y base de muchas otras prácticas neopaganas. La wicca es una religi natural que venera a una Gran Diosa y a su consorte, un Dios Cornudo, además de otras deidades y espíritus de la naturaleza, como los elementales del aire, la tierra, el fuego y el agua. La wicca, que afirma tener sus orígenes en el Neolítico o incluso antes, honra la naturaleza, las estaciones, los ciclos lunares y la “ru
	Los grupos wiccanos suelen denominarse “círculos” o “aforos”, algunos de los cuales requieren iniciaci o reconocen la autoiniciaci. La práctica individual suele incluir meditaci, adivinaci, oraciones o magia, con una amplia variedad de herramientas y prácticas que incluyen hierbas o velas. 
	Aunque hay algunos elementos litgicos y ceremonias comunes, no existe un texto sagrado ico, y la mayoría de las tradiciones animan a los practicantes a llevar un diario mágico personal, un grimorio o un “libro de las sombras”. 
	Teología/Enseanzas principales/Creencias 
	El Consejo Americano de Brujas publicen abril de 1974 un documento titulado “Trece principios de creencia”, que aborda varios principios clave, pero no existe un texto ico consensuado ni una escritura sagrada. 
	1. 
	1. 
	1. 
	Practicamos ritos para sintonizarnos con el ritmo natural de las fuerzas vitales marcado por las fases de la Luna y los cuartos y cuartos cruzados de las estaciones. 

	2. 
	2. 
	Reconocemos que nuestra inteligencia nos confiere una responsabilidad ica hacia nuestro entorno. Buscamos vivir en armonía con la naturaleza, en equilibrio ecolico, ofreciendo plenitud a la vida y a la conciencia dentro de un concepto evolutivo. 

	3. 
	3. 
	Reconocemos un poder mucho mayor que el que es evidente para la persona promedio. Debido a que es mucho mayor que lo ordinario, a veces se le llama “sobrenatural”, pero nosotros lo vemos como algo que reside en el potencial natural de todos. 

	4. 
	4. 
	Concebimos el poder creativo del universo como algo que se manifiesta a través de la polaridad —masculina y femenina— y creemos que este mismo poder creativo reside en todas las personas y funciona a través de la interacci entre lo masculino y lo femenino. No 
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	valoramos uno por encima del otro, ya que sabemos que ambos se complementan. Valoramos el sexo como placer, como símbolo y encarnaci de la vida, y como una de las fuentes de energía utilizadas en la práctica mágica y el culto religioso. 
	5. 
	5. 
	5. 
	Reconocemos tanto el mundo exterior como el interior, o psicolico, a veces conocido como el mundo espiritual, el inconsciente colectivo, los planos internos, etc., y vemos en la interacci de estas dos dimensiones la base de los fenenos paranormales y los ejercicios mágicos. No descuidamos ninguna de las dos dimensiones, ya que consideramos que ambas son necesarias para nuestra realizaci. 

	6. 
	6. 
	No reconocemos ninguna jerarquía autoritaria, pero honramos a quienes ensen, respetamos a quienes comparten sus mayores conocimientos y sabiduría, y reconocemos a quienes se han entregado valientemente en el liderazgo. 

	7. 
	7. 
	Consideramos que la religi, la magia y la sabiduría vital están unidas en la forma en que uno ve el mundo y vive en él: una visi del mundo y una filosofía de vida que identificamos como brujería, el camino wiccano. 

	8. 
	8. 
	Llamarse “brujo” no convierte a nadie en brujo, pero tampoco lo hace la herencia, ni la acumulaci de títulos, grados e iniciaciones. Un brujo busca controlar las fuerzas que hay dentro de sí mismo y que hacen posible la vida, con el fin de vivir sabiamente y bien, sin dar a los demás y en armonía con la naturaleza. 

	9. 
	9. 
	Creemos en la afirmacin y la realizaci de la vida en una continuaci de la evoluci y el desarrollo de la conciencia, que da sentido al universo que conocemos y a nuestro papel personal en él. 

	10. 
	10. 
	Nuestra ica animadversi hacia el cristianismo, o hacia cualquier otra religi o filosofía de vida, es en la medida en que sus instituciones han afirmado ser “el ico camino “ y han tratado de negar la libertad a los demás y de suprimir otras formas de práctica y creencia religiosas. 

	11. 
	11. 
	Como brujos estadounidenses, no nos sentimos amenazados por los debates sobre la historia de la brujería, el origen de diversos términos o el origen de diversos aspectos de diferentes tradiciones. Nos preocupa nuestro presente y nuestro futuro. 

	12. 
	12. 
	No aceptamos el concepto del mal absoluto, ni adoramos a ninguna entidad conocida como “Satanás” o “el Diablo”, tal y como lo define la tradici cristiana. No buscamos el poder a través del sufrimiento de los demás, ni aceptamos que el beneficio personal solo pueda obtenerse mediante la negaci a otro. 

	13. 
	13. 
	Creemos que debemos buscar en la naturaleza aquello que contribuye a nuestra salud y bienestar. 


	Culto/Ritos/Ceremonias 
	Los esbats y sabbats grupales suelen celebrarse en círculo, en interiores o al aire libre, y en ellos se utiliza fuego. Esto se suma a la práctica privada o “solitario “, más comn, que puede incluir el estudio, la meditaci, la adivinaci y los “hechizos” con cuerdas, hierbas, aceites, velas y similares. Otros objetos ceremoniales incluyen herramientas mágicas como una copa (cáliz), un plato, una varita, un cuchillo (athame) o una campana, entre otros. También se pueden hacer 
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	oraciones y ofrendas a imágenes de deidades de diversos tipos en un altar doméstico, y los wiccanos suelen llevar un diario mágico y un grimorio ceremonial, un libro de hechizos o un “libro de las sombras”. Dentro de las normas de la instituci, los objetos devocionales y los libros y la literatura religiosos deben estar accesibles en estos momentos y cuando un recluso se encuentre en régimen de aislamiento. 
	Libros sagrados 
	No existe un texto sagrado ico en la Wicca, aunque cada wiccano puede tener textos específicos que considera sagrados, y muchas partes de cualquier “libro de las sombras” pueden ser comunes a varias personas y tradiciones. 
	Días de prohibici del trabajo 
	No se requiere ninguno por motivos religiosos o de práctica. 
	Días de ayuno No hay días de ayuno específicos exigidos por la fe o la práctica, aunque algunos wiccanos pueden ayunar por razones personales y mágicas. 
	Restricciones alimentarias 
	No hay leyes alimentarias específicas, aunque muchos wiccanos pueden optar por ser vegetarianos 
	o veganos por conviccin personal. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	Los círculos wiccanos son automos y pueden elegir o compartir el liderazgo y otras responsabilidades. Algunas tradiciones tienen un sistema de “grados” (normalmente tres) para reconocer las habilidades o los logros, pero no todas. 
	Prácticas funerarias 
	No hay prácticas funerarias especiales para los wiccanos. 
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	Iglesia Mundial de Dios 
	Historia/Antecedentes La Iglesia de Dios Universal es un ejemplo de transici, progresi y cambio. Fue fundada en los as 50 y 60 por Herbert W. Armstrong, quien se oponía firmemente a las doctrinas y ensenzas tradicionales de la iglesia protestante. Tras la muerte de Armstrong en 1986, Joseph Tkach Sr. se convirtien el líder de la Iglesia de Dios Universal (WCG). El Sr. Tkach introdujo cambios doctrinales y teolicos radicales en la WCG. Bajo el liderazgo de Tkach, la iglesia pasa centrarse en el Evangelio de 
	Teología/Ensenzas principales/Creencias En este momento de la historia de la WCG, no parece haber ensenzas divergentes importantes con respecto al cristianismo evangélico. 
	Culto/Ritos/Ceremonias 
	La WCG utiliza una forma conservadora y evangélica de culto y ensenza en sus servicios 
	religiosos. 
	religiosos. 
	religiosos. 
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	Libros sagrados 

	La Santa Biblia 
	La Santa Biblia 

	25 dediciembre 
	25 dediciembre 
	Navidad 
	Días festivos/fiestas 
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	TR
	Días de prohibici del 
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	trabajo Días de ayuno 
	religiosos ni por costumbre. No se 
	Restricciones alimentarias 
	requiere por motivos religiosos ni 
	por costumbre. 
	No se requiere por motivos religiosos ni por costumbre. 
	Liderazgo/Reuniones/Culto 
	La Iglesia de Dios Universal utiliza ministros y líderes laicos. 
	Fuentes Sitio web de la Iglesia de Dios Universal en ; artículo de Christianity Today, “From the Fringes to the Fold” (De los márgenes al redil), por Ruth Tucker. 
	www.wcg.org
	www.wcg.org
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