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REFERENCIAS:

DOC 100.100 esta incorporado en esta politica; RCW 70.24; WAC 246-100-072; WAC 246-
100-207; WAC 246-100-209; DOC 490.800 Ley de Eliminacion de Violaciones en prision
(PREA) Prevencion e Informes; DOC 590.100 Visita Familiar Extendida; DOC 620.020
Extracciones de Sangre No Consensuadas; DOC 640.020 Manejo de Registros de Salud;
DOC 890.600 Patogenos sanguineos Proteccion y Respuesta a la Exposicion; Informacion
sobre la salud y educacion para el paciente guia de autoayuda; Protocolos para el VIH —
Ingesta y monitoreo del Paciente infectado con VIH; Washington DOC Plan de salud

POLITICA:

l. El Departamento reconoce el riesgo de exposicion al virus de Inmunodeficiencia
humana (VIH) en el ambito correccional. Este riesgo se maneja proporcionando
informacion, capacitacion y materiales a los individuos encarcelados, empleados,
personal contratado y voluntarios, segun corresponda.

Il. El Departamento tendra programas y practicas para reducir el riesgo de propagacion
del VIH en el entorno correccional y en el momento de su liberacién, proporcionara
pruebas y asesoramiento sobre el VIH a los individuos encarcelados y proveera
tratamiento médico a los individuos encarcelados diagnosticados con VIH o con
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA).

DIRECTIVA:
l. Informacioén y pruebas de VIH

A. Se proporcionard informacion sobre el VIH/SIDA e informacion al paciente de
pruebas de VIH del Departamento de Salud a todos los individuos como parte
del proceso de recepcion. A partir de entonces, la educacion y las pruebas de
VIH se ofreceran de forma voluntaria en todas las instalaciones del
Departamento.

1. Los empleados/personal contratado de los reclusorios Nocturnos de
Trabajo/Capacitacion pueden tener acceso a la informacién de salud y a
la Guia de autoayuda de educacion al paciente.

B. A los individuos se les haréa la prueba del VIH durante la ingesta en los Centros
Diagnosticos de Recepcion, a menos que se nieguen a dar su consentimiento.

C. Un individuo puede solicitar pruebas en cualquier momento durante el
encarcelamiento.



http://apps.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=70.24
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=246-100-072
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=246-100-207
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=246-100-207
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=246-100-209
https://doc.wa.gov/information/policies/showFile.aspx?name=670020a2
https://doc.wa.gov/information/policies/showFile.aspx?name=670020a2
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1. A menos que se indique clinicamente, la prueba no se realizara mas de
una vez cada 6 meses.
2. Las pruebas estan exentas del programa de copagos del Departamento.

D. Los individuos en Reclusorios Nocturnos de Trabajo/Capacitacion pediran la
prueba a su proveedor de atencion médica privado y/o al departamento de salud
local.

E. En cualguier momento durante el encarcelamiento, un profesional de salud
recomendara pruebas voluntarias para propésitos clinicos segun el Plan de
Salud del DOC de Washington.

1. A las personas que se sabe que estdn embarazadas se les hara la prueba
del VIH a menos que se nieguen a dar su consentimiento.

2. Se daré& consejeria a los individuos que tengan cualquiera de los
siguientes factores de riesgo del VIH y se les animara a que consideren la
posibilidad de realizar pruebas voluntarias del VIH:

a. Solicitado o esta recibiendo tratamiento para una enfermedad de
transmision sexual,
b. Hepatitis viral,
C. Una prueba de tuberculosis positiva, o
d. Cualquier otro factor de riesgo para el VIH.
F. Cuando la Enfermera Consultora Ocupacional o Enfermera de Prevencion de

Infecciones haya determinado que se ha producido una exposicion a la sangre u
otros fluidos corporales potencialmente infecciosos, se realizaran pruebas
voluntarias o involuntarias de la persona fuente de acuerdo con la politica DOC
890.600 Proteccion contra patégenos transmitidos por sangre y respuesta a la
exposicion.

G. Se requiere el consentimiento para las pruebas voluntarias y se obtendra
verbalmente y documentado en el formulario DOC 13-303 Historia y Examen
fisico o en el formulario DOC 13-435 Informe de Encuentro Inicial.

H. No se requiere consentimiento para pruebas involuntarias, qgue se manejaran de
acuerdo con la politica DOC 620.020 extracciones de sangre no consensuadas.

I. Consejeria posterior a la prueba

A. Los individuos en prision que tengan un resultado positivo para el VIH recibiran
consejeria posterior a la prueba que cumpla con los estandares del
Departamento de Salud segun WAC 246-100-209. La consejeria:
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1. Aumentara la comprension del individuo acerca de la infeccion por el VIH,

2. Tratara de influir en el comportamiento para reducir el riesgo de contraer y
transmitir el VIH,

3. Alentara a los individuos que reciben resultados positivos de las pruebas
a que notifiquen a las personas con las que han entrado en contacto,
donde existe la posibilidad de haber transmitido el VIH,

4, Referira al individuo a los servicios de apoyo en la instalacién o en la
comunidad y a los servicios de reduccion de riesgos, cuando
corresponda, e

5. Informara a un individuo que vive con el VIH que puede ser un delito
exponer a otra persona al VIH a través de relaciones sexuales
consensuadas o de otro modo sin revelar la infeccion a esa persona.

B. Los individuos en Reclusorios Nocturnos de Trabajo/Capacitacion seran
remitidos a su proveedor de atencién médica privado y/o al departamento de
salud local para obtener consejeria posterior a la prueba.

Informes

A. Los informes se presentaran segun WAC 246-100-072 y WAC 246-100-207.

B. Los empleados de servicios de salud/personal contratado se contactaran con los

Servicios de Consejeria y remision que trabajan con el Departamento de Salud
para coordinar la notificacion de las personas expuestas.

Tratamiento

A.

El tratamiento se daré a los individuos que viven con VIH de conformidad con el
Protocolo sobre el VIH.

Confidencialidad

A.

Ninguna persona puede revelar o ser obligada a revelar la identidad de cualquier
individuo que haya sido sometido a pruebas para una enfermedad de
transmision sexual, incluido el VIH, los resultados de dicha prueba, o cualquier
informacion relativa al diagnaostico o tratamiento de una enfermedad de
transmision sexual en una manera que permita la identificacion del individuo o
un diagndstico o tratamiento.

1. La informacion relativa al estado de VIH de un individuo puede divulgarse
segun:
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a. DOC 640.020 Manejo de registros de salud y

b. DOC 890.600 Proteccion y exposicion a patégenos transmitidos
por sangre respuesta a empleados, personal contratado y
voluntarios que han experimentado una exposicion sustancial.

Si un individuo que busca consejeria, pruebas o tratamiento para una
enfermedad de transmision sexual indica a un proveedor de atencion médica
gue el individuo ha sido victima de una conducta sexual inapropiada, el
proveedor de atencién médica reportara la informacion de acuerdo con la politica
DOC 490.800 Ley para la Eliminacion de Violaciones en Prision (PERA)
Prevencién y Reporte.

1. El proveedor de atencion médica no revelara informacion sobre el estado
de la enfermedad de transmision sexual del individuo ni sobre el hecho de
gue el individuo haya solicitado o se haya sometido a una prueba de
anticuerpos de VIH.

VI. Programas/Vivienda

A.

A los individuos que viven con VIH no se les negara el acceso a los programas,
viviendas u oportunidades de trabajo basadas Unicamente en su estado de
anticuerpos. La necesidad de un individuo de una vivienda médica especial se
basara en el plan de tratamiento del individuo.

Lo siguiente debe ocurrir antes de que se apruebe una visita familiar extendida
entre un individuo que vive con VIH y un conyuge/pareja doméstica registrada en
el estado:

1. El individuo completara el formulario DOC 13-035 autorizacidon para
revelar Informacién de Salud para acordar revelar el estatus de VIH
positivo al conyuge/pareja domeéstica registrada en el estado del individuo.

2. Un proveedor de atencion médica llevara a cabo una sesion de consejeria
con el individuo y el conyuge/pareja doméstica registrada en el estado del
individuo para que sean conscientes de las implicaciones del estado
positivo y de las maneras de minimizar los riesgos de transmision.

3. Tanto el individuo como el conyuge/pareja doméstica registrada en el
estado firmaran el formulario DOC 13-437 Consejeria de Visita Familiar.
El formulario completado se archivara en la seccion legal del expediente
médico.

4. Los condones u otra forma de proteccion de barrera seran
proporcionados rutinariamente a los individuos para su uso durante una
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visita familiar extendida con un conyuge/pareja doméstica registrada en el
estado de acuerdo con la politica DOC 590.100 Visita Familiar Extendida.

DEFINICIONES:

Las siguientes palabras/términos son importantes para esta politica y se definen en la seccion
de glosario del Manual de Politicas: Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA),
proveedor de atencién médica, virus de inmunodeficiencia humana (VIH), enfermedad de
transmision sexual, conyuge. Otras palabras/términos usados en esta politica también
pueden estar definidas en el glosario.

ADJUNTOS:
Ninguno

FORMULARIOS DE DOC:

DOC 13-035 Autorizacion para la divulgacion de informacion de salud
DOC 13-303 Historia y Examen Fisico

DOC 13-435 Informe de encuentro Inicial
DOC 13-437 Consejeria de visita familiar




